
** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

1. ชื่อโครงการและหน่วยงานที่รับผิดชอบโครงการ
1.1 รหัสโครงการและชื่อโครงการ
ชื่อโครงการ/กิจกรรม : กิจกรรมการให้คำแนะนำและ/หรือกิจกรรมอื่นๆที่เกี่ยวข้องกับการคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี

หลังคลอด/มีการสิ้นสุดการตั้งครรภ์ที่มารับบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยเจริญพันธ์ในโรงพยาบาลสังกัดสำนักการแพทย์
รหัสโครงการ... : 07000000-3561 ปีงบประมาณ พ.ศ.   : 2563
เริ่มต้นโครงการ : 2019-10-01 00:00:00 งบประมาณที่ได้รับ  : 0 บาท
สิ้นสุดโครงการ : 2020-09-29 00:00:00 งบประมาณที่ใช้ไป  : 0 บาท

1.2 หน่วยงานที่รับผิดชอบ
หน่วยงานที่รับชอบ. : สำนักการแพทย์ / โรงพยาบาลตากสิน / โรงพยาบาลตากสิน

ชื่อผู้รับผิดชอบ... : คุณกอบกุล สุตันติราษฎร์ โทร.1210 ผู้ประสานงาน สยป : กยล.สยป.โทร 1547
1.3 หลักการและเหตุผล

โปรดระบุ
            ปัจจุบันนี้ปัญหาการตั้งครรภ์ของวัยรุ่นไทยเป็นปัญหาสำคัญของประเทศไทย เนื่องจากสังคมประเทศไทยก้าวเข้าสู่ยุคโลกาภิวัตน์ 
ข้อมูลข่าวสารแพร่กระจายในสังคมรวดเร็วทำให้อิทธิพล วัฒนธรรมตะวันตกเข้าสู่วัยรุ่นไทย  โดยเฉพาะการมีเพศสัมพันธ์แบบเสรี
จนนำไปสู่การมีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควรและเป็นปัญหาการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ตามมา       
 	    การมีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควรของวัยรุ่นส่วนหนึ่งมาจากปัญหาครอบครัว และปัญหาขาดแคลนโอกาสทางการศึกษา
จากสถิติของกรมอนามัยกระทรวงสาธารณสุข  พบว่าอัตราการตั้งครรภ์ในมารดาอายุต่ำกว่า     20ปี มีมากถึงร้อยละ 14.7 
ซึ่งมากกว่าเกณฑ์มาตรฐานขององค์การอนามัยโลกกำหนดไว้ต้องไม่เกินร้อยละ 10  โดยสาเหตุมาจากการมีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร
ไม่มีการป้องกันหรือคุมกำเนิด ทำให้เกิดปัญหาต่างๆตามมาอีกมากมาย  เช่น  การทำแท้ง  โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์  ปัญหาการคลอดก่อนกำหนด
และการทอดทิ้งบุตร เป็นต้น
	   ดังนั้นกลุ่มงานสูติ-นรีเวชกรรม  ได้ตระหนักถึงความสำคัญของปัญหานี้จึงมีแนวความคิดที่จัดทำโครงการ วัยรุ่นไทยใส่ใจคุมกำเนิด 
เพื่อแนะนำการคุมกำเนิดวิธีต่างๆ  ให้วัยรุ่นหลังคลอดอายุน้อยกว่า 20ปี  ได้ตระหนักถึงความสำคัญของการคุมกำเนิด 
และให้ลดปัญหาการตั้งครรภ์ซ้ำในวัยรุ่น

1.4 วัตถุประสงค์ของโครงการ
โปรดระบุ
            1.  เพื่อให้วัยรุ่นหลังคลอดอายุน้อยกว่า 20 ปี ได้รับคำแนะนำในการคุมกำเนิดอย่างเหมาะสม
            2. เพื่อส่งเสริมให้วัยรุ่นหลังคลอดอายุน้อยกว่า 20 ปี มีการคุมกำเนิดจนกว่าจะพร้อมตั้งครรภ์ต่อไป

1.5 เป้าหมายของโครงการ.. 
โปรดระบุ
           ให้คำแนะนำการคุมกำเนิดด้วยวิธีกึ่งถาวรในหญิงอายุ 15 ? 19 ปีที่มาคลอด
รับบริการสุขภาพทางเพศและอนามัยเจริญพันธุ์ในโรงพยาบาลสังกัดสำนักการแพทย์ เพื่อให้วัยรุ่นหลังคลอดที่มีอายุน้อยกว่า 20 ปี
ได้รับการแนะนำและมีการคุมกำเนิดอย่างต่อเนื่องจนกว่าอายุมากกว่า  20 ปี

1.6 สนับสนุนแผนพัฒนา กทม. ระยะ  20 ปี (ยุทธศาสตร์-ประเด็นยุทธศาสตร์-กลยุทธ์ตามแผนฯ /ตัวชี้วัด)
ประเด็นยุทธศาสตร์ : ด้านที่ ๑ ? มหานครปลอดภัย : Bangkok as a Safe City
ประเด็นยุทธ์ฯ ย่อย : ๑.๖ - ปลอดโรคคนเมือง อาหารปลอดภัย

เป้าหมายที่ : ๑.๖.๑ คนกรุงเทพฯ  มีสุขภาวะทางกายและจิต  มีพฤติกรรมสุขภาพที่ดี  ไม่มีภาวะเจ็บป่วยจาก
โร
ตัวชี้วัด... : มิติที่1 ร้อยละของหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี หลังคลอดหรือมีการสิ้นสุดการตั้งครรภ์ที่ได้รับการคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ (ภายใน 6

สัปดาห์หลังคลอดหรือมีการสิ้นสุดการตั้งครรภ์)

2. รายงานความก้าวหน้าของโครงการและการใช้จ่ายงบประมาณ

รายงานครั้งที่1 :: 28/10/2562 : อยู่ระหว่างขั้นตอน...เตรียมจัดโครงการ
และมีการให้ความรู้และสอนวิธีการปฏิบัติตนหลังคลอดให้แก่ผู้มารับบริการที่แผนกสูติ-นรีเวช
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 5.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 1) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่2 :: 25/11/2562 : จำนวนหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี หลังคลอดหรือสิ้นสุดการตั้งครรภ์ที่ได้รับการคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ จำนวน 8 คน
จากผู้มารับบริการด้วยเรื่องคลอดมีชีพหรือสิ้นสุดการตั้งครรภ์ จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 72.73
และมีการจัดกิจกรรมให้ความรู้เรื่องการคุมกำเนิดให้แก่ผู้รับบริการหลังคลอดทุกวันพุธ
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 10.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 2) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่3 :: 27/12/2562 : จำนวนหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี หลังคลอดหรือสิ้นสุดการตั้งครรภ์ที่ได้รับการคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ จำนวน 17 คน
จากผู้มารับบริการด้วยเรื่องคลอดมีชีพหรือสิ้นสุดการตั้งครรภ์ จำนวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 89.47
และมีการจัดกิจกรรมให้ความรู้เรื่องการคุมกำเนิดให้แก่ผู้รับบริการหลังคลอดทุกวันพุธ
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 15.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 3) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่4 :: 28/1/2563 : จำนวนหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี หลังคลอดหรือสิ้นสุดการตั้งครรภ์ที่ได้รับการคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ จำนวน 17 คน
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** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

และมีการจัดกิจกรรมให้ความรู้เรื่องการคุมกำเนิดให้แก่ผู้รับบริการหลังคลอดทุกวันพุธ
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 25.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 4) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่5 :: 17/2/2563 : จำนวนหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี หลังคลอดหรือสิ้นสุดการตั้งครรภ์ที่ได้รับการคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ จำนวน 6 คน
จากผู้มารับบริการด้วยเรื่องคลอดมีชีพหรือสิ้นสุดการตั้งครรภ์ จำนวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 40
และมีการจัดกิจกรรมให้ความรู้เรื่องการคุมกำเนิดให้แก่ผู้รับบริการหลังคลอดทุกวันพุธ
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 30.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 5) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่6 :: 17/3/2563 : จำนวนหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี หลังคลอดหรือสิ้นสุดการตั้งครรภ์ที่ได้รับการคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ จำนวน 14 คน
จากผู้มารับบริการด้วยเรื่องคลอดมีชีพหรือสิ้นสุดการตั้งครรภ์ จำนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 107.70 (หมายเหตุ จำนวน 1
คนที่เกินมาคิดจากสตรีแท้งบุตร ที่ได้รับการคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่) และมีการให้คำแนะนำการคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ฯ ณ หอผู้ป่วยพิเศษ
14 รพ.ตากสิน ทุกวัน และห้องฝากครรภ์ คลินิกวางแผนครอบครัว ทุกวันพุธ เวลา 13.00 ? 16.00 น.
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 35.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 6) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่7 :: 16/4/2563 : จำนวนหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี หลังคลอดหรือสิ้นสุดการตั้งครรภ์ที่ได้รับการคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ ประจำเดือนมีนาคม 2563
จำนวน 8 คน จากผู้มารับบริการด้วยเรื่องคลอดมีชีพหรือสิ้นสุดการตั้งครรภ์ จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 88.89
และมีการให้คำแนะนำการคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ฯ ณ หอผู้ป่วยพิเศษ 14 รพ.ตากสิน ทุกวัน และห้องฝากครรภ์ คลินิกวางแผนครอบครัว
ทุกวันพุธ เวลา 13.00 ? 16.00 น.
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 40.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 7) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่8 :: 18/5/2563 : อยู่ระหว่างขั้นตอน...จำนวนหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี หลังคลอดหรือสิ้นสุดการตั้งครรภ์ที่ได้รับการคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่
ประจำเดือนเมษายน 2563 จำนวน 6 คน จากผู้มารับบริการด้วยเรื่องคลอดมีชีพหรือสิ้นสุดการตั้งครรภ์ จำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 75.00
และมีการให้คำแนะนำการคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ฯ ณ หอผู้ป่วยพิเศษ 14 รพ.ตากสิน ทุกวัน และห้องฝากครรภ์ คลินิกวางแผนครอบครัว
ทุกวันพุธ เวลา 13.00 ? 16.00 น.
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 50.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 8) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่9 :: 16/06/2563 : อยู่ระหว่างขั้นตอน...จำนวนหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี หลังคลอดหรือสิ้นสุดการตั้งครรภ์ที่ได้รับการคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่
ประจำเดือนพฤษภาคม 2563 จำนวน 6 คน จากผู้มารับบริการด้วยเรื่องคลอดมีชีพหรือสิ้นสุดการตั้งครรภ์ จำนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00
และมีการให้คำแนะนำการคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ฯ ณ หอผู้ป่วยพิเศษ 14 รพ.ตากสิน ทุกวัน และห้องฝากครรภ์ คลินิกวางแผนครอบครัว
ทุกวันพุธ เวลา 13.00 ? 16.00 น.
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 60.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 9) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่10 :: 29/07/2563 : 16/06/2563 : อยู่ระหว่างขั้นตอน...จำนวนหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี
หลังคลอดหรือสิ้นสุดการตั้งครรภ์ที่ได้รับการคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ ประจำเดือนมิถุนายน 2563 จำนวน 4 คน
จากผู้มารับบริการด้วยเรื่องคลอดมีชีพหรือสิ้นสุดการตั้งครรภ์ จำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00
และมีการให้คำแนะนำการคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ฯ ณ หอผู้ป่วยพิเศษ 14 รพ.ตากสิน ทุกวัน และห้องฝากครรภ์ คลินิกวางแผนครอบครัว
ทุกวันพุธ เวลา 13.00 ? 16.00 น.
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 75.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 10) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่11 :: 20/08/2563 : อยู่ระหว่างขั้นตอน...จำนวนหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี หลังคลอดหรือสิ้นสุดการตั้งครรภ์ที่ได้รับการคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่
ประจำเดือนกรกฎาคม 2563 จำนวน 13 คน จากผู้มารับบริการด้วยเรื่องคลอดมีชีพหรือสิ้นสุดการตั้งครรภ์ จำนวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 86.67
และมีการให้คำแนะนำการคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ฯ ณ หอผู้ป่วยพิเศษ 14 รพ.ตากสิน ทุกวัน และห้องฝากครรภ์ คลินิกวางแผนครอบครัว
ทุกวันพุธ เวลา 13.00 ? 16.00 น.
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 80.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 11) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่12 :: 16/09/2563 : อยู่ระหว่างขั้นตอน...จำนวนหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี หลังคลอดหรือสิ้นสุดการตั้งครรภ์ที่ได้รับการคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่
ประจำเดือนสิงหาคม - กันยายน 2563 จำนวน 20 คน จากผู้มารับบริการด้วยเรื่องคลอดมีชีพหรือสิ้นสุดการตั้งครรภ์ จำนวน 31 คน
คิดเป็นร้อยละ 64.52 และมีการให้คำแนะนำการคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ฯ ณ หอผู้ป่วยพิเศษ 14 รพ.ตากสิน ทุกวัน และห้องฝากครรภ์
คลินิกวางแผนครอบครัว ทุกวันพุธ เวลา 13.00 ? 16.00 น.
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 100.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 12) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

ขอรับรองว่า ข้อความที่ปรากฎในเอกสารฉบับนี้ หน่วยงานได้จัดพิมพ์จากระบบงานจริง เพื่อเป็นหลักฐานไว้ตรวจสอบ

ลงชื่อ.............................................................(ผู้รับผิดชอบโครงการ)

ตำแหน่ง .............................................................

      .............................................................
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