
** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

1. ชื่อโครงการและหน่วยงานที่รับผิดชอบโครงการ
1.1 รหัสโครงการและชื่อโครงการ
ชื่อโครงการ/กิจกรรม : โครงการตรวจคัดกรองกลุ่มโรคที่พบในผู้สูงอายุ (Geriatric Syndrome)

รหัสโครงการ... : 07000000-3680 ปีงบประมาณ พ.ศ.   : 2564
เริ่มต้นโครงการ : 2020-10-01 00:00:00 งบประมาณที่ได้รับ  : 0 บาท
สิ้นสุดโครงการ : 2021-09-30 00:00:00 งบประมาณที่ใช้ไป  : 0 บาท

1.2 หน่วยงานที่รับผิดชอบ
หน่วยงานที่รับชอบ. : สำนักการแพทย์ / โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์ / โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์

ชื่อผู้รับผิดชอบ... : พญ.พลอย เรืองสินภิญญา โทร.02-289-7360 ผู้ประสานงาน สยป : กยล.สยป.โทร 1547
1.3 หลักการและเหตุผล

ปัจจุบันประชากรสูงอายุมีแนวโน้มเพิ่มปริมาณสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง
ประเทศไทยเป็นประเทศหนึ่งที่มีแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างประชากรที่ส่งผลให้จำนวนผู้สูงอายุเพิ่มมากขึ้นทั้งขนาดและสัดส่วน โดยในปี พ.ศ.
2553 มีประชากรผู้สูงอายุเพียงร้อยละ 5.4 ของประชากรทั้งหมด แต่จำนวนประชากรคาดประมาณ ณ กลางปี พ.ศ. 2557 มีผู้สูงอายุจำนวน 10,014,705
คน คิดเป็นร้อยละ 15.54  เมื่อเทียบกับจำนวนประชากรทั้งหมด ของประเทศ จำนวน 64 ล้านคน และมีแนวโน้มว่าสัดส่วนผู้สูงอายุจะเพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ
25 ในปี พ.ศ. 2573 หรือเพิ่มขึ้นเกือบ 2 เท่าตัว   
การเพิ่มจำนวนผู้สูงอายุ มีผลกระทบโดยตรงต่อนโยบายและแผนงานด้านสาธารณสุขของประเทศ  เพราะผู้สูงอายุจะมีปัญหาด้านสุขภาพมาก
เนื่องจากมีความเสื่อมและความเจ็บป่วยทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ บุคลิกภาพ รวมถึงการสูญเสียบทบาทและสถานภาพทางสังคม 
จากรายงานการสำรวจประชากรสูงอายุในประเทศไทยของสำนักงานสถิติแห่งชาติ พ.ศ. 2557  พบว่า  กลุ่มประชากรสูงอายุ (60 ปีขึ้นไป)  มีสัดส่วนของ
ผู้ที่มีปัญหาเรื่องโรคเรื้อรังหรือโรคประจำตัวสูงกว่าทุกกลุ่มอายุ  และยังพบโรคและกลุ่มอาการที่เกิดในผู้สูงอายุ เรียกว่า Geriatric Syndrome 
ซึ่งโรคที่สำคัญในผู้สูงอายุ ได้แก่ โรคความดันโลหิตสูง คิดเป็นร้อยละ 31.7 โรคเบาหวาน คิดเป็นร้อยละ 13.3  โรคหัวใจและหลอดเลือด คิดเป็นร้อยละ
7.0 จากข้อมูลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าโรคที่พบในผู้สูงอายุมักจะเป็นโรคเรื้อรัง ซึ่งเชื่อว่าเกิดจากสภาพร่างกายและความเสื่อมตามวัย เมื่อพิจารณา
ถึงสาเหตุของการเกิดโรคแล้วพบว่าโรคส่วนใหญ่เกิดจากพฤติกรรมการดำเนินชีวิตหรือพฤติกรรมการดูแล ตนเอง
และเป็นโรคที่สามารถหลีกเลี่ยงหรือบรรเทาความรุนแรงได้ รวมทั้งโรคที่มาจากความชราและส่งผลต่อ คุณภาพการดำเนินชีวิตประจำวันของผู้สูงอายุ
จากรายงานการสำรวจประชากรสูงอายุในประเทศไทยของ สำนักงานสถิติแห่งชาติ พ.ศ.2557 ยังพบว่าผู้สูงอายุเป็นโรคชรา คือ สมองเสื่อม คิดเป็นร้อยละ
7.8 กลั้นปัสสาวะไม่อยู่ คิดเป็นร้อยละ 11.2   เดินลำบากและเสี่ยงต่อการหกล้มบ่อยคิดเป็นร้อยละ 12.3 มีภาวะเครียด และขาดคุณค่าในตนเอง
และสังคม ถ้าบุคคลนั้นสนใจดูแลสุขภาพตนเองได้ถูกต้องและเหมาะสมคิดเป็นร้อยละ 6.3  และถ้าระบบสามารถสืบค้นและให้การดูแลที่เหมาะสม
จะทำให้ผู้สูงอายุได้รับประโยชน์สูงสุด
กรุงเทพมหานครซึ่งเป็นผู้รับผิดชอบในการบริการด้านสาธารณสุขของประชากรในกรุงเทพมหานคร
มีนโยบายที่จะพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชากรในกรุงเทพมหานครให้มีคุณภาพชีวิตดีขึ้นทั้งร่างกาย จิตใจ อารมณ์และสังคมให้แข็งแรงสมบูรณ์
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มผู้สูงอายุให้มีการส่งเสริมฟื้นฟูสมรรถภาพให้สามารถพึ่งตนเอง และช่วยเหลือสังคมได้
ให้ผู้สูงอายุได้มีโอกาสประกอบกิจกรรมร่วมกันและสร้างคุณประโยชน์ต่อสังคม สร้างขวัญกำลังใจให้แก่ผู้สูงอายุ
เพื่อให้ผู้สูงอายุได้ตระหนักถึงคุณค่าของตนเอง ทั้งยังมีคุณค่าต่อสังคมและมีคุณประโยชน์ต่อบ้านเมือง
โรงพยาบาลในสังกัดสำนักการแพทย์กรุงเทพมหานครจึงได้จัดตั้งคลินิกผู้สูงอายุคุณภาพของโรงพยาบาลขึ้น ซึ่งเป็น
ก้าวแรกของการพัฒนาระบบการดูแลรักษาผู้สูงอายุในโรงพยาบาล โดยอาศัยการประเมินสุขภาพผู้สูงอายุแบบองค์รวม (Comprehensive Geriatric
Assessment) จากทีมสหสาขาวิชาชีพของโรงพยาบาล เพื่อให้ผู้สูงอายุได้รับการดูแลครบทุกมิติสุขภาพ ส่งผลให้ผู้สูงอายุฟื้นคืนสภาพได้รวดเร็วขึ้น
และนำผู้สูงอายุกลับเข้าสู่สังคมได้อีกครั้ง และหากได้รับความร่วมมือจากสถานพยาบาลในพื้นที่กรุงเทพมหานครในการพัฒนาการดำเนินงานด้านผู้สูงอายุ
จะช่วยให้คุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในกรุงเทพมหานครดีขึ้น ทั้งร่างกาย จิตใจ อารมณ์ และสังคม 
 สำนักการแพทย์โดยโรงพยาบาลในสังกัด 9
แห่งจึงจัดโครงการตรวจคัดกรองและส่งเสริมสุขภาวะสุขภาพผู้สูงอายุของโรงพยาบาลในสังกัดสำนักการแพทย์ขึ้น
เพื่อคัดกรองและส่งเสริมภาวะสุขภาพจองผู้สูงอายุที่เป็นสมาชิกชมรมผู้สูงอายุโรงพยาบาลสังกัดสำนักการแพทย์

1.4 วัตถุประสงค์ของโครงการ
2.1 เพื่อเพิ่มศักยภาพในการค้นพบโรคเรื้อรังในระยะเริ่มแรกของผู้สูงอายุ
2.2 เพื่อส่งเสริมภาวะสุขภาพผู้สูงอายุในสมาชิกชมรมผู้สูงอายุของโรงพยาบาล

1.5 เป้าหมายของโครงการ.. 
ผู้สูงอายุในสมาชิกชมรมผู้สูงอายุของโรงพยาบาลในสังกัดสำนักการแพทย์
ได้รับการตรวจคัดกรองสุขภาพและส่งเสริมภาวะสุขภาพผู้สูงอายุของโรงพยาบาล

1.6 สนับสนุนแผนพัฒนา กทม. ระยะ  20 ปี (ยุทธศาสตร์-ประเด็นยุทธศาสตร์-กลยุทธ์ตามแผนฯ /ตัวชี้วัด)
ประเด็นยุทธศาสตร์ : ด้านที่ ๓ - มหานครสำหรับทุกคน : Bangkok as a City for All
ประเด็นยุทธ์ฯ ย่อย : ๓.๑ - ผู้สูงอายุ ผู้พิการ และผู้ด้อยโอกาส ได้รับการดูแลอย่างครบวงจร

เป้าหมายที่ : ๓.๑.๓ ผู้สูงอายุได้รับการดูแลสุขภาพอย่างครบวงจรเพื่อคุณภาพชีวิตที่ด
ตัวชี้วัด... : มิติที่1 จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ
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หน้าที่1/23 (พิมพ์เมื่อวันที่ 12-12-2025, 3:00 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

2. รายงานความก้าวหน้าของโครงการและการใช้จ่ายงบประมาณ

รายงานครั้งที่1 :: 27/10/2563 : อยู่ระหว่างขั้นตอนการศึกษาข้อมูลเพื่อนำมาจัดทำโครงการ
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 5.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 1) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่2 :: 17/11/2563 : อยู่ระหว่างขั้นตอนการศึกษาข้อมูลเพื่อนำมาดำเนินการ
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 5.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 2) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่3 :: 25/11/2563 : เดือน พ.ย. ดำเนินการดังนี้
โรงพยาบาลกลาง	                อยู่ระหว่างดำเนินการ เดือน ต.ค. 63 จำนวน 46 ราย
โรงพยาบาลตากสิน	                อยู่ในระหว่างรอลงข้อมูลเดือน ตุลาคม 2563 
โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์	อยู่ระหว่างรวบรวมข้อมูลในการจัดทำข้อมูลรายไตรมาสที่ 1/64
โรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ฯ    ดำเนินกิจกรรมตรวจคัดกรองกลุ่มโรคที่พบในผู้สูงอายุ (Geriatric Syndrome)
                                                เพื่อคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผุ้สูงอายุที่มารับบริการกับโรงพยาบาลทั้งในและนอกพื้นที่
                                                โรงพยาบาล (ผลการดำเนินงานเดือนต.ค. - 15 พ.ย.63) จำนวน 47 ราย
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์	        ประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
โรงพยาบาลลาดกระบัง 	        คัดกรองผู้สูงอายุครบวงจร ปี2563 จำนวน 315 ราย
โรงพยาบาลราชพิพัฒน์	        อยู่ระหว่างการเตรียมจัดประชุมแบ่งตัวชี้วัดแผนปฏิบัติราชการ 2564
โรงพยาบาลสิรินธร	                อยู่ระหว่างการรอผลข้อมูลเดือนตุลาคม
โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน อยู่ระหว่างการรอผลข้อมูลเดือนตุลาคม
รวมผลการดำเนินงานทั้งสิ้น 408 ราย
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 5.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 3) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่4 :: 18/12/2563 : อยู่ระหว่างการดำเนินการรวบรวมข้อมูล
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 5.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 4) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่5 :: 18/01/2564 :
โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์
ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ ได้แก่
1.	การซักประวัติตรวจร่างกายโดยแพทย์เพื่อค้นหาความผิดปกติ
2.	ประเมินความเสี่ยงด้านสุขภาพ
3.	ตรวจทางห้องปฏิบัติการ
4.	ประเมินซึมเศร้าด้วยแบบประเมิน 9 Q
5.	ประเมินภาวะสมองเสื่อม MOCA
6.	การให้คำปรึกษากับผู้สูงอายุที่คลินิกผู้สูงอายุครบวงจร ได้แก่ ด้านยา ด้านทันตกรรม ด้านอาหาร   ด้านกายภาพบำบัด
จำนวน        92       ราย
โรงพยาบาลกลาง
-อยู่ระหว่างดำเนินการลงข้อมูลในระบบของ สปสช
-จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 10 ราย
โรงพยาบาลตากสิน
-ตรวจคัดกรองแล้วเสร็จ 21 ราย เบื้องต้นลงได้แค่ยอดจอง แต่ยังไม่สามารถลงข้อมูลในระบบของ สปสช.ได้
-จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 47 ราย
โรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ
-อยู่ระหว่างดำเนินการคัดกรอง Geriatric syndrome ผู้สูงอายุที่เข้ามารับบริการและผู้สูงอายุในชุมชนใกล้เคียงโรงพยาบาล
-จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 12 ราย
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์
-ดำเนินการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุแก่ผู้สูงอายุที่มารับบริการในคลินิกผู้สูงอายุ และสมาชิกชมรมผู้สูงอายุ
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์
-จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 530 ราย
โรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร
-ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรอง ภาวะ geriatic syndrome  ในเดือน มกราคม จำนวน 32 ราย 
โดยมี ภาวะพึ่งพิงระดับปานกลาง 1 ราย 
สงสัยภาวะสมองเสื่อมจำนวน  9 ราย 
มีภาวะกลั้นปัสสาวะไม่อยู่จำนวน 3 ราย มีระดับมาก 1ราย ระดับปานกลาง 1 ราย ระดับน้อย 1 ราย 
ข้อเข่าเสื่อมจำนวน 20 ราย
เสี่ยงต่อภาวะพลัดตกหกล้ม 9 ราย 

7000000-3680-12-122568
หน้าที่2/23 (พิมพ์เมื่อวันที่ 12-12-2025, 3:00 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

เสี่ยงต่อภาวะทุพโภชนาการ  3 ราย 
-จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 32 ราย
โรงพยาบาลราชพิพัฒน์
-จัดสถานที่พร้อมอุปกรณ์เพื่ออำนวยความสะดวก สำหรับคัดกรองผู้สูงอายุ
-จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 211 ราย
โรงพยาบาลสิรินธร
-ทำการคัดกรองผู้สูงอายุ ทุกวันพุธและวันศุกร์ เวลา 08.00-12.00 น. ตั้งแต่วันที่ 16 ธ.ค. 63 - 15 ม.ค. 64 จำนวน 57 คน โดยมีรายละเอียด
ดังนี้
ฺฺ- ADL >> พึ่งพาเล็กน้อย=56 | พึ่งพาทั้งหมด=1
-VA >> ปกติ=54 | เสี่ยงต้อกระจก=2 | ประเมินไม่ได้=1
- 2Q >> ปกติ=38 | ผิดปกติ=18 | ประเมินไม่ได้=1
- 9Q >> ปกติ=15 | ซึมเศร้าน้อย=2 | ซึมเศร้าปานกลาง=1
-OSTA >> เสี่ยงต่ำ=14 | เสี่ยงปานกลาง=29 | เสี่ยงสูง=14
-IQ code  >> มีแนวโน้มสมองเสื่อม=7 | ไม่มีแนวโน้มสมองเสื่อม=50
-TMSE >> สงสัยสมองเสื่อม=12 | ไม่สงสัยสมองเสื่อม=44 | ประเมินไม่ได้=1
- MoCA >> สงสัยสมองบกพร่องระยะต้น=11 | ไม่สงสัยสมองบกพร่องระยะต้น=4
-Malnutrition >> ปกติ=55 | เสี่ยงทุพโภชนาการ=1 | ทุพโภชนาการ=1
-กลั้นปัสสาวะ >> ปกติ=30 | รุนแรงน้อย=24 | รุนแรงปานกลาง=2 | รุนแรงมาก=1
-TUGT >> <11s=22 | ?11s=32 | เดินไม่ได้=3
-การได้ยิน >> ปกติ=57
-ความแข็งแรงกล้ามเนื้อ >> ปกติ=57
-LAB
   UA      >> ปกติ=50 | ผิดปกติ=1 | ไม่ได้ตรวจ=6
   FBS    >> ปกติ=31 | ผิดปกติ=23 | ไม่ได้ตรวจ=3
   CBC   >> ปกติ=42 | ผิดปกติ=12 | ไม่ได้ตรวจ=3
   Lipid  >> ปกติ=25 | ผิดปกติ=28 | ไม่ได้ตรวจ=4
   eGFR >> ปกติ=15 | ผิดปกติ=42 | ไม่ได้ตรวจ=0
-ได้รับคำแนะนำ=57
หมายเหตุ : เนื่องจากการตรวจปัสสาวะ (UA) และ MoCA เป็นตัวชี้วัดใหม่ในการประเมินกลุ่มอาการทางผู้สูงอายุทำให้ผู้สูงอายุไม่ได้รับการตรวจ
กำลังดำเนินการตรวจในผู้สูงอายุรายต่อไป
-จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 57 ราย
โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน
-อยู่ในระหว่างดำเนินการรวบรวมข้อมูล
โรงพยาบาลคลองสามวา
-ตรวจคัดกรองผู้สูงอายุในคลินิกสูงอายุรพ.คลองสามวา
-จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 3 ราย
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 25.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 5) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่6 :: 17/02/2564 : อยู่ระหว่างการดำเนินการรวบรวมข้อมูล เพื่อรายงาน
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 25.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 6) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่7 :: 24/02/2564 : 
โรงพยาบาลกลาง
         -
โรงพยาบาลตากสิน
- โรงพยาบาลตากสิน ดำเนินการตรวจคัดกรองกลุ่มโรคที่พบในผู้สูงอายุที่เข้ารับบริการที่คลินิกผู้สูงอายุ อย่างต่อเนื่อง
ขณะนี้อยู่ระหว่างการรวบรวมข้อมูล และจัดทำสถิติรายงานเมื่อสิ้นสุดไตรมาสที่ 2 ต่อไป
- จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง -
โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์
- รพจ. ดำเนินการตรวจคัดกรองกลุ่มโรคที่พบในผู้สูงอายุ ที่เข้ารับบริการที่ รพ. อย่างต่อเนื่อง ขณะนี้อยู่ระหว่างการรวบรวมข้อมูล
และจัดทำสถิติรายงานในไตรมาสที่ 2 ต่อไป
- จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง -
โรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ

7000000-3680-12-122568
หน้าที่3/23 (พิมพ์เมื่อวันที่ 12-12-2025, 3:00 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

- เพิ่มการคัดกรอง geriatric กับผู้สูงอายุในชุมชนให้ครอบคลุมกลุ่มเป้าหมายมากขึ้น
- ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 19 คน
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์
- ดำเนินการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุแก่ผู้สูงอายุที่มารับบริการในคลินิกผู้สูงอายุ และสมาชิกชมรมผู้สูงอายุ
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์
- จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง -
โรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร
- มีการดำเนินงานคัดกรองกลุ่มอาการผู้สูงอายุ ในเดือน กุมภาพันธ์ 2564 จำนวน 27 ราย 
โดยทีมสหสาขาวิชาชีพพบการกลั้นปัสสาวะไม่อยู่จำนวน 6 ราย  ระดับปานกลาง 4 ราย ชาย 2 ราย หญิง 2 ราย  ระดับน้อยจำนวน 2  ราย 
มีภาวะข้อเข่าเสื่อมจำนวน  16 ราย เสี่ยงต่อภาวะพลัดตกหกล้มจำนวน 7 ราย เสี่ยงต่อภาวะทุพโภชนาการ 1 ราย  สงสัยภาวะสมองเสื่อม  6
ราย  การประเมินภาวะกระดูกพรุน ระดับสูง 15 ราย ระดับปานกลาง 12 ราย 
- ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 27 คน
โรงพยาบาลราชพิพัฒน์
- จากการคัดกรองทำให้วินิจฉัยโรคได้เรา  ส่งผลให้ผํป่วยได้รับการดูเเล ส่งเสริมเเละป้องกัน เเละรักษาเร็วขึ้น
- ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 22 คน
โรงพยาบาลสิรินธร
- ทำการคัดกรองผู้สูงอายุ ทุกวันพุธและวันศุกร์ เวลา 08.00-12.00 น. ตั้งแต่วันที่ 16 ม.ค. - 15 ก.พ. 64 จำนวน 33 คน โดยมีรายละเอียด ดังนี้
ฺฺ- ADL >> พึ่งพาเล็กน้อย=32 | พึ่งพาปานกลาง=1
-VA >> ปกติ=32 | เสี่ยงต้อกระจก=1
- 2Q >> ปกติ=23 | ผิดปกติ=10
- 9Q >> ปกติ=10
-OSTA >> เสี่ยงต่ำ=15 | เสี่ยงปานกลาง=9 | เสี่ยงสูง=9
-IQ code  >> มีแนวโน้มสมองเสื่อม=2 | ไม่มีแนวโน้มสมองเสื่อม=31
-TMSE >> สงสัยสมองเสื่อม=3 | ไม่สงสัยสมองเสื่อม=30
- MoCA >> สงสัยสมองบกพร่องระยะต้น=13 | ไม่สงสัยสมองบกพร่องระยะต้น=15
-Malnutrition >> ปกติ=31 | เสี่ยงทุพโภชนาการ=2
-กลั้นปัสสาวะ >> ปกติ=22 | รุนแรงน้อย=10 | รุนแรงปานกลาง=1
-TUGT >> <11s=18 | ?11s=13 | เดินไม่ได้=2
-การได้ยิน >> ปกติ=33
-ความแข็งแรงกล้ามเนื้อ >> ปกติ=33
-LAB
   UA      >> ปกติ=28 | ผิดปกติ=1 | ไม่ได้ตรวจ=4
   FBS    >> ปกติ=24 | ผิดปกติ=7 | ไม่ได้ตรวจ=2
   CBC   >> ปกติ=26 | ผิดปกติ=5 | ไม่ได้ตรวจ=2
   Lipid  >> ปกติ=14 | ผิดปกติ=15 | ไม่ได้ตรวจ=4
   eGFR >> ปกติ=3 | ผิดปกติ=28 | ไม่ได้ตรวจ=2
-ได้รับคำแนะนำ=33
หมายเหตุ : เนื่องจากการตรวจปัสสาวะ (UA) และ MoCA เป็นตัวชี้วัดใหม่ในการประเมินกลุ่มอาการทางผู้สูงอายุทำให้ผู้สูงอายุไม่ได้รับการตรวจ
กำลังดำเนินการตรวจในผู้สูงอายุรายต่อไป
- ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 33 คน
โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน
- 1.ดำเนินการ ตรวจ คัดกรอง ผู้สูงอายุที่มารับบริการที่โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน มีระบบส่งต่อมาให้การรักษาที่ศูนย์เวชศาสตร์ผู้สูงอายุ
  2.ให้การตรวจ ประเมินภาวะ โรคผู้สูงอายุ มีการประเมิน ADL 
  3. มีการตรวจเลือดเพื่อคัดกรองภาวะซีด โรคประจำตัวเช่น เบาหวาน ไขมันในเลือด การทำงานของไต
  4.ให้คำปรึกษากับผู้สูงอายุ คลินิกด้านอื่น เช่น ทันตกรรม กายภาพบำบัด
- ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 36 คน
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 25.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 7) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่8 :: 16/03/2564 : อยู่ระหว่างการดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล เพื่อรายงาน
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 25.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 8) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่9 :: 24/03/2564 : 
โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์

7000000-3680-12-122568
หน้าที่4/23 (พิมพ์เมื่อวันที่ 12-12-2025, 3:00 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

- รพจ. ดำเนินการตรวจคัดกรองกลุ่มโรคที่พบในผู้สูงอายุ ที่เข้ารับบริการที่ รพ. อย่างต่อเนื่อง ขณะนี้อยู่ระหว่างการรวบรวมข้อมูล
และจัดทำสถิติรายงานในไตรมาสที่ 2 ต่อไป
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 192 คน
โรงพยาบาลกลาง
- อยู่ระหว่างการดำเนินการคัดกรองผู้สูงอายุ
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 53 คน
โรงพยาบาลตากสิน
- โรงพยาบาลตากสิน ดำเนินการตรวจคัดกรองกลุ่มโรคที่พบในผู้สูงอายุ ที่เข้ารับบริการที่ รพ. อย่างต่อเนื่อง โดยมีกผลการดำเนินการ ดังนี้ เดือน
ม.ค. 26 ราย เดือน ก.พ. 119 ราย และเดือน มี.ค. 63 ราย รวม 208 ราย
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 208 คน
โรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ
- คัดกรองผู้สูงอายุทั้งในและนอกโรงพยาบาล
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 31 คน
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์
- ชะลอการดำนเนินการเนื่องจากสถานการณ์โควิท 19
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 0 คน
โรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร
- "คลินิกผู้สูงอายุคุรภาพ โรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร  ผ่านการประเมินระดับเงิน 
โดยเปิดทำการในวันจันทร์และอังคาร เวลา 8.00 -12.00 น. ในเดือนมีนาคม 2564 มีผู้รับบริการจำนวน 62 ราย
โดยให้บริการคัดกรองกลุ้่มอาการผู้สูงอายุ ได้แก่การคัดกรอง ADL Incontiment  ข้อเข่าเสื่อม  fall  mulnutrition depression  dementia 
Fโดยทีมสหสาขาวิชาชีพ คัดกรองรายใหม่่ 8 รายพบภาวะ incontinent ระดับน้อย 1 ราย ข้อเข่าเสื่อม 4 ราย เสื่ยงต่อfall  2  ราย 
มีความเสียงต่อภาวะกระดูกหัก (frax score) ระดับ ต่ำ  2 ราย ปานกลาง 2 ราย สูง 4 ราย "
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 8 คน
โรงพยาบาลราชพิพัฒน์
- เเบบคัดกรองผู้สูงอายุ ส่งผลทำให้รู้ถึงโรคของผู้สูงอายุที่ซ่อนอยู่ 
เเละผู้สูงอายุได้รับการดูเเลรักษาเเละได้รับการส่งเสริมเเละปัองกันเเบบองค์รวมทั้งร่างการเเละจิตใจ
เเละได้รับความร่วมมือจากผู้ป่วยเเละญาติในการร่วมวางเเผนเเก้ไขปัญหาให้กับผู้ป่วยมากขึ้น 
ได้รับความร่วมมือเเละความไว้วางใจจากผู้ป่วยเเละญาติมากขึ้นเพื่อนำไปสู่การเเก้ปัญหาอย่างเป็นขบวนการณ์
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 86 คน
โรงพยาบาลสิรินธร
- "ทำการคัดกรองผู้สูงอายุ ทุกวันพุธและวันศุกร์ เวลา 08.00-12.00 น. ตั้งแต่วันที่ 16 ก.พ. - 15 มี.ค. 64 จำนวน 53 คน โดยมีรายละเอียด ดังนี้
 ฺฺ  - ADL >> พึ่งพาเล็กน้อย=50 | พึ่งพาปานกลาง=1 | พึ่งพาทั้งหมด=1
   - VA >> ปกติ=52 | เสี่ยงต้อกระจก=1
   - 2Q >> ปกติ=39 | ผิดปกติ=12 | ประเมินไม่ได้=2
   - 9Q >> ปกติ=7 | ซึมเศร้าน้อย=3 | ซึมเศร้าปานกลาง=2
   - OSTA >> เสี่ยงต่ำ=22 | เสี่ยงปานกลาง=19 | เสี่ยงสูง=12
   - IQ code  >> มีแนวโน้มสมองเสื่อม=7 | ไม่มีแนวโน้มสมองเสื่อม=46
   - TMSE >> สงสัยสมองเสื่อม=7 | ไม่สงสัยสมองเสื่อม=44 | ประเมินไม่ได้=2
   - MoCA >> สงสัยสมองบกพร่องระยะต้น=28 | ไม่สงสัยสมองบกพร่องระยะต้น=14
   - Malnutrition >> ปกติ=49 | เสี่ยงทุพโภชนาการ=4
   - กลั้นปัสสาวะ >> ปกติ=37 | รุนแรงน้อย=15 | รุนแรงปานกลาง=1
   - TUGT >> <11s=28 | ?11s=22
   - การได้ยิน >> ปกติ=40 | ผิดปกติ=6
   - ความแข็งแรงกล้ามเนื้อ >> ต่ำมาก=15 | ต่ำ=6 | ปานกลาง=13 | สูง=7
   - LAB
   UA      >> ปกติ=41 | ผิดปกติ=2 | ไม่ได้ตรวจ=10
   FBS    >> ปกติ=30 | ผิดปกติ=16 | ไม่ได้ตรวจ=7
   CBC   >> ปกติ=36 | ผิดปกติ=9 | ไม่ได้ตรวจ=8
   Lipid  >> ปกติ=31 | ผิดปกติ=14 | ไม่ได้ตรวจ=8
   eGFR >> ปกติ=10 | ผิดปกติ=36 | ไม่ได้ตรวจ=7
   -ได้รับคำแนะนำ=53

7000000-3680-12-122568
หน้าที่5/23 (พิมพ์เมื่อวันที่ 12-12-2025, 3:00 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

หมายเหตุ : เนื่องจากการตรวจปัสสาวะ (UA) และ MoCA เป็นตัวชี้วัดใหม่ในการประเมินกลุ่มอาการทางผู้สูงอายุทำให้ผู้สูงอายุไม่ได้รับการตรวจ
กำลังดำเนินการตรวจในผู้สูงอายุรายต่อไป"
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 53 คน
โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน
- อยู่ระหว่างดำเนินการคัดกรองโรคผู้สูงอายุ ที่เข้ารับบริการที่ศูนย์เวชศาสตร์ผู้สูงอายุ
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 49 คน
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 25.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 9) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่10 :: 19/04/2564 : ไตรมาสที่ 2  จำนวน 100  ราย  รวม 2 ไตรมาสผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ จำนวน 192  ราย
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 50.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 10) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่11 :: 23/04/2564 : 
โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์
- รพจ. ให้บริการผู้สูงอายุที่มารับบริการกับโรงพยาบาลทั้งในและนอกพื้นที่โรงพยาบาล ให้ได้รับการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ
อย่างต่อเนื่อง (ข้อมูลตั้งแต่วันที่ 1 ต.ค. 63-31 มี.ค. 64) 
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 192 คน
โรงพยาบาลกลาง
- อยู่ระหว่างดำเนินการคัดกรองผู้สูงอายุ ตามแบบคัดกรองผู้สูงอายุ
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 47 คน
โรงพยาบาลตากสิน
- โรงพยาบาลตากสิน ดำเนินการตรวจคัดกรองกลุ่มโรคที่พบในผู้สูงอายุที่เข้ารับบริการที่คลินิกผู้สูงอายุ อย่างต่อเนื่อง
โดยมีสูงอายุที่ได้รับการคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ จำนวน 315 ราย
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 315 คน
โรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ
- คัดกรองผู้สูงอายุอย่างต่อเนื่องทั้งในและนอกโรงพยาบาล
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 40 คน
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์
- ดำเนินการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุแก่ผู้สูงอายุที่มารับบริการในคลินิกผู้สูงอายุ และสมาชิกชมรมผู้สูงอายุ
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 700 คน
โรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร
                        -
โรงพยาบาลราชพิพัฒน์
- เเบบการคัดกรองผู้สูงอายุ  ทำให้ผู้ป่วยได้รับการรักษาในส่วนที่บกพร่อง  เพื่อคุณภาพชีวิตรที่ดีขึ้น  หรือทรงตัว 
เเละเพิ่มความพึงพอใจเเก่ญาติเเลผู้ป่วยว่าได้รับการดูเเลเเละใส่ใจจากสถานพยาบาลเเห่งรัฐมากขึ้น
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 19 คน
โรงพยาบาลสิรินธร
- "ทำการคัดกรองผู้สูงอายุ ทุกวันพุธและวันศุกร์ เวลา 08.00-12.00 น. ตั้งแต่วันที่ 1-31 มี.ค. 64 จำนวน 70 คน โดยมีรายละเอียด ดังนี้
ฺฺ- ADL >> พึ่งพาเล็กน้อย=69 | พึ่งพาปานกลาง=1
- VA >> ปกติ=70
- 2Q >> ปกติ=57 | ผิดปกติ=13
- 9Q >> ปกติ=10 | ซึมเศร้าน้อย=3
- OSTA >> เสี่ยงต่ำ=30 | เสี่ยงปานกลาง=27 | เสี่ยงสูง=13
- IQ code  >> มีแนวโน้มสมองเสื่อม=4 | ไม่มีแนวโน้มสมองเสื่อม=66
- TMSE >> สงสัยสมองเสื่อม=9 | ไม่สงสัยสมองเสื่อม=61
- MoCA >> สงสัยสมองบกพร่องระยะต้น=20 | ไม่สงสัยสมองบกพร่องระยะต้น=41
- Malnutrition >> ปกติ=69 | เสี่ยงทุพโภชนาการ=4
- กลั้นปัสสาวะ >> ปกติ=48 | รุนแรงน้อย=21 | รุนแรงปานกลาง=1
- TUGT >> <11s=42 | ?11s=27 | เดินไม่ได้=1
- การได้ยิน >> เท่ากันทั้ง2ข้าง=65 | ได้ยินสองข้างเบา=3 | สองข้างไม่เท่ากัน=2
- ความแข็งแรงกล้ามเนื้อ >> ต่ำมาก=16 | ต่ำ=12 | ปานกลาง=15 | สูง=13 | สูงมาก=14
- LAB
   UA      >> ปกติ591 | ผิดปกติ=6 | ไม่ได้ตรวจ=5

7000000-3680-12-122568
หน้าที่6/23 (พิมพ์เมื่อวันที่ 12-12-2025, 3:00 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

   FBS    >> ปกติ=46 | ผิดปกติ=19 | ไม่ได้ตรวจ=5
   CBC   >> ปกติ=54 | ผิดปกติ=11 | ไม่ได้ตรวจ=5
   Lipid  >> ปกติ=38 | ผิดปกติ=27 | ไม่ได้ตรวจ=5
   eGFR >> ปกติ=10 | ผิดปกติ=54 | ไม่ได้ตรวจ=6
-ได้รับคำแนะนำ=70

หมายเหตุ : เนื่องจากการตรวจปัสสาวะ (UA) และ MoCA เป็นตัวชี้วัดใหม่ในการประเมินกลุ่มอาการทางผู้สูงอายุทำให้ผู้สูงอายุไม่ได้รับการตรวจ
กำลังดำเนินการตรวจในผู้สูงอายุรายต่อไป"
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 70 คน
โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน
- "1.ผู้สูงอายุได้รับการซักประวัติ ตรวจร่างกาย โดยแพทย์ที่ศูนย์เวชศาสตร์ผู้ป่วยเพื่อค้นหาความผิดปกติ
2. ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรอง
-ความสามารถในการดำเนินชีวิตประจำวัน ADL
- ประเมินภาวะซึมเศร้า
-วัดสายตา
-ความเสี่ยงโรคกระดูกพรุน
-ภาวะโภชนาการ
-ตรวจเลือด
-ตรวจหาภาวะกลั้นปัสสาวะไม่อยู่
-คัดกรองภาวะ fall"
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 87 คน
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 50.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 11) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่12 :: 17/05/2564 : อยู่ระหว่างดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล เพื่อจัดทำรายงานไตรมาสที่3 ต่อไป
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 50.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 12) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่13 :: 23/05/2564 : 
โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์
- รพจ. ให้บริการผู้สูงอายุที่มารับบริการกับโรงพยาบาลทั้งในและนอกพื้นที่โรงพยาบาล ให้ได้รับการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ
อย่างต่อเนื่อง ขณะนี้อยู่ระหว่างเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อนำมาจัดทำสถิติรายงานไตรมาสที่ 3/64 ต่อไป 
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง - คน
โรงพยาบาลกลาง
- อยู่ระหว่างดำเนินการคัดกรองผู้สูงอายุที่มาตรวจที่คลินิกผู้สูงอายุ
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 27 คน
โรงพยาบาลตากสิน
- โรงพยาบาลตากสิน ดำเนินการตรวจคัดกรองกลุ่มโรคที่พบในผู้สูงอายุที่เข้ารับบริการที่คลินิกผู้สูงอายุ อย่างต่อเนื่อง
โดยมีสูงอายุที่ได้รับการคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ จำนวน 429 ราย
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 429 คน
โรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ
- งดให้บริการคลินิกผู้สูงอายุ
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง - คน
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์
- ดำเนินการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุแก่ผู้สูงอายุที่มารับบริการในคลินิกผู้สูงอายุ และสมาชิกชมรมผู้สูงอายุ
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์ 
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 700 คน
โรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร
- โรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร เป็นคลินิกผู้สูงอายุคุณภาพระดับเงิน มีการคัดกรองภาวะ Geriatic syndrome โดยทีมสหสาขาวิชาชีพ
ประกอบด้วย พยาบาล เภสัชกร นักกายภาพบำบัด นักโภชนาการ  โดยมีผู้รับบริการจำนวน 39 ราย
เป็นผู้ป่วยรายใหม่ในปีได้รับการคัดกรองในเดือน พค. จำนวน 4 ราย พบว่ามีภาวะเสี่ยงต่อภาวะสมองเสื่อมจำนวน 1 ราย เป็นเพศชาย 
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 4 คน
โรงพยาบาลราชพิพัฒน์
- "จากการคัดกรอง  พบความกังวลซ่อนในใจกลัวเป็นภาระลูกหลานเเต่ไม่กล้าเล่าให้ลูกหลานฟัง
(จากสถานการณ์ระบาดของโควิด 19 เน้นส่งยาไปรษณีย์  เเละญาติมารับยาเเทน)"

7000000-3680-12-122568
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** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 30 คน
โรงพยาบาลสิรินธร
- "ทำการคัดกรองผู้สูงอายุ ทุกวันพุธและวันศุกร์ เวลา 08.00-12.00 น. ตั้งแต่วันที่ 1-30 เม.ย. 64 จำนวน 42 คน โดยมีรายละเอียด ดังนี้
ฺฺ- ADL >> พึ่งพาเล็กน้อย=41 | พึ่งพาปานกลาง=1
- VA >> ปกติ=40 | ประเมินไม่ได้=1
- 2Q >> ปกติ=30 | ผิดปกติ=12
- 9Q >> ปกติ=11 | ซึมเศร้าน้อย=1
- OSTA >> เสี่ยงต่ำ=14 | เสี่ยงปานกลาง=19 | เสี่ยงสูง=9
- IQ code  >> มีแนวโน้มสมองเสื่อม=5 | ไม่มีแนวโน้มสมองเสื่อม=37
- TMSE >> สงสัยสมองเสื่อม=9 | ไม่สงสัยสมองเสื่อม=33
- MoCA >> สงสัยสมองบกพร่องระยะต้น=25 | ไม่สงสัยสมองบกพร่องระยะต้น=8
- Malnutrition >> ปกติ=41 | เสี่ยงทุพโภชนาการ=1
- กลั้นปัสสาวะ >> ปกติ=36 | รุนแรงน้อย=6
- TUGT >> <11s=19 | ?11s=19 | เดินไม่ได้=4
- การได้ยิน >> เท่ากันทั้ง2ข้าง=40 | ได้ยินสองข้างเบา=2
- ความแข็งแรงกล้ามเนื้อ >> ต่ำมาก=13 | ต่ำ=12 | ปานกลาง=8 | สูง=6 | สูงมาก=13
- LAB
   UA      >> ปกติ=39 | ผิดปกติ=3 | ไม่ได้ตรวจ=0
   FBS    >> ปกติ=30 | ผิดปกติ=12 | ไม่ได้ตรวจ=0
   CBC   >> ปกติ=33 | ผิดปกติ=9 | ไม่ได้ตรวจ=0
   Lipid  >> ปกติ=26 | ผิดปกติ=16 | ไม่ได้ตรวจ=0
   eGFR >> ปกติ=9 | ผิดปกติ=33 | ไม่ได้ตรวจ=0
-ได้รับคำแนะนำ=42"
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 42 คน
โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน
- ชะลอโครงการเนื่องจากปิดให้บริการผู้ป่วยนอกและ ผู้ป่วยใน เพื่อเปิดโรงพยาบาลสนามจำนวน 500 เตียง
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง - คน
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 50.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 13) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่14 :: 14/06/2564 :  อยู่ระหว่างดำเนินการจัดเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อรายงานไตรมาสที่3 ต่อไป
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 50.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 14) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่15 :: 24/06/2564 : 
โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์
- รพจ. ให้บริการผู้สูงอายุที่มารับบริการกับโรงพยาบาลทั้งในและนอกพื้นที่โรงพยาบาล ให้ได้รับการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ
อย่างต่อเนื่อง ขณะนี้อยู่ระหว่างเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อนำมาจัดทำสถิติรายงานไตรมาสที่ 3/64 ต่อไป 
- จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง - คน
โรงพยาบาลกลาง
- อยู่ระหว่างดำเนินการคัดกรองผู้สูงอายุที่มารับบริการที่คลินิกผู้สูงอายุ
- จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 29 คน
โรงพยาบาลตากสิน
- ให้บริการตรวจคัดกรองผู้สูงอายุ ณ คลินิกผู้สูงอายุ บ้านวรรังสฤษดิ์ ให้บริการวันจันทร์ - ศุกร์ เวลา 13.00 ? 16.00 น.
จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุตั้งแต่วันที่ 1 ต.ค.63 - 30 มิ.ย.64 จำนวน 592 ราย
- จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 592 คน
โรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ
- ไม่สามารถคัดกรองผู้ป่วยได้
- จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง - คน
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์
- ดำเนินการตามแผนงานที่วางไว้
- จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง - คน
โรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร
- "คลินิกผู้สูงอายุคุณภาพโรงพยาบาลลาดกระบัวกรุงเทพมหานคร ได้รับรองคุณภาพอยู่ในระดับเงิน โดยให้บริการแบบจุดเดียวเบ็ดเสร็จ
โดเยทีมสหสาขาวิชาชีพ โดยมีการคัดกรองภาวะ GERAITIC syndrome  ได้แก่ ADL fall  incontinent  dementia  depression  nutrition

7000000-3680-12-122568
หน้าที่8/23 (พิมพ์เมื่อวันที่ 12-12-2025, 3:00 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

โดยมียอดผู้รับบริการ จำนวน 68 ราย 
มีภาวะกลั้นปัสสาวะไม่อยู่ระดับปานกลาง 1 ราย เพศชาย ข้อเข่าเสื่อม 1 ราย เสี่ยงต่อ fall 2 ราย  เสี่ยงต่อภาวะซึมเศร้า  2 ราย เสี่ยงต่อภาวะ
สมองเสื่อม 1 ราย "
- จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 6 คน
โรงพยาบาลราชพิพัฒน์
- จากการคัดกรองทำให้วินิจฉัยโรคได้เร็วส่งผลให้ผู้ป่วยได้รับการดูแล ส่งเสริมและป้องกัน และรักษาเร็วขึ้น
- จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 13 คน
โรงพยาบาลสิรินธร
- "ทำการคัดกรองผู้สูงอายุ ทุกวันพุธและวันศุกร์ เวลา 08.00-12.00 น. ตั้งแต่วันที่ 1-31 พ.ค. 64 จำนวน 29 คน โดยมีรายละเอียด ดังนี้
ฺฺ- ADL >> พึ่งพาเล็กน้อย=29
- VA >> ปกติ=28 | เสี่ยงต้อกระจก=1
- 2Q >> ปกติ=18 | ผิดปกติ=11
- 9Q >> ปกติ=11
- OSTA >> เสี่ยงต่ำ=13 | เสี่ยงปานกลาง=9 | เสี่ยงสูง=7
- IQ code  >> มีแนวโน้มสมองเสื่อม=2 | ไม่มีแนวโน้มสมองเสื่อม=27
- TMSE >> สงสัยสมองเสื่อม=3 | ไม่สงสัยสมองเสื่อม=25 | ประเมินไม่ได้=1
- MoCA >> สงสัยสมองบกพร่องระยะต้น=21 | ไม่สงสัยสมองบกพร่องระยะต้น=4
- Malnutrition >> ปกติ=27 | เสี่ยงทุพโภชนาการ=2
- กลั้นปัสสาวะ >> ปกติ=23 | รุนแรงน้อย=4 | รุนแรงปานกลาง=2
- TUGT >> <11s=17 | ?11s=7 | เดินไม่ได้=5
- การได้ยิน >> เท่ากันทั้ง2ข้าง=28 | ข้างใดข้างหนึ่ง=1
- ความแข็งแรงกล้ามเนื้อ >> ต่ำมาก=11 | ต่ำ=1 | ปานกลาง=11 | สูง=4 | สูงมาก=2
- LAB
   UA      >> ปกติ=19 | ผิดปกติ=8 | ไม่ได้ตรวจ=2
   FBS    >> ปกติ=22 | ผิดปกติ=7 | ไม่ได้ตรวจ=0
   CBC   >> ปกติ=26 | ผิดปกติ=3 | ไม่ได้ตรวจ=0
   Lipid  >> ปกติ=17 | ผิดปกติ=12 | ไม่ได้ตรวจ=0
   eGFR >> ปกติ=10 | ผิดปกติ=19 | ไม่ได้ตรวจ=0
-ได้รับคำแนะนำ=29"
- จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 29 คน
โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน
- ต้องชะลอโครงการเนื่องจากโรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน ปิดให้บริการผู้ป่วยนอก ศูนย์เวชศาสตร์ผู้สูงอายุ เพื่อป้องกันการแพร่กระจายเชื้อ
- จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง - คน
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 50.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 15) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่16 :: 14/07/2564 : ไตรมาส3
รพจ. ให้บริการผู้สูงอายุที่มารับบริการกับโรงพยาบาลทั้งในและนอกพื้นที่โรงพยาบาล ให้ได้รับการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ
อย่างต่อเนื่อง ข้อมูลไตรมาสที่ 3/64 
ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ ได้แก่
1. การซักประวัติตรวจร่างกายโดยแพทย์เพื่อค้นหาความผิดปกติ
2. ประเมินความเสี่ยงด้านสุขภาพ
3. ตรวจทางห้องปฏิบัติการ
4. ประเมินซึมเศร้าด้วยแบบประเมิน 9 Q
5. ประเมินภาวะสมองเสื่อม MOCA
6. การให้คำปรึกษากับผู้สูงอายุที่คลินิกผู้สูงอายุครบวงจร ได้แก่ ด้านยา ด้านทันตกรรม ด้านอาหาร   ด้านกายภาพ
จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง  68   ราย
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 75.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 16) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่17 :: 23/07/2564 : 
โรงพยาบาลกลาง
- อยู่ระหว่างดำเนินการคัดกรองผู้สูงอายุที่มารับบริการที่คลินิกผู้สูงอายุ
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 23 คน
โรงพยาบาลตากสิน

7000000-3680-12-122568
หน้าที่9/23 (พิมพ์เมื่อวันที่ 12-12-2025, 3:00 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

- ให้บริการตรวจคัดกรองผู้สูงอายุ ณ คลินิกผู้สูงอายุ บ้านวรรังสฤษดิ์ ให้บริการวันจันทร์ - ศุกร์ เวลา 13.00 ? 16.00 น.
จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุเดือนกรกฎาคม 2564 จำนวน 137 ราย
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 137 คน
โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์
- รพจ. ให้บริการผู้สูงอายุที่มารับบริการกับโรงพยาบาลทั้งในและนอกพื้นที่โรงพยาบาล ให้ได้รับการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ
อย่างต่อเนื่อง ข้อมูลไตรมาสที่ 3/64
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 68 คน
โรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ
- "ดำเนินการคัดกรองและติดตามผู้ป่วยอย่างต่อเนื่องผ่านระบบ telemedicine 
ยอดคัดกรอง 21 มิ.ย 64 - 20 มิ.ย 64 = 78 ราย
ยอดคัดกรอง 1 ต.ค 63 - 22 ก.ค 64 = 294 ราย"
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 294 คน
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์
- ดำเนินการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุแก่ผู้สูงอายุที่มารับบริการในคลินิกผู้สูงอายุ และสมาชิกชมรมผู้สูงอายุ
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์ จำนวน 700 ราย คิดเป็นร้อยละ 116.66
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 700 คน
โรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร
                          -
โรงพยาบาลราชพิพัฒน์
- การคัดกรองได้เร็วทำให้เข้าถึงการวินิจฉัยได้เร็วเเละเข้าถึงการดูเเลรักษาเเละป้องกันในเชิงรุก 
(เเต่มีปัญหากับการทำงานในการระบาดโรคโควิด19)
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 8 คน
โรงพยาบาลสิรินธร
- "ให้บริการตรวจคัดกรองผู้สูงอายุอย่างต่อเนื่อง โดยทำการคัดกรอง Geriatric Assessment ตามเกณฑ์ที่กำหนด พบว่า ตั้งแต่วันที่ 1 - 30 มิ.ย.
64 มีผู้สูงอายุมารับบริการทั้งสิ้น 70 ราย
*สรุปผลการดำเนินงาน ตั้งแต่ วันที่ 1 ต.ค. 63 - 30 มิ.ย. 64 มีผู้สูงอายุมารับบริการทั้งสิ้น 426 ราย"
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 70 คน
โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน
- "1.ชะลอโครงการเนื่องจากต้องปิดศูนย์เวชศาสตร์ผู้สูงอายุ
   2. ผู้สูงอายุที่มีโรคเรื้อรัง และต้องการยาต่อเนื่อง แพทย์จะโทรศัพท์ไปสอบถามอาการ สั่งยาให้  และนัดญาติหรือผู้ดูแลมารับยาที่จุดรับยา
มีการส่งมอบยาโดยเภสัชกร"
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 0 คน
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 75.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 17) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่18 :: 11/08/2564 : รพจ. ให้บริการผู้สูงอายุที่มารับบริการกับโรงพยาบาลทั้งในและนอกพื้นที่โรงพยาบาล
ให้ได้รับการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ อย่างต่อเนื่อง ขณะนี้อยู่ระหว่างการจัดทำข้อมูล เพื่อทำรายงานในไตรมาสที่ 4/64 ต่อไป
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 75.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 18) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่19 :: 24/08/2564 : 
โรงพยาบาลกลาง
- อยู่ระหว่างดำเนินการคัดกรองผู้สูงอายุที่มารับบริการที่คลินิกผู้สูงอายุ
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 12 คน
โรงพยาบาลตากสิน
- โรงพยาบาลตากสิน ดำเนินการตรวจคัดกรองกลุ่มโรคที่พบในผู้สูงอายุที่เข้ารับบริการที่คลินิกผู้สูงอายุ อย่างต่อเนื่อง
โดยมีสูงอายุที่ได้รับการคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ จำนวน 731 ราย
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 731 คน
โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์
- รพจ. ให้บริการผู้สูงอายุที่มารับบริการกับโรงพยาบาลทั้งในและนอกพื้นที่โรงพยาบาล ให้ได้รับการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ
อย่างต่อเนื่อง ขณะนี้อยู่ระหว่างการจัดทำข้อมูล เพื่อทำรายงานในไตรมาสที่ 4/64 ต่อไป
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 0 คน
โรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ
- ดำเนินการคัดกรองผู้สูงอายุอย่างต่อเนื่องภายใต้สถานการณ์การระบาดของโรคโควิด-19
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 87 คน
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** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์
- ดำเนินการตามแผนงานที่วางไว้
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 700 คน
โรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร
                  -
โรงพยาบาลราชพิพัฒน์
-
การคัดกรองได้เร็วทำให้เข้าถึงการวินิจฉัยได้เร็วและเข้าถึงการดูแลรักษาและป้องกันในเชิงรุก(แต่มีปัญหากับการทำงานในการระบาดของโรคโควิด
19)
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 134 คน
โรงพยาบาลสิรินธร
- ปิดคลินิกผู้สูงอายุทั้งวันพุธและวันศุกร์ ตั้งแต่เดือนกรกฎาคมเป็นต้นไป และจะประเมินสถานการณ์ในเดือนต่อไปอีกครั้ง
เนื่องจากภาระงานในส่วนของโรคระบาด Covid-19 มีอัตรากำลังพยาบาลไม่เพียงพอ
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 0 คน
โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน
- ต้องชะลอโครงการเนื่องจากต้องปิดให้บริการศูนย์เวชศาสตร์ผู้สูงอายุ เพื่อป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อ
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 0 คน
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 85.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 19) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่20 :: 14/09/2564 : รพจ. ให้บริการผู้สูงอายุที่มารับบริการกับโรงพยาบาลทั้งในและนอกพื้นที่โรงพยาบาล
ให้ได้รับการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ อย่างต่อเนื่อง
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 100.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 20) = 0 บาท  : ไม่เป็นไปตามแผน  : ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่21 :: 23/09/2564 : 
โรงพยาบาลกลาง
             -
โรงพยาบาลตากสิน
- โรงพยาบาลตากสิน ดำเนินการตรวจคัดกรองกลุ่มโรคที่พบในผู้สูงอายุที่เข้ารับบริการที่คลินิกผู้สูงอายุ อย่างต่อเนื่อง
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 743 คน
โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์
- รพจ. ให้บริการผู้สูงอายุที่มารับบริการกับโรงพยาบาลทั้งในและนอกพื้นที่โรงพยาบาล ให้ได้รับการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ
อย่างต่อเนื่อง ข้อมูลไตรมาสที่ 4/64
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 40 คน
โรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ
- คัดกรองและติดตามแก้ไขปัญหาผู้ป่วย
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 401 คน
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์
- งดการตรวจคัดกรองกลุ่มโรคที่พบในผู้สูงอายุ (Geriatric Syndrome) จากสถานการณ์โควิด - 19
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 0 คน
โรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร
- คลินิกผู้สูงอายุคุณภาพดำเนินงานโดยทีมสหสาขาวิชาชีพ ประกอบด้วยแพทย์ พยาบาล นักโภชนาการ นักสังคมสงเคราะห์ เภสัชกร
นักกายภาพบำบัด  ในการแก้ปัญหาผู้ป่วย จากการประเมิน ภาวะgeriatic syndrome มีผู้สูงอายุมารับบริการจำนวน 158 ราย
ได้รับการคัดกรองรายใหม่ 10 ราย 
สงสัยมีภาวะสมองเสื่อม 3 ราย เป็นเพศหญิง 
ความพึงพอใจ อยู่ในระดับมาก-มากที่สุด 93.33%(70/75)
การกลั้นปัสสาวะไม่อยู่ ระดับปานกลาง 1 ราย 
ระดับรุนแรงมาก  1 ราย เสี่ยงต่อภาวะFall  5 ราย มีภาวะซึมเศร้า ระดับน้อย 1 ราย 
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 10 คน
โรงพยาบาลราชพิพัฒน์
- การคัดกรอง  ทำให้ผู้สูงอายุได้รับการดูเเลเเบบเชิงรุก ส่งผลการป้องกัน  ส่งเสริม
เเละฟื้นฟูในการบริการของระบบสาธารณสุขที่เข้าถึงเเละรวดเร็วมากขึ้น  เเละทำให้คุณภาพชีวิต ของประชากรได้เข้าถึงการบริการได้เร็วขึ้น
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 102 คน
โรงพยาบาลสิรินธร
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** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

- ปิดคลินิกผู้สูงอายุทั้งวันพุธและวันศุกร์ ตั้งแต่เดือนกรกฎาคมเป็นต้นไป และจะประเมินสถานการณ์ในเดือนต่อไปอีกครั้ง
เนื่องจากภาระงานในส่วนของโรคระบาด Covid-19 มีอัตรากำลังพยาบาลไม่เพียงพอ
สรุปการดำเนินงาน ตั้งแต่วันที่ 1 ต.ค. 63 - 1 ก.ค. 64 มีการคัดกรองผู้สูงอายุทั้งสิ้น 358 ราย
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 0 คน
โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน
- เนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อโควิดยังไม่คลี่คลาย ไม่สามารถเปิดบริการศูนย์เวชศาสตร์ผู้สูงอายุ
จึงชะลอโครงการตรวจคัดกรองโรคผู้สูงอายุออกไปก่อน
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 0 คน
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 100.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 21) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

1. ชื่อโครงการและหน่วยงานที่รับผิดชอบโครงการ
1.1 รหัสโครงการและชื่อโครงการ
ชื่อโครงการ/กิจกรรม : โครงการตรวจคัดกรองกลุ่มโรคที่พบในผู้สูงอายุ (Geriatric Syndrome)

รหัสโครงการ... : 07000000-3680 ปีงบประมาณ พ.ศ.   : 2564
เริ่มต้นโครงการ : 2020-10-01 00:00:00 งบประมาณที่ได้รับ  : 0 บาท
สิ้นสุดโครงการ : 2021-09-30 00:00:00 งบประมาณที่ใช้ไป  : 0 บาท

1.2 หน่วยงานที่รับผิดชอบ
หน่วยงานที่รับชอบ. : สำนักการแพทย์ / โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์ / โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์

ชื่อผู้รับผิดชอบ... : พญ.พลอย เรืองสินภิญญา โทร.02-289-7360 ผู้ประสานงาน สยป : กยล.สยป.โทร 1547
1.3 หลักการและเหตุผล

ปัจจุบันประชากรสูงอายุมีแนวโน้มเพิ่มปริมาณสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง
ประเทศไทยเป็นประเทศหนึ่งที่มีแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างประชากรที่ส่งผลให้จำนวนผู้สูงอายุเพิ่มมากขึ้นทั้งขนาดและสัดส่วน โดยในปี พ.ศ.
2553 มีประชากรผู้สูงอายุเพียงร้อยละ 5.4 ของประชากรทั้งหมด แต่จำนวนประชากรคาดประมาณ ณ กลางปี พ.ศ. 2557 มีผู้สูงอายุจำนวน 10,014,705
คน คิดเป็นร้อยละ 15.54  เมื่อเทียบกับจำนวนประชากรทั้งหมด ของประเทศ จำนวน 64 ล้านคน และมีแนวโน้มว่าสัดส่วนผู้สูงอายุจะเพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ
25 ในปี พ.ศ. 2573 หรือเพิ่มขึ้นเกือบ 2 เท่าตัว   
การเพิ่มจำนวนผู้สูงอายุ มีผลกระทบโดยตรงต่อนโยบายและแผนงานด้านสาธารณสุขของประเทศ  เพราะผู้สูงอายุจะมีปัญหาด้านสุขภาพมาก
เนื่องจากมีความเสื่อมและความเจ็บป่วยทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ บุคลิกภาพ รวมถึงการสูญเสียบทบาทและสถานภาพทางสังคม 
จากรายงานการสำรวจประชากรสูงอายุในประเทศไทยของสำนักงานสถิติแห่งชาติ พ.ศ. 2557  พบว่า  กลุ่มประชากรสูงอายุ (60 ปีขึ้นไป)  มีสัดส่วนของ
ผู้ที่มีปัญหาเรื่องโรคเรื้อรังหรือโรคประจำตัวสูงกว่าทุกกลุ่มอายุ  และยังพบโรคและกลุ่มอาการที่เกิดในผู้สูงอายุ เรียกว่า Geriatric Syndrome 
ซึ่งโรคที่สำคัญในผู้สูงอายุ ได้แก่ โรคความดันโลหิตสูง คิดเป็นร้อยละ 31.7 โรคเบาหวาน คิดเป็นร้อยละ 13.3  โรคหัวใจและหลอดเลือด คิดเป็นร้อยละ
7.0 จากข้อมูลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าโรคที่พบในผู้สูงอายุมักจะเป็นโรคเรื้อรัง ซึ่งเชื่อว่าเกิดจากสภาพร่างกายและความเสื่อมตามวัย เมื่อพิจารณา
ถึงสาเหตุของการเกิดโรคแล้วพบว่าโรคส่วนใหญ่เกิดจากพฤติกรรมการดำเนินชีวิตหรือพฤติกรรมการดูแล ตนเอง
และเป็นโรคที่สามารถหลีกเลี่ยงหรือบรรเทาความรุนแรงได้ รวมทั้งโรคที่มาจากความชราและส่งผลต่อ คุณภาพการดำเนินชีวิตประจำวันของผู้สูงอายุ
จากรายงานการสำรวจประชากรสูงอายุในประเทศไทยของ สำนักงานสถิติแห่งชาติ พ.ศ.2557 ยังพบว่าผู้สูงอายุเป็นโรคชรา คือ สมองเสื่อม คิดเป็นร้อยละ
7.8 กลั้นปัสสาวะไม่อยู่ คิดเป็นร้อยละ 11.2   เดินลำบากและเสี่ยงต่อการหกล้มบ่อยคิดเป็นร้อยละ 12.3 มีภาวะเครียด และขาดคุณค่าในตนเอง
และสังคม ถ้าบุคคลนั้นสนใจดูแลสุขภาพตนเองได้ถูกต้องและเหมาะสมคิดเป็นร้อยละ 6.3  และถ้าระบบสามารถสืบค้นและให้การดูแลที่เหมาะสม
จะทำให้ผู้สูงอายุได้รับประโยชน์สูงสุด
กรุงเทพมหานครซึ่งเป็นผู้รับผิดชอบในการบริการด้านสาธารณสุขของประชากรในกรุงเทพมหานคร
มีนโยบายที่จะพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชากรในกรุงเทพมหานครให้มีคุณภาพชีวิตดีขึ้นทั้งร่างกาย จิตใจ อารมณ์และสังคมให้แข็งแรงสมบูรณ์
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มผู้สูงอายุให้มีการส่งเสริมฟื้นฟูสมรรถภาพให้สามารถพึ่งตนเอง และช่วยเหลือสังคมได้
ให้ผู้สูงอายุได้มีโอกาสประกอบกิจกรรมร่วมกันและสร้างคุณประโยชน์ต่อสังคม สร้างขวัญกำลังใจให้แก่ผู้สูงอายุ
เพื่อให้ผู้สูงอายุได้ตระหนักถึงคุณค่าของตนเอง ทั้งยังมีคุณค่าต่อสังคมและมีคุณประโยชน์ต่อบ้านเมือง
โรงพยาบาลในสังกัดสำนักการแพทย์กรุงเทพมหานครจึงได้จัดตั้งคลินิกผู้สูงอายุคุณภาพของโรงพยาบาลขึ้น ซึ่งเป็น
ก้าวแรกของการพัฒนาระบบการดูแลรักษาผู้สูงอายุในโรงพยาบาล โดยอาศัยการประเมินสุขภาพผู้สูงอายุแบบองค์รวม (Comprehensive Geriatric
Assessment) จากทีมสหสาขาวิชาชีพของโรงพยาบาล เพื่อให้ผู้สูงอายุได้รับการดูแลครบทุกมิติสุขภาพ ส่งผลให้ผู้สูงอายุฟื้นคืนสภาพได้รวดเร็วขึ้น
และนำผู้สูงอายุกลับเข้าสู่สังคมได้อีกครั้ง และหากได้รับความร่วมมือจากสถานพยาบาลในพื้นที่กรุงเทพมหานครในการพัฒนาการดำเนินงานด้านผู้สูงอายุ
จะช่วยให้คุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในกรุงเทพมหานครดีขึ้น ทั้งร่างกาย จิตใจ อารมณ์ และสังคม 
 สำนักการแพทย์โดยโรงพยาบาลในสังกัด 9
แห่งจึงจัดโครงการตรวจคัดกรองและส่งเสริมสุขภาวะสุขภาพผู้สูงอายุของโรงพยาบาลในสังกัดสำนักการแพทย์ขึ้น
เพื่อคัดกรองและส่งเสริมภาวะสุขภาพจองผู้สูงอายุที่เป็นสมาชิกชมรมผู้สูงอายุโรงพยาบาลสังกัดสำนักการแพทย์

1.4 วัตถุประสงค์ของโครงการ
2.1 เพื่อเพิ่มศักยภาพในการค้นพบโรคเรื้อรังในระยะเริ่มแรกของผู้สูงอายุ
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** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

2.2 เพื่อส่งเสริมภาวะสุขภาพผู้สูงอายุในสมาชิกชมรมผู้สูงอายุของโรงพยาบาล
1.5 เป้าหมายของโครงการ.. 

ผู้สูงอายุในสมาชิกชมรมผู้สูงอายุของโรงพยาบาลในสังกัดสำนักการแพทย์
ได้รับการตรวจคัดกรองสุขภาพและส่งเสริมภาวะสุขภาพผู้สูงอายุของโรงพยาบาล

1.6 สนับสนุนแผนพัฒนา กทม. ระยะ  20 ปี (ยุทธศาสตร์-ประเด็นยุทธศาสตร์-กลยุทธ์ตามแผนฯ /ตัวชี้วัด)
ประเด็นยุทธศาสตร์ : ด้านที่ ๓ - มหานครสำหรับทุกคน : Bangkok as a City for All
ประเด็นยุทธ์ฯ ย่อย : ๓.๑ - ผู้สูงอายุ ผู้พิการ และผู้ด้อยโอกาส ได้รับการดูแลอย่างครบวงจร

เป้าหมายที่ : ๓.๑.๒ มีระบบสาธารณูปโภคและโครงสร้างพื้นฐานที่เหมาะสมสำหรับผู้สูงอายุ คนพิการ และผู้ด้อยโอกาส
ตัวชี้วัด... : มิติที่1 จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ

2. รายงานความก้าวหน้าของโครงการและการใช้จ่ายงบประมาณ

รายงานครั้งที่1 :: 27/10/2563 : อยู่ระหว่างขั้นตอนการศึกษาข้อมูลเพื่อนำมาจัดทำโครงการ
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 5.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 1) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่2 :: 17/11/2563 : อยู่ระหว่างขั้นตอนการศึกษาข้อมูลเพื่อนำมาดำเนินการ
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 5.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 2) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่3 :: 25/11/2563 : เดือน พ.ย. ดำเนินการดังนี้
โรงพยาบาลกลาง	                อยู่ระหว่างดำเนินการ เดือน ต.ค. 63 จำนวน 46 ราย
โรงพยาบาลตากสิน	                อยู่ในระหว่างรอลงข้อมูลเดือน ตุลาคม 2563 
โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์	อยู่ระหว่างรวบรวมข้อมูลในการจัดทำข้อมูลรายไตรมาสที่ 1/64
โรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ฯ    ดำเนินกิจกรรมตรวจคัดกรองกลุ่มโรคที่พบในผู้สูงอายุ (Geriatric Syndrome)
                                                เพื่อคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผุ้สูงอายุที่มารับบริการกับโรงพยาบาลทั้งในและนอกพื้นที่
                                                โรงพยาบาล (ผลการดำเนินงานเดือนต.ค. - 15 พ.ย.63) จำนวน 47 ราย
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์	        ประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
โรงพยาบาลลาดกระบัง 	        คัดกรองผู้สูงอายุครบวงจร ปี2563 จำนวน 315 ราย
โรงพยาบาลราชพิพัฒน์	        อยู่ระหว่างการเตรียมจัดประชุมแบ่งตัวชี้วัดแผนปฏิบัติราชการ 2564
โรงพยาบาลสิรินธร	                อยู่ระหว่างการรอผลข้อมูลเดือนตุลาคม
โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน อยู่ระหว่างการรอผลข้อมูลเดือนตุลาคม
รวมผลการดำเนินงานทั้งสิ้น 408 ราย
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 5.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 3) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่4 :: 18/12/2563 : อยู่ระหว่างการดำเนินการรวบรวมข้อมูล
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 5.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 4) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่5 :: 18/01/2564 :
โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์
ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ ได้แก่
1.	การซักประวัติตรวจร่างกายโดยแพทย์เพื่อค้นหาความผิดปกติ
2.	ประเมินความเสี่ยงด้านสุขภาพ
3.	ตรวจทางห้องปฏิบัติการ
4.	ประเมินซึมเศร้าด้วยแบบประเมิน 9 Q
5.	ประเมินภาวะสมองเสื่อม MOCA
6.	การให้คำปรึกษากับผู้สูงอายุที่คลินิกผู้สูงอายุครบวงจร ได้แก่ ด้านยา ด้านทันตกรรม ด้านอาหาร   ด้านกายภาพบำบัด
จำนวน        92       ราย
โรงพยาบาลกลาง
-อยู่ระหว่างดำเนินการลงข้อมูลในระบบของ สปสช
-จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 10 ราย
โรงพยาบาลตากสิน
-ตรวจคัดกรองแล้วเสร็จ 21 ราย เบื้องต้นลงได้แค่ยอดจอง แต่ยังไม่สามารถลงข้อมูลในระบบของ สปสช.ได้
-จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 47 ราย
โรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ
-อยู่ระหว่างดำเนินการคัดกรอง Geriatric syndrome ผู้สูงอายุที่เข้ามารับบริการและผู้สูงอายุในชุมชนใกล้เคียงโรงพยาบาล
-จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 12 ราย
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์
-ดำเนินการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุแก่ผู้สูงอายุที่มารับบริการในคลินิกผู้สูงอายุ และสมาชิกชมรมผู้สูงอายุ
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โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์
-จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 530 ราย
โรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร
-ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรอง ภาวะ geriatic syndrome  ในเดือน มกราคม จำนวน 32 ราย 
โดยมี ภาวะพึ่งพิงระดับปานกลาง 1 ราย 
สงสัยภาวะสมองเสื่อมจำนวน  9 ราย 
มีภาวะกลั้นปัสสาวะไม่อยู่จำนวน 3 ราย มีระดับมาก 1ราย ระดับปานกลาง 1 ราย ระดับน้อย 1 ราย 
ข้อเข่าเสื่อมจำนวน 20 ราย
เสี่ยงต่อภาวะพลัดตกหกล้ม 9 ราย 
เสี่ยงต่อภาวะทุพโภชนาการ  3 ราย 
-จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 32 ราย
โรงพยาบาลราชพิพัฒน์
-จัดสถานที่พร้อมอุปกรณ์เพื่ออำนวยความสะดวก สำหรับคัดกรองผู้สูงอายุ
-จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 211 ราย
โรงพยาบาลสิรินธร
-ทำการคัดกรองผู้สูงอายุ ทุกวันพุธและวันศุกร์ เวลา 08.00-12.00 น. ตั้งแต่วันที่ 16 ธ.ค. 63 - 15 ม.ค. 64 จำนวน 57 คน โดยมีรายละเอียด
ดังนี้
ฺฺ- ADL >> พึ่งพาเล็กน้อย=56 | พึ่งพาทั้งหมด=1
-VA >> ปกติ=54 | เสี่ยงต้อกระจก=2 | ประเมินไม่ได้=1
- 2Q >> ปกติ=38 | ผิดปกติ=18 | ประเมินไม่ได้=1
- 9Q >> ปกติ=15 | ซึมเศร้าน้อย=2 | ซึมเศร้าปานกลาง=1
-OSTA >> เสี่ยงต่ำ=14 | เสี่ยงปานกลาง=29 | เสี่ยงสูง=14
-IQ code  >> มีแนวโน้มสมองเสื่อม=7 | ไม่มีแนวโน้มสมองเสื่อม=50
-TMSE >> สงสัยสมองเสื่อม=12 | ไม่สงสัยสมองเสื่อม=44 | ประเมินไม่ได้=1
- MoCA >> สงสัยสมองบกพร่องระยะต้น=11 | ไม่สงสัยสมองบกพร่องระยะต้น=4
-Malnutrition >> ปกติ=55 | เสี่ยงทุพโภชนาการ=1 | ทุพโภชนาการ=1
-กลั้นปัสสาวะ >> ปกติ=30 | รุนแรงน้อย=24 | รุนแรงปานกลาง=2 | รุนแรงมาก=1
-TUGT >> <11s=22 | ?11s=32 | เดินไม่ได้=3
-การได้ยิน >> ปกติ=57
-ความแข็งแรงกล้ามเนื้อ >> ปกติ=57
-LAB
   UA      >> ปกติ=50 | ผิดปกติ=1 | ไม่ได้ตรวจ=6
   FBS    >> ปกติ=31 | ผิดปกติ=23 | ไม่ได้ตรวจ=3
   CBC   >> ปกติ=42 | ผิดปกติ=12 | ไม่ได้ตรวจ=3
   Lipid  >> ปกติ=25 | ผิดปกติ=28 | ไม่ได้ตรวจ=4
   eGFR >> ปกติ=15 | ผิดปกติ=42 | ไม่ได้ตรวจ=0
-ได้รับคำแนะนำ=57
หมายเหตุ : เนื่องจากการตรวจปัสสาวะ (UA) และ MoCA เป็นตัวชี้วัดใหม่ในการประเมินกลุ่มอาการทางผู้สูงอายุทำให้ผู้สูงอายุไม่ได้รับการตรวจ
กำลังดำเนินการตรวจในผู้สูงอายุรายต่อไป
-จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 57 ราย
โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน
-อยู่ในระหว่างดำเนินการรวบรวมข้อมูล
โรงพยาบาลคลองสามวา
-ตรวจคัดกรองผู้สูงอายุในคลินิกสูงอายุรพ.คลองสามวา
-จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 3 ราย
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 25.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 5) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่6 :: 17/02/2564 : อยู่ระหว่างการดำเนินการรวบรวมข้อมูล เพื่อรายงาน
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 25.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 6) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่7 :: 24/02/2564 : 
โรงพยาบาลกลาง
         -

7000000-3680-12-122568
หน้าที่14/23 (พิมพ์เมื่อวันที่ 12-12-2025, 3:00 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

โรงพยาบาลตากสิน
- โรงพยาบาลตากสิน ดำเนินการตรวจคัดกรองกลุ่มโรคที่พบในผู้สูงอายุที่เข้ารับบริการที่คลินิกผู้สูงอายุ อย่างต่อเนื่อง
ขณะนี้อยู่ระหว่างการรวบรวมข้อมูล และจัดทำสถิติรายงานเมื่อสิ้นสุดไตรมาสที่ 2 ต่อไป
- จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง -
โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์
- รพจ. ดำเนินการตรวจคัดกรองกลุ่มโรคที่พบในผู้สูงอายุ ที่เข้ารับบริการที่ รพ. อย่างต่อเนื่อง ขณะนี้อยู่ระหว่างการรวบรวมข้อมูล
และจัดทำสถิติรายงานในไตรมาสที่ 2 ต่อไป
- จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง -
โรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ
- เพิ่มการคัดกรอง geriatric กับผู้สูงอายุในชุมชนให้ครอบคลุมกลุ่มเป้าหมายมากขึ้น
- ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 19 คน
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์
- ดำเนินการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุแก่ผู้สูงอายุที่มารับบริการในคลินิกผู้สูงอายุ และสมาชิกชมรมผู้สูงอายุ
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์
- จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง -
โรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร
- มีการดำเนินงานคัดกรองกลุ่มอาการผู้สูงอายุ ในเดือน กุมภาพันธ์ 2564 จำนวน 27 ราย 
โดยทีมสหสาขาวิชาชีพพบการกลั้นปัสสาวะไม่อยู่จำนวน 6 ราย  ระดับปานกลาง 4 ราย ชาย 2 ราย หญิง 2 ราย  ระดับน้อยจำนวน 2  ราย 
มีภาวะข้อเข่าเสื่อมจำนวน  16 ราย เสี่ยงต่อภาวะพลัดตกหกล้มจำนวน 7 ราย เสี่ยงต่อภาวะทุพโภชนาการ 1 ราย  สงสัยภาวะสมองเสื่อม  6
ราย  การประเมินภาวะกระดูกพรุน ระดับสูง 15 ราย ระดับปานกลาง 12 ราย 
- ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 27 คน
โรงพยาบาลราชพิพัฒน์
- จากการคัดกรองทำให้วินิจฉัยโรคได้เรา  ส่งผลให้ผํป่วยได้รับการดูเเล ส่งเสริมเเละป้องกัน เเละรักษาเร็วขึ้น
- ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 22 คน
โรงพยาบาลสิรินธร
- ทำการคัดกรองผู้สูงอายุ ทุกวันพุธและวันศุกร์ เวลา 08.00-12.00 น. ตั้งแต่วันที่ 16 ม.ค. - 15 ก.พ. 64 จำนวน 33 คน โดยมีรายละเอียด ดังนี้
ฺฺ- ADL >> พึ่งพาเล็กน้อย=32 | พึ่งพาปานกลาง=1
-VA >> ปกติ=32 | เสี่ยงต้อกระจก=1
- 2Q >> ปกติ=23 | ผิดปกติ=10
- 9Q >> ปกติ=10
-OSTA >> เสี่ยงต่ำ=15 | เสี่ยงปานกลาง=9 | เสี่ยงสูง=9
-IQ code  >> มีแนวโน้มสมองเสื่อม=2 | ไม่มีแนวโน้มสมองเสื่อม=31
-TMSE >> สงสัยสมองเสื่อม=3 | ไม่สงสัยสมองเสื่อม=30
- MoCA >> สงสัยสมองบกพร่องระยะต้น=13 | ไม่สงสัยสมองบกพร่องระยะต้น=15
-Malnutrition >> ปกติ=31 | เสี่ยงทุพโภชนาการ=2
-กลั้นปัสสาวะ >> ปกติ=22 | รุนแรงน้อย=10 | รุนแรงปานกลาง=1
-TUGT >> <11s=18 | ?11s=13 | เดินไม่ได้=2
-การได้ยิน >> ปกติ=33
-ความแข็งแรงกล้ามเนื้อ >> ปกติ=33
-LAB
   UA      >> ปกติ=28 | ผิดปกติ=1 | ไม่ได้ตรวจ=4
   FBS    >> ปกติ=24 | ผิดปกติ=7 | ไม่ได้ตรวจ=2
   CBC   >> ปกติ=26 | ผิดปกติ=5 | ไม่ได้ตรวจ=2
   Lipid  >> ปกติ=14 | ผิดปกติ=15 | ไม่ได้ตรวจ=4
   eGFR >> ปกติ=3 | ผิดปกติ=28 | ไม่ได้ตรวจ=2
-ได้รับคำแนะนำ=33
หมายเหตุ : เนื่องจากการตรวจปัสสาวะ (UA) และ MoCA เป็นตัวชี้วัดใหม่ในการประเมินกลุ่มอาการทางผู้สูงอายุทำให้ผู้สูงอายุไม่ได้รับการตรวจ
กำลังดำเนินการตรวจในผู้สูงอายุรายต่อไป
- ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 33 คน
โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน
- 1.ดำเนินการ ตรวจ คัดกรอง ผู้สูงอายุที่มารับบริการที่โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน มีระบบส่งต่อมาให้การรักษาที่ศูนย์เวชศาสตร์ผู้สูงอายุ

7000000-3680-12-122568
หน้าที่15/23 (พิมพ์เมื่อวันที่ 12-12-2025, 3:00 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

  2.ให้การตรวจ ประเมินภาวะ โรคผู้สูงอายุ มีการประเมิน ADL 
  3. มีการตรวจเลือดเพื่อคัดกรองภาวะซีด โรคประจำตัวเช่น เบาหวาน ไขมันในเลือด การทำงานของไต
  4.ให้คำปรึกษากับผู้สูงอายุ คลินิกด้านอื่น เช่น ทันตกรรม กายภาพบำบัด
- ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 36 คน
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 25.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 7) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่8 :: 16/03/2564 : อยู่ระหว่างการดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล เพื่อรายงาน
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 25.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 8) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่9 :: 24/03/2564 : 
โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์
- รพจ. ดำเนินการตรวจคัดกรองกลุ่มโรคที่พบในผู้สูงอายุ ที่เข้ารับบริการที่ รพ. อย่างต่อเนื่อง ขณะนี้อยู่ระหว่างการรวบรวมข้อมูล
และจัดทำสถิติรายงานในไตรมาสที่ 2 ต่อไป
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 192 คน
โรงพยาบาลกลาง
- อยู่ระหว่างการดำเนินการคัดกรองผู้สูงอายุ
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 53 คน
โรงพยาบาลตากสิน
- โรงพยาบาลตากสิน ดำเนินการตรวจคัดกรองกลุ่มโรคที่พบในผู้สูงอายุ ที่เข้ารับบริการที่ รพ. อย่างต่อเนื่อง โดยมีกผลการดำเนินการ ดังนี้ เดือน
ม.ค. 26 ราย เดือน ก.พ. 119 ราย และเดือน มี.ค. 63 ราย รวม 208 ราย
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 208 คน
โรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ
- คัดกรองผู้สูงอายุทั้งในและนอกโรงพยาบาล
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 31 คน
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์
- ชะลอการดำนเนินการเนื่องจากสถานการณ์โควิท 19
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 0 คน
โรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร
- "คลินิกผู้สูงอายุคุรภาพ โรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร  ผ่านการประเมินระดับเงิน 
โดยเปิดทำการในวันจันทร์และอังคาร เวลา 8.00 -12.00 น. ในเดือนมีนาคม 2564 มีผู้รับบริการจำนวน 62 ราย
โดยให้บริการคัดกรองกลุ้่มอาการผู้สูงอายุ ได้แก่การคัดกรอง ADL Incontiment  ข้อเข่าเสื่อม  fall  mulnutrition depression  dementia 
Fโดยทีมสหสาขาวิชาชีพ คัดกรองรายใหม่่ 8 รายพบภาวะ incontinent ระดับน้อย 1 ราย ข้อเข่าเสื่อม 4 ราย เสื่ยงต่อfall  2  ราย 
มีความเสียงต่อภาวะกระดูกหัก (frax score) ระดับ ต่ำ  2 ราย ปานกลาง 2 ราย สูง 4 ราย "
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 8 คน
โรงพยาบาลราชพิพัฒน์
- เเบบคัดกรองผู้สูงอายุ ส่งผลทำให้รู้ถึงโรคของผู้สูงอายุที่ซ่อนอยู่ 
เเละผู้สูงอายุได้รับการดูเเลรักษาเเละได้รับการส่งเสริมเเละปัองกันเเบบองค์รวมทั้งร่างการเเละจิตใจ
เเละได้รับความร่วมมือจากผู้ป่วยเเละญาติในการร่วมวางเเผนเเก้ไขปัญหาให้กับผู้ป่วยมากขึ้น 
ได้รับความร่วมมือเเละความไว้วางใจจากผู้ป่วยเเละญาติมากขึ้นเพื่อนำไปสู่การเเก้ปัญหาอย่างเป็นขบวนการณ์
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 86 คน
โรงพยาบาลสิรินธร
- "ทำการคัดกรองผู้สูงอายุ ทุกวันพุธและวันศุกร์ เวลา 08.00-12.00 น. ตั้งแต่วันที่ 16 ก.พ. - 15 มี.ค. 64 จำนวน 53 คน โดยมีรายละเอียด ดังนี้
 ฺฺ  - ADL >> พึ่งพาเล็กน้อย=50 | พึ่งพาปานกลาง=1 | พึ่งพาทั้งหมด=1
   - VA >> ปกติ=52 | เสี่ยงต้อกระจก=1
   - 2Q >> ปกติ=39 | ผิดปกติ=12 | ประเมินไม่ได้=2
   - 9Q >> ปกติ=7 | ซึมเศร้าน้อย=3 | ซึมเศร้าปานกลาง=2
   - OSTA >> เสี่ยงต่ำ=22 | เสี่ยงปานกลาง=19 | เสี่ยงสูง=12
   - IQ code  >> มีแนวโน้มสมองเสื่อม=7 | ไม่มีแนวโน้มสมองเสื่อม=46
   - TMSE >> สงสัยสมองเสื่อม=7 | ไม่สงสัยสมองเสื่อม=44 | ประเมินไม่ได้=2
   - MoCA >> สงสัยสมองบกพร่องระยะต้น=28 | ไม่สงสัยสมองบกพร่องระยะต้น=14
   - Malnutrition >> ปกติ=49 | เสี่ยงทุพโภชนาการ=4
   - กลั้นปัสสาวะ >> ปกติ=37 | รุนแรงน้อย=15 | รุนแรงปานกลาง=1
   - TUGT >> <11s=28 | ?11s=22

7000000-3680-12-122568
หน้าที่16/23 (พิมพ์เมื่อวันที่ 12-12-2025, 3:00 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

   - การได้ยิน >> ปกติ=40 | ผิดปกติ=6
   - ความแข็งแรงกล้ามเนื้อ >> ต่ำมาก=15 | ต่ำ=6 | ปานกลาง=13 | สูง=7
   - LAB
   UA      >> ปกติ=41 | ผิดปกติ=2 | ไม่ได้ตรวจ=10
   FBS    >> ปกติ=30 | ผิดปกติ=16 | ไม่ได้ตรวจ=7
   CBC   >> ปกติ=36 | ผิดปกติ=9 | ไม่ได้ตรวจ=8
   Lipid  >> ปกติ=31 | ผิดปกติ=14 | ไม่ได้ตรวจ=8
   eGFR >> ปกติ=10 | ผิดปกติ=36 | ไม่ได้ตรวจ=7
   -ได้รับคำแนะนำ=53
หมายเหตุ : เนื่องจากการตรวจปัสสาวะ (UA) และ MoCA เป็นตัวชี้วัดใหม่ในการประเมินกลุ่มอาการทางผู้สูงอายุทำให้ผู้สูงอายุไม่ได้รับการตรวจ
กำลังดำเนินการตรวจในผู้สูงอายุรายต่อไป"
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 53 คน
โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน
- อยู่ระหว่างดำเนินการคัดกรองโรคผู้สูงอายุ ที่เข้ารับบริการที่ศูนย์เวชศาสตร์ผู้สูงอายุ
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 49 คน
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 25.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 9) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่10 :: 19/04/2564 : ไตรมาสที่ 2  จำนวน 100  ราย  รวม 2 ไตรมาสผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ จำนวน 192  ราย
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 50.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 10) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่11 :: 23/04/2564 : 
โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์
- รพจ. ให้บริการผู้สูงอายุที่มารับบริการกับโรงพยาบาลทั้งในและนอกพื้นที่โรงพยาบาล ให้ได้รับการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ
อย่างต่อเนื่อง (ข้อมูลตั้งแต่วันที่ 1 ต.ค. 63-31 มี.ค. 64) 
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 192 คน
โรงพยาบาลกลาง
- อยู่ระหว่างดำเนินการคัดกรองผู้สูงอายุ ตามแบบคัดกรองผู้สูงอายุ
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 47 คน
โรงพยาบาลตากสิน
- โรงพยาบาลตากสิน ดำเนินการตรวจคัดกรองกลุ่มโรคที่พบในผู้สูงอายุที่เข้ารับบริการที่คลินิกผู้สูงอายุ อย่างต่อเนื่อง
โดยมีสูงอายุที่ได้รับการคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ จำนวน 315 ราย
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 315 คน
โรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ
- คัดกรองผู้สูงอายุอย่างต่อเนื่องทั้งในและนอกโรงพยาบาล
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 40 คน
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์
- ดำเนินการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุแก่ผู้สูงอายุที่มารับบริการในคลินิกผู้สูงอายุ และสมาชิกชมรมผู้สูงอายุ
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 700 คน
โรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร
                        -
โรงพยาบาลราชพิพัฒน์
- เเบบการคัดกรองผู้สูงอายุ  ทำให้ผู้ป่วยได้รับการรักษาในส่วนที่บกพร่อง  เพื่อคุณภาพชีวิตรที่ดีขึ้น  หรือทรงตัว 
เเละเพิ่มความพึงพอใจเเก่ญาติเเลผู้ป่วยว่าได้รับการดูเเลเเละใส่ใจจากสถานพยาบาลเเห่งรัฐมากขึ้น
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 19 คน
โรงพยาบาลสิรินธร
- "ทำการคัดกรองผู้สูงอายุ ทุกวันพุธและวันศุกร์ เวลา 08.00-12.00 น. ตั้งแต่วันที่ 1-31 มี.ค. 64 จำนวน 70 คน โดยมีรายละเอียด ดังนี้
ฺฺ- ADL >> พึ่งพาเล็กน้อย=69 | พึ่งพาปานกลาง=1
- VA >> ปกติ=70
- 2Q >> ปกติ=57 | ผิดปกติ=13
- 9Q >> ปกติ=10 | ซึมเศร้าน้อย=3
- OSTA >> เสี่ยงต่ำ=30 | เสี่ยงปานกลาง=27 | เสี่ยงสูง=13
- IQ code  >> มีแนวโน้มสมองเสื่อม=4 | ไม่มีแนวโน้มสมองเสื่อม=66

7000000-3680-12-122568
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** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

- TMSE >> สงสัยสมองเสื่อม=9 | ไม่สงสัยสมองเสื่อม=61
- MoCA >> สงสัยสมองบกพร่องระยะต้น=20 | ไม่สงสัยสมองบกพร่องระยะต้น=41
- Malnutrition >> ปกติ=69 | เสี่ยงทุพโภชนาการ=4
- กลั้นปัสสาวะ >> ปกติ=48 | รุนแรงน้อย=21 | รุนแรงปานกลาง=1
- TUGT >> <11s=42 | ?11s=27 | เดินไม่ได้=1
- การได้ยิน >> เท่ากันทั้ง2ข้าง=65 | ได้ยินสองข้างเบา=3 | สองข้างไม่เท่ากัน=2
- ความแข็งแรงกล้ามเนื้อ >> ต่ำมาก=16 | ต่ำ=12 | ปานกลาง=15 | สูง=13 | สูงมาก=14
- LAB
   UA      >> ปกติ591 | ผิดปกติ=6 | ไม่ได้ตรวจ=5
   FBS    >> ปกติ=46 | ผิดปกติ=19 | ไม่ได้ตรวจ=5
   CBC   >> ปกติ=54 | ผิดปกติ=11 | ไม่ได้ตรวจ=5
   Lipid  >> ปกติ=38 | ผิดปกติ=27 | ไม่ได้ตรวจ=5
   eGFR >> ปกติ=10 | ผิดปกติ=54 | ไม่ได้ตรวจ=6
-ได้รับคำแนะนำ=70

หมายเหตุ : เนื่องจากการตรวจปัสสาวะ (UA) และ MoCA เป็นตัวชี้วัดใหม่ในการประเมินกลุ่มอาการทางผู้สูงอายุทำให้ผู้สูงอายุไม่ได้รับการตรวจ
กำลังดำเนินการตรวจในผู้สูงอายุรายต่อไป"
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 70 คน
โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน
- "1.ผู้สูงอายุได้รับการซักประวัติ ตรวจร่างกาย โดยแพทย์ที่ศูนย์เวชศาสตร์ผู้ป่วยเพื่อค้นหาความผิดปกติ
2. ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรอง
-ความสามารถในการดำเนินชีวิตประจำวัน ADL
- ประเมินภาวะซึมเศร้า
-วัดสายตา
-ความเสี่ยงโรคกระดูกพรุน
-ภาวะโภชนาการ
-ตรวจเลือด
-ตรวจหาภาวะกลั้นปัสสาวะไม่อยู่
-คัดกรองภาวะ fall"
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 87 คน
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 50.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 11) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่12 :: 17/05/2564 : อยู่ระหว่างดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล เพื่อจัดทำรายงานไตรมาสที่3 ต่อไป
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 50.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 12) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่13 :: 23/05/2564 : 
โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์
- รพจ. ให้บริการผู้สูงอายุที่มารับบริการกับโรงพยาบาลทั้งในและนอกพื้นที่โรงพยาบาล ให้ได้รับการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ
อย่างต่อเนื่อง ขณะนี้อยู่ระหว่างเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อนำมาจัดทำสถิติรายงานไตรมาสที่ 3/64 ต่อไป 
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง - คน
โรงพยาบาลกลาง
- อยู่ระหว่างดำเนินการคัดกรองผู้สูงอายุที่มาตรวจที่คลินิกผู้สูงอายุ
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 27 คน
โรงพยาบาลตากสิน
- โรงพยาบาลตากสิน ดำเนินการตรวจคัดกรองกลุ่มโรคที่พบในผู้สูงอายุที่เข้ารับบริการที่คลินิกผู้สูงอายุ อย่างต่อเนื่อง
โดยมีสูงอายุที่ได้รับการคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ จำนวน 429 ราย
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 429 คน
โรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ
- งดให้บริการคลินิกผู้สูงอายุ
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง - คน
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์
- ดำเนินการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุแก่ผู้สูงอายุที่มารับบริการในคลินิกผู้สูงอายุ และสมาชิกชมรมผู้สูงอายุ
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์ 

7000000-3680-12-122568
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** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 700 คน
โรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร
- โรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร เป็นคลินิกผู้สูงอายุคุณภาพระดับเงิน มีการคัดกรองภาวะ Geriatic syndrome โดยทีมสหสาขาวิชาชีพ
ประกอบด้วย พยาบาล เภสัชกร นักกายภาพบำบัด นักโภชนาการ  โดยมีผู้รับบริการจำนวน 39 ราย
เป็นผู้ป่วยรายใหม่ในปีได้รับการคัดกรองในเดือน พค. จำนวน 4 ราย พบว่ามีภาวะเสี่ยงต่อภาวะสมองเสื่อมจำนวน 1 ราย เป็นเพศชาย 
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 4 คน
โรงพยาบาลราชพิพัฒน์
- "จากการคัดกรอง  พบความกังวลซ่อนในใจกลัวเป็นภาระลูกหลานเเต่ไม่กล้าเล่าให้ลูกหลานฟัง
(จากสถานการณ์ระบาดของโควิด 19 เน้นส่งยาไปรษณีย์  เเละญาติมารับยาเเทน)"
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 30 คน
โรงพยาบาลสิรินธร
- "ทำการคัดกรองผู้สูงอายุ ทุกวันพุธและวันศุกร์ เวลา 08.00-12.00 น. ตั้งแต่วันที่ 1-30 เม.ย. 64 จำนวน 42 คน โดยมีรายละเอียด ดังนี้
ฺฺ- ADL >> พึ่งพาเล็กน้อย=41 | พึ่งพาปานกลาง=1
- VA >> ปกติ=40 | ประเมินไม่ได้=1
- 2Q >> ปกติ=30 | ผิดปกติ=12
- 9Q >> ปกติ=11 | ซึมเศร้าน้อย=1
- OSTA >> เสี่ยงต่ำ=14 | เสี่ยงปานกลาง=19 | เสี่ยงสูง=9
- IQ code  >> มีแนวโน้มสมองเสื่อม=5 | ไม่มีแนวโน้มสมองเสื่อม=37
- TMSE >> สงสัยสมองเสื่อม=9 | ไม่สงสัยสมองเสื่อม=33
- MoCA >> สงสัยสมองบกพร่องระยะต้น=25 | ไม่สงสัยสมองบกพร่องระยะต้น=8
- Malnutrition >> ปกติ=41 | เสี่ยงทุพโภชนาการ=1
- กลั้นปัสสาวะ >> ปกติ=36 | รุนแรงน้อย=6
- TUGT >> <11s=19 | ?11s=19 | เดินไม่ได้=4
- การได้ยิน >> เท่ากันทั้ง2ข้าง=40 | ได้ยินสองข้างเบา=2
- ความแข็งแรงกล้ามเนื้อ >> ต่ำมาก=13 | ต่ำ=12 | ปานกลาง=8 | สูง=6 | สูงมาก=13
- LAB
   UA      >> ปกติ=39 | ผิดปกติ=3 | ไม่ได้ตรวจ=0
   FBS    >> ปกติ=30 | ผิดปกติ=12 | ไม่ได้ตรวจ=0
   CBC   >> ปกติ=33 | ผิดปกติ=9 | ไม่ได้ตรวจ=0
   Lipid  >> ปกติ=26 | ผิดปกติ=16 | ไม่ได้ตรวจ=0
   eGFR >> ปกติ=9 | ผิดปกติ=33 | ไม่ได้ตรวจ=0
-ได้รับคำแนะนำ=42"
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 42 คน
โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน
- ชะลอโครงการเนื่องจากปิดให้บริการผู้ป่วยนอกและ ผู้ป่วยใน เพื่อเปิดโรงพยาบาลสนามจำนวน 500 เตียง
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง - คน
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 50.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 13) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่14 :: 14/06/2564 :  อยู่ระหว่างดำเนินการจัดเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อรายงานไตรมาสที่3 ต่อไป
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 50.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 14) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่15 :: 24/06/2564 : 
โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์
- รพจ. ให้บริการผู้สูงอายุที่มารับบริการกับโรงพยาบาลทั้งในและนอกพื้นที่โรงพยาบาล ให้ได้รับการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ
อย่างต่อเนื่อง ขณะนี้อยู่ระหว่างเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อนำมาจัดทำสถิติรายงานไตรมาสที่ 3/64 ต่อไป 
- จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง - คน
โรงพยาบาลกลาง
- อยู่ระหว่างดำเนินการคัดกรองผู้สูงอายุที่มารับบริการที่คลินิกผู้สูงอายุ
- จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 29 คน
โรงพยาบาลตากสิน
- ให้บริการตรวจคัดกรองผู้สูงอายุ ณ คลินิกผู้สูงอายุ บ้านวรรังสฤษดิ์ ให้บริการวันจันทร์ - ศุกร์ เวลา 13.00 ? 16.00 น.
จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุตั้งแต่วันที่ 1 ต.ค.63 - 30 มิ.ย.64 จำนวน 592 ราย
- จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 592 คน
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** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

โรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ
- ไม่สามารถคัดกรองผู้ป่วยได้
- จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง - คน
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์
- ดำเนินการตามแผนงานที่วางไว้
- จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง - คน
โรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร
- "คลินิกผู้สูงอายุคุณภาพโรงพยาบาลลาดกระบัวกรุงเทพมหานคร ได้รับรองคุณภาพอยู่ในระดับเงิน โดยให้บริการแบบจุดเดียวเบ็ดเสร็จ
โดเยทีมสหสาขาวิชาชีพ โดยมีการคัดกรองภาวะ GERAITIC syndrome  ได้แก่ ADL fall  incontinent  dementia  depression  nutrition
โดยมียอดผู้รับบริการ จำนวน 68 ราย 
มีภาวะกลั้นปัสสาวะไม่อยู่ระดับปานกลาง 1 ราย เพศชาย ข้อเข่าเสื่อม 1 ราย เสี่ยงต่อ fall 2 ราย  เสี่ยงต่อภาวะซึมเศร้า  2 ราย เสี่ยงต่อภาวะ
สมองเสื่อม 1 ราย "
- จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 6 คน
โรงพยาบาลราชพิพัฒน์
- จากการคัดกรองทำให้วินิจฉัยโรคได้เร็วส่งผลให้ผู้ป่วยได้รับการดูแล ส่งเสริมและป้องกัน และรักษาเร็วขึ้น
- จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 13 คน
โรงพยาบาลสิรินธร
- "ทำการคัดกรองผู้สูงอายุ ทุกวันพุธและวันศุกร์ เวลา 08.00-12.00 น. ตั้งแต่วันที่ 1-31 พ.ค. 64 จำนวน 29 คน โดยมีรายละเอียด ดังนี้
ฺฺ- ADL >> พึ่งพาเล็กน้อย=29
- VA >> ปกติ=28 | เสี่ยงต้อกระจก=1
- 2Q >> ปกติ=18 | ผิดปกติ=11
- 9Q >> ปกติ=11
- OSTA >> เสี่ยงต่ำ=13 | เสี่ยงปานกลาง=9 | เสี่ยงสูง=7
- IQ code  >> มีแนวโน้มสมองเสื่อม=2 | ไม่มีแนวโน้มสมองเสื่อม=27
- TMSE >> สงสัยสมองเสื่อม=3 | ไม่สงสัยสมองเสื่อม=25 | ประเมินไม่ได้=1
- MoCA >> สงสัยสมองบกพร่องระยะต้น=21 | ไม่สงสัยสมองบกพร่องระยะต้น=4
- Malnutrition >> ปกติ=27 | เสี่ยงทุพโภชนาการ=2
- กลั้นปัสสาวะ >> ปกติ=23 | รุนแรงน้อย=4 | รุนแรงปานกลาง=2
- TUGT >> <11s=17 | ?11s=7 | เดินไม่ได้=5
- การได้ยิน >> เท่ากันทั้ง2ข้าง=28 | ข้างใดข้างหนึ่ง=1
- ความแข็งแรงกล้ามเนื้อ >> ต่ำมาก=11 | ต่ำ=1 | ปานกลาง=11 | สูง=4 | สูงมาก=2
- LAB
   UA      >> ปกติ=19 | ผิดปกติ=8 | ไม่ได้ตรวจ=2
   FBS    >> ปกติ=22 | ผิดปกติ=7 | ไม่ได้ตรวจ=0
   CBC   >> ปกติ=26 | ผิดปกติ=3 | ไม่ได้ตรวจ=0
   Lipid  >> ปกติ=17 | ผิดปกติ=12 | ไม่ได้ตรวจ=0
   eGFR >> ปกติ=10 | ผิดปกติ=19 | ไม่ได้ตรวจ=0
-ได้รับคำแนะนำ=29"
- จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 29 คน
โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน
- ต้องชะลอโครงการเนื่องจากโรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน ปิดให้บริการผู้ป่วยนอก ศูนย์เวชศาสตร์ผู้สูงอายุ เพื่อป้องกันการแพร่กระจายเชื้อ
- จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง - คน
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 50.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 15) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่16 :: 14/07/2564 : ไตรมาส3
รพจ. ให้บริการผู้สูงอายุที่มารับบริการกับโรงพยาบาลทั้งในและนอกพื้นที่โรงพยาบาล ให้ได้รับการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ
อย่างต่อเนื่อง ข้อมูลไตรมาสที่ 3/64 
ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ ได้แก่
1. การซักประวัติตรวจร่างกายโดยแพทย์เพื่อค้นหาความผิดปกติ
2. ประเมินความเสี่ยงด้านสุขภาพ
3. ตรวจทางห้องปฏิบัติการ
4. ประเมินซึมเศร้าด้วยแบบประเมิน 9 Q
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5. ประเมินภาวะสมองเสื่อม MOCA
6. การให้คำปรึกษากับผู้สูงอายุที่คลินิกผู้สูงอายุครบวงจร ได้แก่ ด้านยา ด้านทันตกรรม ด้านอาหาร   ด้านกายภาพ
จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง  68   ราย
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 75.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 16) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่17 :: 23/07/2564 : 
โรงพยาบาลกลาง
- อยู่ระหว่างดำเนินการคัดกรองผู้สูงอายุที่มารับบริการที่คลินิกผู้สูงอายุ
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 23 คน
โรงพยาบาลตากสิน
- ให้บริการตรวจคัดกรองผู้สูงอายุ ณ คลินิกผู้สูงอายุ บ้านวรรังสฤษดิ์ ให้บริการวันจันทร์ - ศุกร์ เวลา 13.00 ? 16.00 น.
จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุเดือนกรกฎาคม 2564 จำนวน 137 ราย
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 137 คน
โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์
- รพจ. ให้บริการผู้สูงอายุที่มารับบริการกับโรงพยาบาลทั้งในและนอกพื้นที่โรงพยาบาล ให้ได้รับการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ
อย่างต่อเนื่อง ข้อมูลไตรมาสที่ 3/64
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 68 คน
โรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ
- "ดำเนินการคัดกรองและติดตามผู้ป่วยอย่างต่อเนื่องผ่านระบบ telemedicine 
ยอดคัดกรอง 21 มิ.ย 64 - 20 มิ.ย 64 = 78 ราย
ยอดคัดกรอง 1 ต.ค 63 - 22 ก.ค 64 = 294 ราย"
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 294 คน
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์
- ดำเนินการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุแก่ผู้สูงอายุที่มารับบริการในคลินิกผู้สูงอายุ และสมาชิกชมรมผู้สูงอายุ
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์ จำนวน 700 ราย คิดเป็นร้อยละ 116.66
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 700 คน
โรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร
                          -
โรงพยาบาลราชพิพัฒน์
- การคัดกรองได้เร็วทำให้เข้าถึงการวินิจฉัยได้เร็วเเละเข้าถึงการดูเเลรักษาเเละป้องกันในเชิงรุก 
(เเต่มีปัญหากับการทำงานในการระบาดโรคโควิด19)
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 8 คน
โรงพยาบาลสิรินธร
- "ให้บริการตรวจคัดกรองผู้สูงอายุอย่างต่อเนื่อง โดยทำการคัดกรอง Geriatric Assessment ตามเกณฑ์ที่กำหนด พบว่า ตั้งแต่วันที่ 1 - 30 มิ.ย.
64 มีผู้สูงอายุมารับบริการทั้งสิ้น 70 ราย
*สรุปผลการดำเนินงาน ตั้งแต่ วันที่ 1 ต.ค. 63 - 30 มิ.ย. 64 มีผู้สูงอายุมารับบริการทั้งสิ้น 426 ราย"
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 70 คน
โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน
- "1.ชะลอโครงการเนื่องจากต้องปิดศูนย์เวชศาสตร์ผู้สูงอายุ
   2. ผู้สูงอายุที่มีโรคเรื้อรัง และต้องการยาต่อเนื่อง แพทย์จะโทรศัพท์ไปสอบถามอาการ สั่งยาให้  และนัดญาติหรือผู้ดูแลมารับยาที่จุดรับยา
มีการส่งมอบยาโดยเภสัชกร"
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 0 คน
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 75.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 17) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่18 :: 11/08/2564 : รพจ. ให้บริการผู้สูงอายุที่มารับบริการกับโรงพยาบาลทั้งในและนอกพื้นที่โรงพยาบาล
ให้ได้รับการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ อย่างต่อเนื่อง ขณะนี้อยู่ระหว่างการจัดทำข้อมูล เพื่อทำรายงานในไตรมาสที่ 4/64 ต่อไป
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 75.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 18) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่19 :: 24/08/2564 : 
โรงพยาบาลกลาง
- อยู่ระหว่างดำเนินการคัดกรองผู้สูงอายุที่มารับบริการที่คลินิกผู้สูงอายุ
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 12 คน
โรงพยาบาลตากสิน
- โรงพยาบาลตากสิน ดำเนินการตรวจคัดกรองกลุ่มโรคที่พบในผู้สูงอายุที่เข้ารับบริการที่คลินิกผู้สูงอายุ อย่างต่อเนื่อง
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โดยมีสูงอายุที่ได้รับการคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ จำนวน 731 ราย
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 731 คน
โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์
- รพจ. ให้บริการผู้สูงอายุที่มารับบริการกับโรงพยาบาลทั้งในและนอกพื้นที่โรงพยาบาล ให้ได้รับการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ
อย่างต่อเนื่อง ขณะนี้อยู่ระหว่างการจัดทำข้อมูล เพื่อทำรายงานในไตรมาสที่ 4/64 ต่อไป
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 0 คน
โรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ
- ดำเนินการคัดกรองผู้สูงอายุอย่างต่อเนื่องภายใต้สถานการณ์การระบาดของโรคโควิด-19
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 87 คน
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์
- ดำเนินการตามแผนงานที่วางไว้
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 700 คน
โรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร
                  -
โรงพยาบาลราชพิพัฒน์
-
การคัดกรองได้เร็วทำให้เข้าถึงการวินิจฉัยได้เร็วและเข้าถึงการดูแลรักษาและป้องกันในเชิงรุก(แต่มีปัญหากับการทำงานในการระบาดของโรคโควิด
19)
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 134 คน
โรงพยาบาลสิรินธร
- ปิดคลินิกผู้สูงอายุทั้งวันพุธและวันศุกร์ ตั้งแต่เดือนกรกฎาคมเป็นต้นไป และจะประเมินสถานการณ์ในเดือนต่อไปอีกครั้ง
เนื่องจากภาระงานในส่วนของโรคระบาด Covid-19 มีอัตรากำลังพยาบาลไม่เพียงพอ
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 0 คน
โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน
- ต้องชะลอโครงการเนื่องจากต้องปิดให้บริการศูนย์เวชศาสตร์ผู้สูงอายุ เพื่อป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อ
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 0 คน
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 85.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 19) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่20 :: 14/09/2564 : รพจ. ให้บริการผู้สูงอายุที่มารับบริการกับโรงพยาบาลทั้งในและนอกพื้นที่โรงพยาบาล
ให้ได้รับการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ อย่างต่อเนื่อง
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 100.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 20) = 0 บาท  : ไม่เป็นไปตามแผน  : ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่21 :: 23/09/2564 : 
โรงพยาบาลกลาง
             -
โรงพยาบาลตากสิน
- โรงพยาบาลตากสิน ดำเนินการตรวจคัดกรองกลุ่มโรคที่พบในผู้สูงอายุที่เข้ารับบริการที่คลินิกผู้สูงอายุ อย่างต่อเนื่อง
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 743 คน
โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์
- รพจ. ให้บริการผู้สูงอายุที่มารับบริการกับโรงพยาบาลทั้งในและนอกพื้นที่โรงพยาบาล ให้ได้รับการตรวจคัดกรองกลุ่มอาการที่มีในผู้สูงอายุ
อย่างต่อเนื่อง ข้อมูลไตรมาสที่ 4/64
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 40 คน
โรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ
- คัดกรองและติดตามแก้ไขปัญหาผู้ป่วย
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 401 คน
โรงพยาบาลเวชการุณย์รัศมิ์
- งดการตรวจคัดกรองกลุ่มโรคที่พบในผู้สูงอายุ (Geriatric Syndrome) จากสถานการณ์โควิด - 19
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 0 คน
โรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร
- คลินิกผู้สูงอายุคุณภาพดำเนินงานโดยทีมสหสาขาวิชาชีพ ประกอบด้วยแพทย์ พยาบาล นักโภชนาการ นักสังคมสงเคราะห์ เภสัชกร
นักกายภาพบำบัด  ในการแก้ปัญหาผู้ป่วย จากการประเมิน ภาวะgeriatic syndrome มีผู้สูงอายุมารับบริการจำนวน 158 ราย
ได้รับการคัดกรองรายใหม่ 10 ราย 
สงสัยมีภาวะสมองเสื่อม 3 ราย เป็นเพศหญิง 
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** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

ความพึงพอใจ อยู่ในระดับมาก-มากที่สุด 93.33%(70/75)
การกลั้นปัสสาวะไม่อยู่ ระดับปานกลาง 1 ราย 
ระดับรุนแรงมาก  1 ราย เสี่ยงต่อภาวะFall  5 ราย มีภาวะซึมเศร้า ระดับน้อย 1 ราย 
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 10 คน
โรงพยาบาลราชพิพัฒน์
- การคัดกรอง  ทำให้ผู้สูงอายุได้รับการดูเเลเเบบเชิงรุก ส่งผลการป้องกัน  ส่งเสริม
เเละฟื้นฟูในการบริการของระบบสาธารณสุขที่เข้าถึงเเละรวดเร็วมากขึ้น  เเละทำให้คุณภาพชีวิต ของประชากรได้เข้าถึงการบริการได้เร็วขึ้น
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 102 คน
โรงพยาบาลสิรินธร
- ปิดคลินิกผู้สูงอายุทั้งวันพุธและวันศุกร์ ตั้งแต่เดือนกรกฎาคมเป็นต้นไป และจะประเมินสถานการณ์ในเดือนต่อไปอีกครั้ง
เนื่องจากภาระงานในส่วนของโรคระบาด Covid-19 มีอัตรากำลังพยาบาลไม่เพียงพอ
สรุปการดำเนินงาน ตั้งแต่วันที่ 1 ต.ค. 63 - 1 ก.ค. 64 มีการคัดกรองผู้สูงอายุทั้งสิ้น 358 ราย
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 0 คน
โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน
- เนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อโควิดยังไม่คลี่คลาย ไม่สามารถเปิดบริการศูนย์เวชศาสตร์ผู้สูงอายุ
จึงชะลอโครงการตรวจคัดกรองโรคผู้สูงอายุออกไปก่อน
- จำนวน ผู้สูงอายุที่ได้รับการคัดกรอง 0 คน
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 100.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 21) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

ขอรับรองว่า ข้อความที่ปรากฎในเอกสารฉบับนี้ หน่วยงานได้จัดพิมพ์จากระบบงานจริง เพื่อเป็นหลักฐานไว้ตรวจสอบ

ลงชื่อ.............................................................(ผู้รับผิดชอบโครงการ)

ตำแหน่ง .............................................................

      .............................................................
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