
** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

1. ชื่อโครงการและหน่วยงานที่รับผิดชอบโครงการ
1.1 รหัสโครงการและชื่อโครงการ
ชื่อโครงการ/กิจกรรม : โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการช่วยฟื้นคืนชีพ

รหัสโครงการ... : 07000000-3692 ปีงบประมาณ พ.ศ.   : 2564
เริ่มต้นโครงการ : 2020-10-01 00:00:00 งบประมาณที่ได้รับ  : 73,400 บาท
สิ้นสุดโครงการ : 2021-09-30 00:00:00 งบประมาณที่ใช้ไป  : 57,375 บาท

1.2 หน่วยงานที่รับผิดชอบ
หน่วยงานที่รับชอบ. : สำนักการแพทย์ / โรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ / โรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ชุตินธโรอุทิศ

ชื่อผู้รับผิดชอบ... : นางสุคนธ์ พฤทธิประเสริฐ ตำแหน่งพยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ (โทร. 02-4293577 ต่อ 8532,8533)ผู้ประสานงาน สยป : กยล.สยป. โทร. 1547
1.3 หลักการและเหตุผล

การช่วยฟื้นคืนชีพ(Cardiopulmonary
Resuscitation:CPR)เป็นกระบวนการช่วยชีวิตผู้ป่วยที่หัวใจหยุดเต้นให้กลับมามีการไหลเวียนของเลือดได้เองอีกครั้งหนึ่งโดยพยายามประคับประคองให้อวั
ยวะสำคัญคือหัวใจและสมองเสียหายจากการขาดเลือดน้อยที่สุด ซึ่งการช่วยฟื้นคืนชีพครอบคลุมทั้งระดับพื้นฐาน (basic life
support)และระดับสูง(advanced life support) ทักษะดังกล่าวจำเป็นต้องใช้ทีมบุคลากรทางการแพทย์ พยาบาลและเจ้าหน้าที่ผู้เกี่ยวข้องที่มีความรู้
ความชำนาญ ความรวดเร็วและมีประสิทธิภาพในการปฏิบัติ
เพื่อให้สามารถปฏิบัติตามขั้นตอนการช่วยฟื้นคืนชีพผู้ป่วยได้อย่างมีมาตรฐานและครอบคลุมทุกกลุ่มอายุ ได้แก่ ผู้ใหญ่
เด็กและทารกที่อยู่ในภาวะวิกฤตให้ปลอดภัย
ดังนั้น โรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ
ได้พิจารณาแล้วเห็นว่ามีความจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนาศักยภาพบุคลากรของโรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ ให้ได้รับการฝึกฝนทักษะ
ความรู้ การทำงานเป็นทีมในการช่วยฟื้นคืนชีพที่ถูกต้องตามเทคนิควิธี และได้มาตรฐานตามหลักวิชาการ     
โดยต้องผ่านการฝึกอบรมหลักสูตรการช่วยฟื้นคืนชีพปีละ 1 ครั้ง เป็นอย่างน้อย ซึ่งในงบประมาณ
พ.ศ.2564จะมีการจัดอบรมที่เน้นเนื้อหาการช่วยฟื้นคืนชีพทั้งในขั้นพื้นฐานและขั้นสูงที่ครอบคลุมและให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถนำความรู้มาพัฒนาระบ
บงานและมีการปฏิบัติที่ถูกต้องตามเทคนิคและมาตรฐานได้อย่างมีประสิทธิภาพ

1.4 วัตถุประสงค์ของโครงการ
1.เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมได้รับความรู้และฝึกฝนทักษะในการช่วยฟื้นคืนชีพและสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการดูแลผู้ป่วยทุกกลุ่มอายุในภาวะวิกฤตได้อย่
างถูกต้อง
2.เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถปฏิบัติงานเป็นทีมในการช่วยฟื้นคืนชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
3.เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมได้รู้ขั้นตอนและวิธีการปฏิบัติในการช่วยฟื้นคืนชีพได้อย่างถูกต้องตามมาตรฐานสากลเพราะได้ฝึกกับหุ่นซึ่งใกล้เคียงกับปฏิบัติใน
บุคคลจริง
4.เพื่อกระตุ้นเตือนให้ผู้เข้ารับการอบรมได้รู้ถึงความจำเป็นที่จะต้องมีความรู้การช่วยฟื้นคืนชีพมากยิ่งขึ้น

1.5 เป้าหมายของโครงการ.. 
โรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ กำหนดให้มีการจัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการช่วยฟื้นคืนชีพ ภายในเดือนมีนาคม 2564
โดยมีผู้เข้าร่วมโครงการ จำนวนทั้งสิ้น 336 คน ประกอบด้วย 
1.ข้าราชการกรุงเทพมหานครประเภททั่วไป ระดับปฏิบัติงาน - ชำนาญงาน ประเภทวิชาการ ระดับปฏิบัติการ - เชี่ยวชาญ จำนวน 180 คน 
2.บุคลากรของกรุงเทพมหานคร (ลูกจ้างประจำ ลูกจ้างชั่วคราว) จำนวน 90 คน 
3.บุคคลภายนอกที่ปฏิบัติงานในโรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ (ลูกจ้างโครงการ พนักงานประกันสังคม) จำนวน 8 คน 
4.เจ้าหน้าที่ดำเนินงาน จำนวน 44 คน (รุ่นละ 11 คน) 
5.วิทยากร จำนวน 14 คน (รุ่นที่ 1, 2 รุ่นละ 4 คน/ รุ่นที่ 3, 4 รุ่นละ 3 คน)

1.6 สนับสนุนแผนพัฒนา กทม. ระยะ  20 ปี (ยุทธศาสตร์-ประเด็นยุทธศาสตร์-กลยุทธ์ตามแผนฯ /ตัวชี้วัด)
ประเด็นยุทธศาสตร์ : ด้านที่ ๗ ? การบริหารจัดการเมืองมหานคร : Management Strategy
ประเด็นยุทธ์ฯ ย่อย : ๗.๓ - การบริหารทรัพยากรบุคคล

เป้าหมายที่ : ๗.๓.๑ บุคลากรกรุงเทพมหานครเป็นผู้ปฏิบัติงานแบบมืออาชีพ มีคุณธรรม จริยธรรม และเป็นที่เชื่
ตัวชี้วัด... : มิติที่1 ร้อยละของโครงการที่เป็นงานประจำของหน่วยงานที่ดำเนินการสำเร็จตามเป้าหมาย

2. รายงานความก้าวหน้าของโครงการและการใช้จ่ายงบประมาณ

รายงานครั้งที่1 :: 30/10/2563 : อยู่ในระหว่างจัดทำร่างโครงการ เพื่อนำเสนอผู้บริหารเห็นชอบในการจัดโครงการ
(โครงการดังกล่าวเป็นโครงการที่บรรจุไว้ในแผนพัฒนาบุคลากรประจำปี 2564) และอยู่ในระหว่างวางแผนแนวทางการดำเนินโครงการ
และเนื้อหาในการอบรม
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 5.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 1) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่2 :: 30/11/2563 : ประสานวิทยากร โดยเชิญวิทยากรที่เป็นบุคลากรในโรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ฯ
และวางแผนจัดรูปแบบการอบรมและจัดเตรียมเนื้องหาการอบรม ก่อนจะดำเนินการประชุมคณะกรรมการฯ เพื่อทราบการนโยบาย
แนวทางการจัดโครงการ

07000000-3692-12-32569
หน้าที่1/6 (พิมพ์เมื่อวันที่ 12-03-2026, 2:32 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 10.00 %
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หน้าที่2/6 (พิมพ์เมื่อวันที่ 12-03-2026, 2:32 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

 : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 2) = 0 บาท
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หน้าที่3/6 (พิมพ์เมื่อวันที่ 12-03-2026, 2:32 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

 : เป็นไปตามแผน

07000000-3692-12-32569
หน้าที่4/6 (พิมพ์เมื่อวันที่ 12-03-2026, 2:32 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

 : เป็นไปตามเป้าหมาย
รายงานครั้งที่3 :: 17/12/2563 : 1. ประชุมคณะกรรมการดำเนินงานเพื่อมอบหมายงาน

2. เชิญวิทยากรโดยเป็นบุคลากรในโรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ฯ (ซึ่งเป็นแพทย์ และพยาบาล ผู้มีความรู้ความเชี่ยวชาญทางด้านช่วยฟื้นคืนชีพ)
3. จัดทำร่างโครงการ คำสั่งคณะกรรมการฯ คำสั่งให้ข้าราชการและบุคลากร กทม. และบัญชีรายชื่อบุคคลภายนอกที่ปฏิบัติงานในโรงพยาบาล
เข้ารับการอบรมฯ
4. กำหนดจัดโครงการ จำนวน 4 รุ่น ๆ ละ 1 วัน (รุ่นที่ 1 และ 2 เป็นการอบรมช่วยฟื้นคืนชีพขั้นสูง ส่วนรุ่นที่ 3 และ 4
เป็นการอบรมช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน) รุ่นที่ 1 วันที่ 24 มีนาคม 2564 รุ่นที่ วันที่ 25 มีนาคม 2564 รุ่นที่ 3 วันที่ 29 มีนาคม 2564 และรุ่นที่ 4
วันที่ 30 มีนาคม 2564
5. อยู่ระหว่างส่งโครงการและเอกสารต่าง ๆ เพื่อตรวจความถูกต้องก่อนนำเสนอขออนุมัติผู้บริหารต่อไป
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 20.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 3) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่4 :: 19/01/2564 : 1. มีการปรับเปลี่ยนกลุ่มเป้าหมาย ใหม่ โดยกำหนดเป็น จำนวน 4 รุ่น รุ่นที่ 1 จัดอบรมวันที่ 1	วันที่ 24 มีนาคม 2564
ผู้เข้ารับการอบรม จำนวน 50 คน	รุ่นที่ 	2 วันที่ 25 มีนาคม 2564 ผู้เข้ารับการอบรม จำนวน 61 คน รุ่นที่ 3 วันที่ 29 มีนาคม 2564
ผู้เข้ารับการอบรม	จำนวน 54 คน และรุ่นที่ 4 วันที่ 30 มีนาคม 2564 ผู้เข้ารับการอบรม จำนวน 53 คน
2. อยู่ระหว่างดำเนินการส่งโครงการ คำสั่งคณะกรรมการฯ ชุดต่าง ๆ และคำสั่งให้ข้าราชการ บุคลากรกรุงเทพมหานคร
และบัญชีบุคคลภายนอกที่ช่วยปฏิบัติงานในโรงพยาบาลฯ เข้ารับการอบรม นำเสนอผู้บริหาร
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 40.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 4) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่5 :: 19/02/2564 : 1. ได้รับอนุมัติโครงการจากผู้บริหารเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ตามหนังสือที่ กท0602.4/441 ลงวันที่ 3 กุมภาพันธ์ 2564
2. มีผู้เข้ารับการอบรมตามโครงการฯดังกล่าว ประกอบด้วย ข้าราชการกรุงเทพมหานครสามัญ ประเภททั่วไป ระดับชำนาญงาน ประเภทวิชาการ
ระดับปฏิบัติการ - ชำนาญการพิเศษ จำนวน 148 คน และบุคลากรกรุงเทพมหานคร จำนวน 111 คน
และบุคคลภายนอกซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมายของโครงการ จำนวน 26 คน รวม 285 คน รูปแบบของการอบรมเป็นแบบไป - กลับ จำนวน 4 รุ่นๆละ 1
วัน ระหว่างเวลา 08.00 - 16.00 น. ณ ห้องประชุม ชั้น 7 อาคารเมตตาธรรม โรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ
ดังนี้	การอบรมช่วยฟื้นคืนชีพขั้นสูง จำนวน 2 รุ่น คือ รุ่นที่ 1 วันที่ 24 มีนาคม 2564 ผู้เข้ารับการอบรม จำนวน 50 คน / รุ่นที่ 2 วันที่ 25
มีนาคม 2564 ผู้เข้ารับการอบรม จำนวน 61 คน และการอบรมช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน จำนวน 2 รุ่น คือ รุ่นที่ 3 วันที่ 29 มีนาคม 2564
ผู้เข้ารับการอบรม จำนวน 87 คน / รุ่นที่ 4 วันที่ 30 มีนาคม 2564 ผู้เข้ารับการอบรม 	จำนวน 87 คน
3. อยู่ในระหว่างจัดเตรียมเอกสารประกอบการอบรม และขอความอนุเคราะห์ยืมหุ่นจำลองและอุปกรณ์เครื่องที่จำเป็นจากศูนย์เรวัณ
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 70.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 5) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่6 :: 19/03/2564 : อยู่ในระหว่างจัดเตรียมเอกสารประกอบการอบรม ซึ่งมีกำหนดจัดอบรม จำนวน 4 รุ่น ประกอบด้วย
การอบรมช่วยฟื้นคืนชีพขั้นสูง จำนวน 2 รุ่น 
รุ่นที่ 	1 	วันที่ 	24 	มีนาคม 	2564 	
รุ่นที่ 	2 	วันที่ 	25 	มีนาคม 	2564	
การอบรมช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน จำนวน 2 รุ่น 
รุ่นที่ 	3 	วันที่ 	29 	มีนาคม 	2564 	
รุ่นที่ 	4 	วันที่ 	30 	มีนาคม 	2564
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 75.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 6) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่7 :: 22/04/2564 : 1. ได้ดำเนินการจัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการช่วยฟื้นคืนชีพเป็นที่เรียบร้อยแล้ว จำนวน 4 รุ่น ดังนี้
    1.1 การอบรมช่วยฟื้นคืนชีพขั้นสูง จำนวน 2 รุ่น 
	   รุ่นที่ 	1 	วันที่ 	24 	มีนาคม 	2564 	
	   รุ่นที่ 	2 	วันที่ 	25 	มีนาคม 	2564	
    1.2 การอบรมช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน จำนวน 2 รุ่น 
	   รุ่นที่ 	3 	วันที่ 	29 	มีนาคม 	2564 	
	   รุ่นที่ 	4 	วันที่ 	30 	มีนาคม 	2564 	
ณ ห้องประชุม ชั้น 7 อาคารเมตตาธรรม โรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ
2. สรุปรายงานผลการดำเนินงานตามโครงการดังกล่าว ดังนี้
   2.1 ผู้เข้ารับการอบรมที่เป็นกลุ่มเป้าหมายในโครงการ จำนวน 218 คน มีผู้เข้าร่วมโครงการจริง จำนวน 212 คน   
 คิดเป็นร้อยละ 97.25	
   2.2 ผู้เข้าอบรม จริง จำนวน 212 คน แจกแบบประเมินผลจริง จำนวน 212 ใบ เก็บใบประเมินผลได้จริง จำนวน 210 ใบ คิดเป็นร้อยละ
99.06		
   2.3 ผู้เข้ารับการอบรมมีความพึงพอใจต่อโครงการในระดับดีมาก คิดเป็นร้อยละ 94.26   		   
   2.4 ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการช่วยฟื้นคืนชีพเพิ่มขึ้น คิดเป็นร้อยละ 100 (ประเมินผลจากการทำแบบทดสอบ Post -
test มากกว่าหรือเท่ากับ Pre - test    
3. ดำเนินการรายงานผลการดำเนินงานจัดโครงการ ตามแบบ สพข.2/59 และนำเรียนผู้บริหารเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ตามหนังสือด่วนที่สุด กท
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** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

0608/1506 ลงวันที่ 22 เมษายน 2564
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 100.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 7) = 57,375 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

ขอรับรองว่า ข้อความที่ปรากฎในเอกสารฉบับนี้ หน่วยงานได้จัดพิมพ์จากระบบงานจริง เพื่อเป็นหลักฐานไว้ตรวจสอบ

ลงชื่อ.............................................................(ผู้รับผิดชอบโครงการ)

ตำแหน่ง .............................................................

      .............................................................
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