
** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

1. ชื่อโครงการและหน่วยงานที่รับผิดชอบโครงการ
1.1 รหัสโครงการและชื่อโครงการ
ชื่อโครงการ/กิจกรรม : โครงการพัฒนาบริการสุขภาพจิตชุมชน (กสภ.)

รหัสโครงการ... : 08000000-3605 ปีงบประมาณ พ.ศ.   : 2563
เริ่มต้นโครงการ : 2019-10-01 00:00:00 งบประมาณที่ได้รับ  : 1,149,000 บาท
สิ้นสุดโครงการ : 2020-09-29 00:00:00 งบประมาณที่ใช้ไป  : 507,300 บาท

1.2 หน่วยงานที่รับผิดชอบ
หน่วยงานที่รับชอบ. : สำนักอนามัย / กองสร้างเสริมสุขภาพ / กองสร้างเสริมสุขภาพ

ชื่อผู้รับผิดชอบ... : นางสาวจุฑาทิพ วงษ์สุวรรณ โทร 2740 ผู้ประสานงาน สยป : กยล.สยป. โทร1547
1.3 หลักการและเหตุผล

สังคมเมืองโดยเฉพาะกรุงเทพมหานคร มีการพัฒนาอย่างรวดเร็ว เกิดปัญหาเพิ่มมากขึ้นรวมถึงโรคคนเมืองเป็นปัญหาต่อสุขภาพกายและสุขภาพจิต
โดยเฉพาะโรคซึมเศร้า เป็นโรคที่ทำให้เกิดปัจจัยเสี่ยงต่อการฆ่าตัวตายได้ในที่สุด โรคซึมเศร้าถือเป็นโรคทางจิตเวชในลำดับต้น
จากการสำรวจในประเทศไทยพบอัตราความชุกของโรคซึมเศร้าร้อยละ 2.7 และในพื้นที่กรุงเทพมหานครพบอัตราความชุกของโรคซึมเศร้าสูงถึงร้อยละ 5.1
ขณะเดียวกันการเข้าถึงบริการของผู้ป่วยโรคซึมเศร้าในกรุงเทพมหานคร ในปีงบประมาณ 2561 มีเพียงร้อยละ 33.10 (กรมสุขภาพจิต
กระทรวงสาธารณสุข 2561) ส่วนหนึ่งเกิดจากประชาชนขาดการตระหนักมีความเข้าใจไม่ถูกต้อง
คิดว่าเมื่อเป็นแล้วหายได้เองและมีอคติต่อการเจ็บป่วยทางจิตเวช

1.4 วัตถุประสงค์ของโครงการ
เพื่อให้อาสาสมัครสาธารณสุขมีความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับปัญหาสุขภาพจิตและสามารถคัดกรอง
ดูแลช่วยเหลือกลุ่มเสี่ยงที่มีปัญหาสุขภาพจิตในชุมชนเบื้องต้นได้

1.5 เป้าหมายของโครงการ.. 
1. ประชาชนสามารถดูแลสร้างเสริมสุขภาพจิตของตนเองและบุคคลในครอบครัวได้
2. อาสาสมัครสาธารณสุขสามารถดำเนินงานสุขภาพจิตสู่งานบริการสุขภาพในชุมชน

1.6 สนับสนุนแผนพัฒนา กทม. ระยะ  20 ปี (ยุทธศาสตร์-ประเด็นยุทธศาสตร์-กลยุทธ์ตามแผนฯ /ตัวชี้วัด)
ประเด็นยุทธศาสตร์ : ด้านที่ ๑ ? มหานครปลอดภัย : Bangkok as a Safe City
ประเด็นยุทธ์ฯ ย่อย : ๑.๖ - ปลอดโรคคนเมือง อาหารปลอดภัย

เป้าหมายที่ : ๑.๖.๑ คนกรุงเทพฯ  มีสุขภาวะทางกายและจิต  มีพฤติกรรมสุขภาพที่ดี  ไม่มีภาวะเจ็บป่วยจาก
โร
ตัวชี้วัด... : มิติที่1 กลุ่มเสี่ยงภาวะซึมเศร้าได้รับการดูแล (ผลลัพธ์)

2. รายงานความก้าวหน้าของโครงการและการใช้จ่ายงบประมาณ

รายงานครั้งที่1 :: 21/10/2562 : ดำเนินการขออนุมัติโครงการพัฒนาบริการสุขภาพจิตชุมชน ปีงบประมาณ 2563 เรียบร้อยแล้ว
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 10.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 1) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่2 :: 12/11/2562 :
อยู่ระหว่างขั้นตอนจัดทำรายละเอียดคุณลักษณะเฉพาะของคู่มือการดำเนินงานสุขภาพจิตชุมชนสำหรับอาสาสมัครสาธารณสุขและบันทึกการเฝ้าร
ะวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 13.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 2) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่3 :: 28/11/2562 : อยู่ระหว่างขั้นตอนดำเนินการประสานวิทยากรในการจัดอบรมกิจกรรมที่ 2
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 15.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 3) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่4 :: 11/12/2562 : อยู่ระหว่างขั้นตอนดำเนินการพิจารณาสื่อ
คู่มือการดำเนินงานสุขภาพจิตชุมชนสำหรับอาสาสมัครสาธารณสุขและแบบบันทึกการเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 18.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 4) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่5 :: 23/12/2562 : อยู่ระหว่างขั้นตอนดำเนินการประสานสถานที่ในการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ จำนวน 5 รุ่น
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 25.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 5) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่6 :: 8/1/2563 : อยู่ระหว่างขั้นตอนดำเนินการจัดส่งเอกสารขอเงินประจำงวด โครงการพัฒนาบริการสุขภาพจิตชุมชน
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 30.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 6) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่7 :: 28/1/2563 : อยู่ระหว่างขั้นตอนดำเนินการจัดทำคำสั่งข้าราชการเข้าร่วมอบรมโครงการพัฒนาบริการสุขภาพจิตชุมชน กิจกรรมที่ 2
และขออนุญาตบุคคลภายนอกเข้ารับการอบรม
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 35.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 7) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่8 :: 12/2/2563 : อยู่ระหว่างขั้นตอนดำเนินการขอยืมเงินทดรองใช้ในราชการโครงการพัฒนาบริการสุขภาพจิตชุมชน กิจกรรมที่ 2
อบรมเชิงปฏิบัติการการจัดบริการสุขภาพจิตชุมชน รุ่นที่ 1 และ 2
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 37.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 8) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่9 :: 28/2/2563 : อยู่ระหว่างขั้นตอนดำเนินการจัดเตรียมเอกสาร ประสานวิทยากรและผู้เกี่ยวข้องเข้าร่วมอบรมกิจกรรมที่2 รุ่นที่ 1
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 40.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 9) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย
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** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

รายงานครั้งที่10
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** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

:: 6/3/2563 :
อยู่ระหว่างขั้นตอนดำเนินการจัดเตรียมเอกสารและประสานผู้เกี่ยวข้องในการจัดอบรมกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการการจัดบริการสุขภาพจิตชุมชน
รุ่นที่ 2 วันที่ 11-13 มีนาคม 2563
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 50.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 10) = 371,300 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่11 :: 24/3/2563 : ดำเนินการจัดอบรมกิจกรรมที่ 2 อบรมเชิงปฏิบัติการการจัดบริการสุขภาพจิตชุมชน รุ่นที่ 2 วันที่ 11-13 มีค 2563 เรียบร้อยแล้ว
อยู่ระหว่างดำเนินการขออนุมัติเปลี่ยนแปลงรายละเอียดโครงการฯ
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 70.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 11) = 136,000 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่12 :: 10/4/2563 :
อยู่ระหว่างขั้นตอนดำเนินการส่งหนังสือเปลี่ยนแปลงรายละเอียดโครงการไยังผู้มีอำนาจอนุมัติคำสั่งให้ข้าราชการและบุคคลภายนอกเข้ารับการอบ
รม
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 70.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 12) = 0 บาท  : ไม่เป็นไปตามแผน  : ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่13 :: 14/5/2563 :
อยู่ระหว่างขั้นตอนดำเนินการขออนุมัติยกเลิกคำสั่งให้ข้าราชการและบุคคลภายนอกเข้าร่วมกิจกรรมตามโครงการพัฒนาบริการสุขภาพจิตชุมชน
รุ่นที่ 3-5 ต่อผู้มีอำนาจอนุมัติ
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 75.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 13) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่14 :: 15/6/2563 : ดำเนินการจัดซื้อจัดจ้างกิจกรรมที่ 1 จัดพิมพ์สิ่งสนับสนุนการดำเนินงานสุขภาพจิตและมอบให้ผู้รับการอบรมเรียบร้อยแล้ว
ดำเนินกิจกรรมที่ 2 ประชุมเชิงปฏิบัติการการจัดบริการสุขภาพจิตชุมชน แล้วเร็จจำนวน 2 รุ่น ส่วน รุ่นที่ 3-5 ได้งดการจัดกิจกรรมฯ
ดังกล่าวตามหนังสือที่ กท 0706/751 ลงวันที่ 21 เมษายน 2563
และนำเรียนผู้มีอำนาจอนุมัติยกเลิกคำสั่งให้ข้าราชการและบุคคลภายนอกเข้าร่วมโครงการพัฒนาบริการสุขภาพจิตชุมชน รุ่นที่ 3-5 เรียบร้อยแล้ว
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 100.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 14) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

ขอรับรองว่า ข้อความที่ปรากฎในเอกสารฉบับนี้ หน่วยงานได้จัดพิมพ์จากระบบงานจริง เพื่อเป็นหลักฐานไว้ตรวจสอบ

ลงชื่อ.............................................................(ผู้รับผิดชอบโครงการ)

ตำแหน่ง .............................................................

      .............................................................
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