
** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

1. ชื่อโครงการและหน่วยงานที่รับผิดชอบโครงการ
1.1 รหัสโครงการและชื่อโครงการ
ชื่อโครงการ/กิจกรรม : กิจกรรมที่ 3 สนับสนุนการดูแลผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงตามเกณฑ์ (ภายใต้โครงการป้องกันและควบคุมโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง)(กสภ.)

รหัสโครงการ... : 08000000-3696 ปีงบประมาณ พ.ศ.   : 2563
เริ่มต้นโครงการ : 2019-10-01 00:00:00 งบประมาณที่ได้รับ  : 350,000 บาท
สิ้นสุดโครงการ : 2020-09-29 00:00:00 งบประมาณที่ใช้ไป  : 0 บาท

1.2 หน่วยงานที่รับผิดชอบ
หน่วยงานที่รับชอบ. : สำนักอนามัย / กองสร้างเสริมสุขภาพ / กลุ่มงานสร้างเสริมสุขภาพบุคคลและครอบครัว

ชื่อผู้รับผิดชอบ... : สุกานดา สุธรรมกิตติวุฒิ โทร 02 203 2863 ผู้ประสานงาน สยป : กยล.สยป. โทร1547
1.3 หลักการและเหตุผล

จากรายงานการดูแลผู้ป่วยของศูนย์บริการสาธารณสุข 68 แห่ง สำนักอนามัย ปีงบประมาณ 2562 พบว่าจำนวนผู้ป่วยโรคเบาหวานที่ขึ้นทะเบียนรักษา
19,645 คน และผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงที่ขึ้นทะเบียนรักษา 21,631 คน ซึ่งจากความสำคัญดังกล่าวข้างต้น กองสร้างเสริมสุขภาพ
จึงตระหนักและเห็นความจำเป็นที่ผู้ป่วยควรจะต้องได้เข้าถึงบริการเพิ่มมากขึ้น และได้รับการตรวจตามมาตรฐาน ได้แก่ ตรวจน้ำตาลในเลือด ไขมัน
จอประสาทตา ไต เท้า ทันตกรรม เอ็กซเรย์ปอด ตรวจคลื่นหัวใจ และการประเมินความเสี่ยงต่อโรคหัวใจและหลอดเลือด เพื่อควบคุมป้องกันความรุนแรง
จากภาวะแทรกซ้อนในด้านต่างๆ หรือชะลอภาวะแทรกซ้อน และลดอัตราการตายของผู้ป่วย 
กองสร้างเสริมสุขภาพจึงได้จัดทำโครงการป้องกันและควบคุมโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง เพื่อสนับสนุนการดำเนินงานของศูนย์บริการสาธารณสุข
ให้ปฏิบัติงานเป็นแนวทางเดียวกัน และให้บริการดูแลผู้ป่วยได้ตามเกณฑ์ที่กำหนดได้อย่างมีประสิทธิภาพ

1.4 วัตถุประสงค์ของโครงการ
เพื่อส่งเสริมและสนับสนุนให้ศูนย์บริการสาธารณสุข 68 แห่ง ให้บริการดูแลผู้ป่วย ผ่านตามเกณฑ์ที่กำหนด

1.5 เป้าหมายของโครงการ.. 
ร้อยละ 80 ของศูนย์บริการสาธารณสุข 68 แห่ง ให้บริการดูแลผู้ป่วยผ่านตามเกณฑ์ที่กำหนด

1.6 สนับสนุนแผนพัฒนา กทม. ระยะ  20 ปี (ยุทธศาสตร์-ประเด็นยุทธศาสตร์-กลยุทธ์ตามแผนฯ /ตัวชี้วัด)
ประเด็นยุทธศาสตร์ : ด้านที่ ๑ ? มหานครปลอดภัย : Bangkok as a Safe City
ประเด็นยุทธ์ฯ ย่อย : ๑.๖ - ปลอดโรคคนเมือง อาหารปลอดภัย

เป้าหมายที่ : ๑.๖.๑ คนกรุงเทพฯ  มีสุขภาวะทางกายและจิต  มีพฤติกรรมสุขภาพที่ดี  ไม่มีภาวะเจ็บป่วยจาก
โร
ตัวชี้วัด... : มิติที่1 ร้อยละของผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงได้รับการดูแลตามเกณฑ์ (ผลลัพธ์)

2. รายงานความก้าวหน้าของโครงการและการใช้จ่ายงบประมาณ

รายงานครั้งที่1 :: 30/10/2562 :  วางแผนการดำเนินงานโครงการ/กิจกรรม
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 5.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 1) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่2 :: 7/11/2562 : อยู่ระหว่างขั้นตอนเขียนโครงการเพื่อขอเห็นชอบในหลักการฯ
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 10.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 2) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่3 :: 19/11/2562 : อยู่ระหว่างขั้นตอนขอเห็นชอบในหลักการฯ
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 10.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 3) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่4 :: 6/12/2562 : อยู่ระหว่างขั้นตอนขอเห็นชอบในหลักการฯ
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 15.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 4) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่5 :: 20/12/2562 : อยู่ระหว่างขั้นตอนขอเห็นชอบในหลักการฯ และแจ้งแผนและแนวทางการดำเนินงานให้ศูนย์บริการสาธารณสุขทราบ
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 20.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 5) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่6 :: 9/1/2563 : อยู่ระหว่างขั้นตอนขอเห็นชอบในหลักการฯ
และเตรียมข้อมูลเพื่อจัดประชุมผู้ปฏิบัติงานป้องกันและควบคุมโรคไม่ติดต่อเรื้อรังของศูนย์บริการสาธารณสุข
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 25.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 6) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่7 :: 20/1/2563 : จัดประชุมผู้ปฏิบัติงานป้องกันและควบคุมโรคไม่ติดต่อเรื้อรังของศูนย์บริการสาธารณสุข เมื่อวันที่ 16 มกราคม 2563 ณ
ห้องประชุมชั้น 8 ศาลาว่าการกรุงเทพมหานคร 2 ดินแดง โดยมีผู้อำนวยการกองสร้างเสริมสุขภาพเป็นประธานในการประชุม
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 30.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 7) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่8 :: 17/2/2563 : อยู่ระหว่างจัดเตรียมข้อมูลเพื่อจัดทำสิ่งสนับสนุนการดำเนินงานดูแลผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงและผู้ป่วยโรคเบาหวาน
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 30.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 8) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่9 :: 26/2/2563 : อยู่ระหว่างเตรียมการจัดทำสิ่งสนับสนุนการดำเนินงานดูแลผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงและผู้ป่วยโรคเบาหวาน
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 40.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 9) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่10 :: 5/3/2563 : อยู่ระหว่างเตรียมการจัดทำสิ่งสนับสนุนการดำเนินงานดูแลผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงและผู้ป่วยโรคเบาหวาน
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 45.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 10) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่11 :: 31/3/2563 : อยู่ระหว่างจัดทำสิ่งสนับสนุนการดำเนินงานดูแลผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงและผู้ป่วยโรคเบาหวาน
และสรุปผลการดำเนินงานป้องกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูงของศูนย์บริการสาธารณสุข 68 แห่ง

08000000-3696-11-62569
หน้าที่1/5 (พิมพ์เมื่อวันที่ 10-06-2026, 11:52 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 50.00 %

08000000-3696-11-62569
หน้าที่2/5 (พิมพ์เมื่อวันที่ 10-06-2026, 11:52 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

 : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 11) = 0 บาท

08000000-3696-11-62569
หน้าที่3/5 (พิมพ์เมื่อวันที่ 10-06-2026, 11:52 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

 : เป็นไปตามแผน

08000000-3696-11-62569
หน้าที่4/5 (พิมพ์เมื่อวันที่ 10-06-2026, 11:52 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

 : เป็นไปตามเป้าหมาย
รายงานครั้งที่12 :: 13/4/2563 : อยู่ระหว่างจัดทำสิ่งสนับสนุนการดำเนินงานดูแลผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงและผู้ป่วยโรคเบาหวาน

:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 55.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 12) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย
รายงานครั้งที่13 :: 27/4/2563 : อยู่ระหว่างจัดทำสิ่งสนับสนุนการดำเนินงานดูแลผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงและผู้ป่วยโรคเบาหวาน

:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 60.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 13) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย
รายงานครั้งที่14 :: 13/5/2563 : อยู่ระหว่างจัดทำสิ่งสนับสนุนการดำเนินงานดูแลผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงและผู้ป่วยโรคเบาหวาน

:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 60.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 14) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย
รายงานครั้งที่15 :: 27/5/2563 : อยู่ระหว่างจัดทำสิ่งสนับสนุนการดำเนินงานดูแลผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงและผู้ป่วยโรคเบาหวาน

:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 65.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 15) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย
รายงานครั้งที่16 :: 12/06/2563 : อยู่ระหว่างเตรียมแผนการจัดสรรสิ่งสนับสนุนการดำเนินงานดูแลผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงและผู้ป่วยโรคเบาหวาน

:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 65.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 16) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย
รายงานครั้งที่17 :: 30/06/2563 : อยู่ระหว่างเตรียมแผนการจัดสรรสิ่งสนับสนุนการดำเนินงานดูแลผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงและผู้ป่วยโรคเบาหวาน

:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 70.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 17) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย
รายงานครั้งที่18 :: 16/07/2563 : เตรียมการจัดสรรสิ่งสนับสนุนการดำเนินงานดูแลผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงและผู้ป่วยโรคเบาหวาน

:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 75.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 18) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย
รายงานครั้งที่19 :: 31/7/2563 : จัดสรรสิ่งสนับสนุนการดำเนินงานดูแลผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงและผู้ป่วยโรคเบาหวาน

:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 80.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 19) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย
รายงานครั้งที่20 :: 21/08/2563 : ดำเนินโครงการแล้วเสร็จตามแผนงานที่วางไว้แล้ว

ใช้งบประมาณทั้งสิ้น 350,000 บาท
- จัดทำสิ่งสนับสนุนการดำเนินงานป้องกันและควบคุมโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (สมุดประจำตัวผู้ป่วยโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง) จำนวน
35,000 เล่ม เพื่อใช้ในการดำเนินงานของศุนย์บริการสาธารณสุข 68 แห่ง
- ผลการดูแลผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงของศูนย์บริการสาธารณสุข มีผู้มารับบริการรักษาโรคความดันโลหิตสูงที่ได้รับการดูแลตามเกณฑ์ จำนวน
11,411 คน จากจำนวนผู้มารับบริการรักษาโรคความดันโลหิตสูงทั้งหมด จำนวน 20,100 คน คิดเป็นร้อยละ 56.77
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 100.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 20) = 350,000 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

ขอรับรองว่า ข้อความที่ปรากฎในเอกสารฉบับนี้ หน่วยงานได้จัดพิมพ์จากระบบงานจริง เพื่อเป็นหลักฐานไว้ตรวจสอบ

ลงชื่อ.............................................................(ผู้รับผิดชอบโครงการ)

ตำแหน่ง .............................................................

      .............................................................
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