
** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

1. ชื่อโครงการและหน่วยงานที่รับผิดชอบโครงการ
1.1 รหัสโครงการและชื่อโครงการ
ชื่อโครงการ/กิจกรรม : โครงการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย

รหัสโครงการ... : 50140000-3703 ปีงบประมาณ พ.ศ.   : 2566
เริ่มต้นโครงการ : 2023-10-01 00:00:00 งบประมาณที่ได้รับ  : 1,466,000 บาท
สิ้นสุดโครงการ : 2024-09-30 00:00:00 งบประมาณที่ใช้ไป  : 0 บาท

1.2 หน่วยงานที่รับผิดชอบ
หน่วยงานที่รับชอบ. : สำนักงานเขตลาดกระบัง / ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการ / ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม

ชื่อผู้รับผิดชอบ... : ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม ผู้ประสานงาน สยป : น.ส.อุษณา  มณีนวล โทร 1514
1.3 หลักการและเหตุผล

กรุงเทพมหานคร มีนโยบายมอบหมายให้หน่วยงานของกรุงเทพมหานคร ให้ความสำคัญกับการส่งเสริมการออกกำลังกาย และให้การสนับสนุนกิจกรรมต่าง
ๆ ของชมรมกีฬาในพื้นที่เขตฯ ๕๐ เขตในด้านการจัดกิจกรรมออกกำลังกายให้กับประชาชนครอบคลุม ทุกเพศ ทุกวัย อย่างต่อเนื่อง
ให้มีสุขภาพร่างกายสมบูรณ์ แข็งแรง อันจะก่อให้เกิดเป็นภูมิคุ้มกันต่อโรคภัยไข้เจ็บต่าง ๆ อันเกิดมาจากความตรึงเครียด มลพิษต่าง ๆ
รวมทั้งปัญหาด้านสุขภาพ
                     สำนักงานเขตลาดกระบัง ได้จัดทำโครงการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย โดยจัดกิจกรรมการเต้นแอโรบิคให้กับประชาชนในลานกีฬา
สวนสาธารณะ ชมรมกีฬาต่าง ๆ  ในพื้นที่เขตลาดกระบัง ให้มีกิจกรรมครอบคลุมทุกพื้นที่ ครอบคลุมทุกเพศ  ทุกวัย
และให้ประชาชนมาร่วมกิจกรรมการออกกำลังกายในรูปแบบการเต้นแอโรบิค เพื่อผ่อนคลายความตรึงเครียด 
เสริมสร้างสุขภาพพลานามัยอย่างต่อเนื่องเป็นประจำทุกวัน

1.4 วัตถุประสงค์ของโครงการ
๒.๑  เพื่อส่งเสริมให้เด็ก  เยาวชนและประชาชน รู้จักใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์  เสริมสร้างความสามัคคี
รวมทั้งเป็นการกระตุ้นให้เกิดการออกกำลังกายได้อย่างทั่วถึงและมากยิ่งขึ้น        
                   ๒.๒  เพื่อเป็นการจัดระเบียบของชุมชนให้เกิดความน่าอยู่ เกิดกระบวนการพัฒนาลานกีฬาและชมรมกีฬาในพื้นที่เขตฯ แบบยั่งยืน

1.5 เป้าหมายของโครงการ.. 
ดำเนินการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย โดยจัดกิจกรรมการเต้นแอโรบิค ให้กับกลุ่มผู้มาใช้บริการในลานกีฬา สวนสาธารณะ
ชมรมแอโรบิคในพื้นที่เขตลาดกระบัง จำนวน 13 แห่ง ประกอบด้วย
                    	๓.๑ ลานกีฬาสวน ๖๐ พรรษา สมเด็จพระบรมราชินีนาถ
                    	๓.๒ สวนสาธารณะ รวงผึ้ง ร่มเกล้า
                    	๓.๓ ลานกีฬาชุมชนเคหะร่มเกล้า ๒๐๑  หลังคาแดง
                    	๓.๔ ลานกีฬาหมู่บ้านพูนสินธานี ๑ 
                    	๓.๕ ลานกีฬาชุมชนหมู่บ้านเพิ่มสุข 
                    	๓.๖ ชมรมแอโรบิคผู้สูงอายุวัดลานบุญ
                    	๓.๗ ชมรมแอโรบิคอาคารชุดแฟลตเอื้ออาทร 
                   	๓.๘ ชมรมแอโรบิคหมู่บ้านพูนสินธานี ๓
                    	๓.๙ ลานกีฬาชุมชนเคหะร่มเกล้า โซน ๑
3.10 ลานกีฬาชุมชนหมู่บ้านเคหะนคร 2
3.11 ลานกีฬาสวนพระนคร เขตลาดกระบัง
3.12 ลานกีฬาชุมชนเคหะร่มเกล้า โซน 5
3.13 สวนหน้าสำนักงานเขตลาดกระบัง

1.6 สนับสนุนแผนพัฒนา กทม. ระยะ  20 ปี (ยุทธศาสตร์-ประเด็นยุทธศาสตร์-กลยุทธ์ตามแผนฯ /ตัวชี้วัด)
ประเด็นยุทธศาสตร์ : ยุทธศาสตร์ที่ ๗ ? การสร้างความเป็นมืออาชีพในการบริหารจัดการมหานคร
ประเด็นยุทธ์ฯ ย่อย : ๗.๒ - การบริหารแผนและประเมินผล

เป้าหมายที่ : ๗.๒.๑ กรุงเทพมหานครมีระบบการติดตามและรายงานความก้าวหน้าผลการดำาเนินงานตามแผนพัฒนากรุงเทพ
ตัวชี้วัด... : มิติที่1 ร้อยละของโครงการที่เป็นงานประจำของหน่วยงานดำเนินการสำเร็จตามเป้าหมาย

2. รายงานความก้าวหน้าของโครงการและการใช้จ่ายงบประมาณ

รายงานครั้งที่1 :: 31/03/2566 :
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 50.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 1) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่2 :: 30/04/2566 :
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 55.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 2) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่3 :: 31/05/2566 :
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 65.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 3) = 663,500 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่4 :: 30/06/2566 :
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หน้าที่1/5 (พิมพ์เมื่อวันที่ 14-02-2026, 1:26 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 75.00 %
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** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

 : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 4) = 0 บาท
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** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

 : เป็นไปตามแผน
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หน้าที่4/5 (พิมพ์เมื่อวันที่ 14-02-2026, 1:26 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

 : เป็นไปตามเป้าหมาย

ขอรับรองว่า ข้อความที่ปรากฎในเอกสารฉบับนี้ หน่วยงานได้จัดพิมพ์จากระบบงานจริง เพื่อเป็นหลักฐานไว้ตรวจสอบ

ลงชื่อ.............................................................(ผู้รับผิดชอบโครงการ)

ตำแหน่ง .............................................................

      .............................................................
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