
** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

1. ชื่อโครงการและหน่วยงานที่รับผิดชอบโครงการ
1.1 รหัสโครงการและชื่อโครงการ
ชื่อโครงการ/กิจกรรม : ค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย

รหัสโครงการ... : 50180000-7130 ปีงบประมาณ พ.ศ.   : 2566
เริ่มต้นโครงการ : 2022-10-01 00:00:00 งบประมาณที่ได้รับ  : 923,100 บาท
สิ้นสุดโครงการ : 2023-09-30 00:00:00 งบประมาณที่ใช้ไป  : 778,700 บาท

1.2 หน่วยงานที่รับผิดชอบ
หน่วยงานที่รับชอบ. : สำนักงานเขตบางกอกใหญ่ / ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการ / ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม

ชื่อผู้รับผิดชอบ... : ชาญวิทย์ แกล้วทนงค์ โทร 5720 ผู้ประสานงาน สยป : เพ็ญศิริ บุญวงศ์ โทร 1715
1.3 หลักการและเหตุผล

ตามแผนยุทธศาสตร์ด้านการกีฬากรุงเทพมหานครได้กำหนดกิจกรรมต่างๆ ที่เปิดโอกาส
ให้ประชาชนได้ออกกำลังกาย และเล่นกีฬาอย่างต่อเนื่อง ซึ่งช่วยป้องกันปัญหาด้านสุขภาพอนามัย
ของประชาชนทุกเพศทุกวัยอันเป็นเป้าหมายสูงสุดของภารกิจทางกีฬาของกรุงเทพมหานคร
ในปัจจุบันประชาชนทุกเพศทุกวัยมีความตื่นตัวในการออกกำลังกายโดยเฉพาะอย่างยิ่งการเต้นแอโรบิค
และโยคะซึ่งเป็นการออกกำลังกายวิธีหนึ่งที่จะช่วยให้ประชาชนมีสุขภาพที่ดี
แข็งแรงอีกทั้งยังทำให้เกิดการรวมกลุ่มของประชาชนให้ได้มีโอกาสพบปะพูดคุยกัน เกิดความรู้สึกที่ดีต่อกันอันจะเป็นพื้นฐานของการพัฒนาชุมชนต่อไป

1.4 วัตถุประสงค์ของโครงการ
1  เพื่อให้ประชาชนทุกกลุ่ม ทุกเพศ ทุกวัยได้พบปะกันทำกิจกรรมร่วมกัน และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นต่อปัญหาต่างๆ ของท้องถิ่นร่วมกัน
2  เพื่อให้เกิดความสามัคคี และส่งเสริมความสัมพันธ์อันดี โดยใช้กิจกรรมการออกกำลังกายแบบแอโรบิคและโยคะเป็นสื่อนำ

1.5 เป้าหมายของโครงการ.. 
1  กิจกรรมโครงการแอโรบิค จำนวน 11 แห่ง  ดังนี้
1.1  ลานกีฬาวัดนาคกลาง
1.2  ลานกีฬาชุมชนรวมพล  
1.3  ลานกีฬาโรงเรียนวัดดีดวด 
1.4  ลานกีฬาใต้สะพานข้ามคลองบางกอกใหญ่  
1.5  ลานกีฬาโรงเรียนวัดประดู่ในทรงธรรม  
1.6  ลานกีฬาโรงเรียนวัดประดู่ฉิมพลี 
1.7  ลานกีฬาโรงเรียนวัดใหม่พิเรนทร์  
1.8  ลานกีฬาชุมชนสัมพันธ์  
1.9  ลานกีฬาชุมชนสมบุญพัฒนา
1.10  สวนบางกอกใหญ่  
1.11  โรงเรียนประถมทวีธาภิเศก
       2  กิจกรรมโยคะในลานกีฬา จำนวน 3 แห่ง  ดังนี้
2.1  ห้องประชุมสำนักงานเขตบางกอกใหญ่
2.2  สวนบางกอกใหญ่
2.3  ศูนย์สุขภาพชุมชนวัดท่าพระ

1.6 สนับสนุนแผนพัฒนา กทม. ระยะ  20 ปี (ยุทธศาสตร์-ประเด็นยุทธศาสตร์-กลยุทธ์ตามแผนฯ /ตัวชี้วัด)
ประเด็นยุทธศาสตร์ : **** ภารกิจงานประจำของหน่วยงาน ****
ประเด็นยุทธ์ฯ ย่อย :  **** ภารกิจงานประจำของหน่วยงาน ****

เป้าหมายที่ :  **** ภารกิจงานประจำของหน่วยงาน ****
ตัวชี้วัด... : มิติที่5 ร้อยละความสำเร็จของโครงการที่เป็นงานประจำที่สามารถดำเนินการได้สำเร็จตามเป้าหมาย

2. รายงานความก้าวหน้าของโครงการและการใช้จ่ายงบประมาณ

รายงานครั้งที่1 :: 10/01/2566 : ต.ค.65 จัดทำโครงการเพื่อขออนุมัติ
ต.ค.65 แต่งตั้งผู้นำกิจกรรมที่มีความเชี่ยวชาญด้านการกีฬาและนันทนาการเพื่อปฏิบัติงานตามโครงการกิจกรรมการออกกำลังกาย
ต.ค.65 ขออนุมัติเงินประจำงวด
ธ.ค.- ม.ค.65 - จัดกิจกรรมแอโรบิกและโยคะ จำนวน 11 แห่ง อัตราค่าตอบแทน 500 บาท/คน/ชม.
-เบิกจ่ายค่าอาหารทำการนอกเวลา เป็นเงิน 23100 บาท 
ม.ค.65 รอใบเสนอราคาจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 10.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 1) = 85,500 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่2 :: 21/02/2566 : จัดกิจกรรมแอโรบิกและโยคะ 
เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรฯ  ถึงเดือน ม.ค. 65

0180000-7130-28-122568
หน้าที่1/12 (พิมพ์เมื่อวันที่ 27-12-2025, 7:30 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 30.00 %

0180000-7130-28-122568
หน้าที่2/12 (พิมพ์เมื่อวันที่ 27-12-2025, 7:30 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

 : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 2) = 17,900 บาท

0180000-7130-28-122568
หน้าที่3/12 (พิมพ์เมื่อวันที่ 27-12-2025, 7:30 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

 : เป็นไปตามแผน

0180000-7130-28-122568
หน้าที่4/12 (พิมพ์เมื่อวันที่ 27-12-2025, 7:30 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

 : เป็นไปตามเป้าหมาย
รายงานครั้งที่3 :: 30/03/2566 :- ค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกกำลังกานเดือน มกราคม 2566 จำนวน 92,500.-บาท

                    - ค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกกำลังกานเดือน กุมภาพันธ์ 2566 จำนวน 90,000.-บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 35.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 3) = 182,500 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่4 :: 26/04/2566 :   - ค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกกำลังกายเดือน มีนาคม 2566 จำนวน 96,000.-บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 42.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 4) = 96,000 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่5 :: 25/05/2566 :  ค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกกำลังกายเดือน เมษายน 2566 จำนวน 70,500.-บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 50.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 5) = 70,500 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่6 :: 30/06/2566 : เบิกเงินวิทยากรเเอโรบิกเเละโยคะประจำเดือนพฤษภาคม 2566จำนวนเงิน 93,500 บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 55.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 6) = 95,300 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่7 :: 25/07/2566 : ค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกกำลังกายเดือน มิถุนายน 2566 จำนวน 97,000.-บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 65.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 7) = 97,000 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่8 :: 25/08/2566 : ดำเนินการเบิกจ่ายค่าวิทยากร ประจำเดือนกรกฎาคม 2566 เป็นเงิน 96,000.-บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 75.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 8) = 96,000 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่9 :: 24/09/2566 : - ดำเนินการเบิกจ่ายค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกำลังกาย ประจำเดือนสิงหาคม 2566 เป็นเงิน 19,500.-บาท
- ดำเนินการเบิกจ่ายค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกำลังกาย ประจำเดือนกันยายน 2566 เป็นเงิน 18,500.-บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 100.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 9) = 38,000 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

1. ชื่อโครงการและหน่วยงานที่รับผิดชอบโครงการ
1.1 รหัสโครงการและชื่อโครงการ
ชื่อโครงการ/กิจกรรม : ค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย

รหัสโครงการ... : 50180000-7130 ปีงบประมาณ พ.ศ.   : 2566
เริ่มต้นโครงการ : 2022-10-01 00:00:00 งบประมาณที่ได้รับ  : 923,100 บาท
สิ้นสุดโครงการ : 2023-09-30 00:00:00 งบประมาณที่ใช้ไป  : 778,700 บาท

1.2 หน่วยงานที่รับผิดชอบ
หน่วยงานที่รับชอบ. : สำนักงานเขตบางกอกใหญ่ / ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการ / ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม

ชื่อผู้รับผิดชอบ... : ชาญวิทย์ แกล้วทนงค์ โทร 5720 ผู้ประสานงาน สยป : เพ็ญศิริ บุญวงศ์ โทร 1715
1.3 หลักการและเหตุผล

ตามแผนยุทธศาสตร์ด้านการกีฬากรุงเทพมหานครได้กำหนดกิจกรรมต่างๆ ที่เปิดโอกาส
ให้ประชาชนได้ออกกำลังกาย และเล่นกีฬาอย่างต่อเนื่อง ซึ่งช่วยป้องกันปัญหาด้านสุขภาพอนามัย
ของประชาชนทุกเพศทุกวัยอันเป็นเป้าหมายสูงสุดของภารกิจทางกีฬาของกรุงเทพมหานคร
ในปัจจุบันประชาชนทุกเพศทุกวัยมีความตื่นตัวในการออกกำลังกายโดยเฉพาะอย่างยิ่งการเต้นแอโรบิค
และโยคะซึ่งเป็นการออกกำลังกายวิธีหนึ่งที่จะช่วยให้ประชาชนมีสุขภาพที่ดี
แข็งแรงอีกทั้งยังทำให้เกิดการรวมกลุ่มของประชาชนให้ได้มีโอกาสพบปะพูดคุยกัน เกิดความรู้สึกที่ดีต่อกันอันจะเป็นพื้นฐานของการพัฒนาชุมชนต่อไป

1.4 วัตถุประสงค์ของโครงการ
1  เพื่อให้ประชาชนทุกกลุ่ม ทุกเพศ ทุกวัยได้พบปะกันทำกิจกรรมร่วมกัน และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นต่อปัญหาต่างๆ ของท้องถิ่นร่วมกัน
2  เพื่อให้เกิดความสามัคคี และส่งเสริมความสัมพันธ์อันดี โดยใช้กิจกรรมการออกกำลังกายแบบแอโรบิคและโยคะเป็นสื่อนำ

1.5 เป้าหมายของโครงการ.. 
1  กิจกรรมโครงการแอโรบิค จำนวน 11 แห่ง  ดังนี้
1.1  ลานกีฬาวัดนาคกลาง
1.2  ลานกีฬาชุมชนรวมพล  
1.3  ลานกีฬาโรงเรียนวัดดีดวด 
1.4  ลานกีฬาใต้สะพานข้ามคลองบางกอกใหญ่  
1.5  ลานกีฬาโรงเรียนวัดประดู่ในทรงธรรม  
1.6  ลานกีฬาโรงเรียนวัดประดู่ฉิมพลี 
1.7  ลานกีฬาโรงเรียนวัดใหม่พิเรนทร์  
1.8  ลานกีฬาชุมชนสัมพันธ์  
1.9  ลานกีฬาชุมชนสมบุญพัฒนา
1.10  สวนบางกอกใหญ่  
1.11  โรงเรียนประถมทวีธาภิเศก
       2  กิจกรรมโยคะในลานกีฬา จำนวน 3 แห่ง  ดังนี้
2.1  ห้องประชุมสำนักงานเขตบางกอกใหญ่

0180000-7130-28-122568
หน้าที่5/12 (พิมพ์เมื่อวันที่ 27-12-2025, 7:30 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

2.2  สวนบางกอกใหญ่
2.3  ศูนย์สุขภาพชุมชนวัดท่าพระ

1.6 สนับสนุนแผนพัฒนา กทม. ระยะ  20 ปี (ยุทธศาสตร์-ประเด็นยุทธศาสตร์-กลยุทธ์ตามแผนฯ /ตัวชี้วัด)
ประเด็นยุทธศาสตร์ : **** ภารกิจงานประจำของหน่วยงาน ****
ประเด็นยุทธ์ฯ ย่อย :  **** ภารกิจงานประจำของหน่วยงาน ****

เป้าหมายที่ :  **** ภารกิจงานประจำของหน่วยงาน ****
ตัวชี้วัด... : มิติที่5 ร้อยละความสำเร็จของโครงการที่เป็นงานประจำที่สามารถดำเนินการได้สำเร็จตามเป้าหมาย

2. รายงานความก้าวหน้าของโครงการและการใช้จ่ายงบประมาณ

รายงานครั้งที่1 :: 10/01/2566 : ต.ค.65 จัดทำโครงการเพื่อขออนุมัติ
ต.ค.65 แต่งตั้งผู้นำกิจกรรมที่มีความเชี่ยวชาญด้านการกีฬาและนันทนาการเพื่อปฏิบัติงานตามโครงการกิจกรรมการออกกำลังกาย
ต.ค.65 ขออนุมัติเงินประจำงวด
ธ.ค.- ม.ค.65 - จัดกิจกรรมแอโรบิกและโยคะ จำนวน 11 แห่ง อัตราค่าตอบแทน 500 บาท/คน/ชม.
-เบิกจ่ายค่าอาหารทำการนอกเวลา เป็นเงิน 23100 บาท 
ม.ค.65 รอใบเสนอราคาจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 10.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 1) = 85,500 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่2 :: 21/02/2566 : จัดกิจกรรมแอโรบิกและโยคะ 
เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรฯ  ถึงเดือน ม.ค. 65
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 30.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 2) = 17,900 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่3 :: 30/03/2566 :- ค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกกำลังกานเดือน มกราคม 2566 จำนวน 92,500.-บาท
                    - ค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกกำลังกานเดือน กุมภาพันธ์ 2566 จำนวน 90,000.-บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 35.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 3) = 182,500 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่4 :: 26/04/2566 :   - ค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกกำลังกายเดือน มีนาคม 2566 จำนวน 96,000.-บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 42.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 4) = 96,000 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่5 :: 25/05/2566 :  ค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกกำลังกายเดือน เมษายน 2566 จำนวน 70,500.-บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 50.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 5) = 70,500 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่6 :: 30/06/2566 : เบิกเงินวิทยากรเเอโรบิกเเละโยคะประจำเดือนพฤษภาคม 2566จำนวนเงิน 93,500 บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 55.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 6) = 95,300 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่7 :: 25/07/2566 : ค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกกำลังกายเดือน มิถุนายน 2566 จำนวน 97,000.-บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 65.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 7) = 97,000 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่8 :: 25/08/2566 : ดำเนินการเบิกจ่ายค่าวิทยากร ประจำเดือนกรกฎาคม 2566 เป็นเงิน 96,000.-บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 75.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 8) = 96,000 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่9 :: 24/09/2566 : - ดำเนินการเบิกจ่ายค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกำลังกาย ประจำเดือนสิงหาคม 2566 เป็นเงิน 19,500.-บาท
- ดำเนินการเบิกจ่ายค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกำลังกาย ประจำเดือนกันยายน 2566 เป็นเงิน 18,500.-บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 100.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 9) = 38,000 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

1. ชื่อโครงการและหน่วยงานที่รับผิดชอบโครงการ
1.1 รหัสโครงการและชื่อโครงการ
ชื่อโครงการ/กิจกรรม : ค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย

รหัสโครงการ... : 50180000-7130 ปีงบประมาณ พ.ศ.   : 2566
เริ่มต้นโครงการ : 2022-10-01 00:00:00 งบประมาณที่ได้รับ  : 923,100 บาท
สิ้นสุดโครงการ : 2023-09-30 00:00:00 งบประมาณที่ใช้ไป  : 778,700 บาท

1.2 หน่วยงานที่รับผิดชอบ
หน่วยงานที่รับชอบ. : สำนักงานเขตบางกอกใหญ่ / ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการ / ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม

ชื่อผู้รับผิดชอบ... : ชาญวิทย์ แกล้วทนงค์ โทร 5720 ผู้ประสานงาน สยป : เพ็ญศิริ บุญวงศ์ โทร 1715
1.3 หลักการและเหตุผล

ตามแผนยุทธศาสตร์ด้านการกีฬากรุงเทพมหานครได้กำหนดกิจกรรมต่างๆ ที่เปิดโอกาส
ให้ประชาชนได้ออกกำลังกาย และเล่นกีฬาอย่างต่อเนื่อง ซึ่งช่วยป้องกันปัญหาด้านสุขภาพอนามัย
ของประชาชนทุกเพศทุกวัยอันเป็นเป้าหมายสูงสุดของภารกิจทางกีฬาของกรุงเทพมหานคร
ในปัจจุบันประชาชนทุกเพศทุกวัยมีความตื่นตัวในการออกกำลังกายโดยเฉพาะอย่างยิ่งการเต้นแอโรบิค
และโยคะซึ่งเป็นการออกกำลังกายวิธีหนึ่งที่จะช่วยให้ประชาชนมีสุขภาพที่ดี
แข็งแรงอีกทั้งยังทำให้เกิดการรวมกลุ่มของประชาชนให้ได้มีโอกาสพบปะพูดคุยกัน เกิดความรู้สึกที่ดีต่อกันอันจะเป็นพื้นฐานของการพัฒนาชุมชนต่อไป

1.4 วัตถุประสงค์ของโครงการ

0180000-7130-28-122568
หน้าที่6/12 (พิมพ์เมื่อวันที่ 27-12-2025, 7:30 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

1  เพื่อให้ประชาชนทุกกลุ่ม ทุกเพศ ทุกวัยได้พบปะกันทำกิจกรรมร่วมกัน และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นต่อปัญหาต่างๆ ของท้องถิ่นร่วมกัน
2  เพื่อให้เกิดความสามัคคี และส่งเสริมความสัมพันธ์อันดี โดยใช้กิจกรรมการออกกำลังกายแบบแอโรบิคและโยคะเป็นสื่อนำ

1.5 เป้าหมายของโครงการ.. 
1  กิจกรรมโครงการแอโรบิค จำนวน 11 แห่ง  ดังนี้
1.1  ลานกีฬาวัดนาคกลาง
1.2  ลานกีฬาชุมชนรวมพล  
1.3  ลานกีฬาโรงเรียนวัดดีดวด 
1.4  ลานกีฬาใต้สะพานข้ามคลองบางกอกใหญ่  
1.5  ลานกีฬาโรงเรียนวัดประดู่ในทรงธรรม  
1.6  ลานกีฬาโรงเรียนวัดประดู่ฉิมพลี 
1.7  ลานกีฬาโรงเรียนวัดใหม่พิเรนทร์  
1.8  ลานกีฬาชุมชนสัมพันธ์  
1.9  ลานกีฬาชุมชนสมบุญพัฒนา
1.10  สวนบางกอกใหญ่  
1.11  โรงเรียนประถมทวีธาภิเศก
       2  กิจกรรมโยคะในลานกีฬา จำนวน 3 แห่ง  ดังนี้
2.1  ห้องประชุมสำนักงานเขตบางกอกใหญ่
2.2  สวนบางกอกใหญ่
2.3  ศูนย์สุขภาพชุมชนวัดท่าพระ

1.6 สนับสนุนแผนพัฒนา กทม. ระยะ  20 ปี (ยุทธศาสตร์-ประเด็นยุทธศาสตร์-กลยุทธ์ตามแผนฯ /ตัวชี้วัด)
ประเด็นยุทธศาสตร์ : **** ภารกิจงานประจำของหน่วยงาน ****
ประเด็นยุทธ์ฯ ย่อย :  **** ภารกิจงานประจำของหน่วยงาน ****

เป้าหมายที่ :  **** ภารกิจงานประจำของหน่วยงาน ****
ตัวชี้วัด... : มิติที่5 ร้อยละความสำเร็จของโครงการที่เป็นงานประจำที่สามารถดำเนินการได้สำเร็จตามเป้าหมาย

2. รายงานความก้าวหน้าของโครงการและการใช้จ่ายงบประมาณ

รายงานครั้งที่1 :: 10/01/2566 : ต.ค.65 จัดทำโครงการเพื่อขออนุมัติ
ต.ค.65 แต่งตั้งผู้นำกิจกรรมที่มีความเชี่ยวชาญด้านการกีฬาและนันทนาการเพื่อปฏิบัติงานตามโครงการกิจกรรมการออกกำลังกาย
ต.ค.65 ขออนุมัติเงินประจำงวด
ธ.ค.- ม.ค.65 - จัดกิจกรรมแอโรบิกและโยคะ จำนวน 11 แห่ง อัตราค่าตอบแทน 500 บาท/คน/ชม.
-เบิกจ่ายค่าอาหารทำการนอกเวลา เป็นเงิน 23100 บาท 
ม.ค.65 รอใบเสนอราคาจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 10.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 1) = 85,500 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่2 :: 21/02/2566 : จัดกิจกรรมแอโรบิกและโยคะ 
เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรฯ  ถึงเดือน ม.ค. 65
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 30.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 2) = 17,900 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่3 :: 30/03/2566 :- ค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกกำลังกานเดือน มกราคม 2566 จำนวน 92,500.-บาท
                    - ค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกกำลังกานเดือน กุมภาพันธ์ 2566 จำนวน 90,000.-บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 35.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 3) = 182,500 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่4 :: 26/04/2566 :   - ค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกกำลังกายเดือน มีนาคม 2566 จำนวน 96,000.-บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 42.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 4) = 96,000 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่5 :: 25/05/2566 :  ค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกกำลังกายเดือน เมษายน 2566 จำนวน 70,500.-บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 50.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 5) = 70,500 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่6 :: 30/06/2566 : เบิกเงินวิทยากรเเอโรบิกเเละโยคะประจำเดือนพฤษภาคม 2566จำนวนเงิน 93,500 บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 55.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 6) = 95,300 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่7 :: 25/07/2566 : ค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกกำลังกายเดือน มิถุนายน 2566 จำนวน 97,000.-บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 65.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 7) = 97,000 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่8 :: 25/08/2566 : ดำเนินการเบิกจ่ายค่าวิทยากร ประจำเดือนกรกฎาคม 2566 เป็นเงิน 96,000.-บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 75.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 8) = 96,000 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่9 :: 24/09/2566 : - ดำเนินการเบิกจ่ายค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกำลังกาย ประจำเดือนสิงหาคม 2566 เป็นเงิน 19,500.-บาท
- ดำเนินการเบิกจ่ายค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกำลังกาย ประจำเดือนกันยายน 2566 เป็นเงิน 18,500.-บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 100.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 9) = 38,000 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

0180000-7130-28-122568
หน้าที่7/12 (พิมพ์เมื่อวันที่ 27-12-2025, 7:30 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

1. ชื่อโครงการและหน่วยงานที่รับผิดชอบโครงการ
1.1 รหัสโครงการและชื่อโครงการ
ชื่อโครงการ/กิจกรรม : ค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย

รหัสโครงการ... : 50180000-7130 ปีงบประมาณ พ.ศ.   : 2566
เริ่มต้นโครงการ : 2022-10-01 00:00:00 งบประมาณที่ได้รับ  : 923,100 บาท
สิ้นสุดโครงการ : 2023-09-30 00:00:00 งบประมาณที่ใช้ไป  : 778,700 บาท

1.2 หน่วยงานที่รับผิดชอบ
หน่วยงานที่รับชอบ. : สำนักงานเขตบางกอกใหญ่ / ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการ / ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม

ชื่อผู้รับผิดชอบ... : ชาญวิทย์ แกล้วทนงค์ โทร 5720 ผู้ประสานงาน สยป : เพ็ญศิริ บุญวงศ์ โทร 1715
1.3 หลักการและเหตุผล

ตามแผนยุทธศาสตร์ด้านการกีฬากรุงเทพมหานครได้กำหนดกิจกรรมต่างๆ ที่เปิดโอกาส
ให้ประชาชนได้ออกกำลังกาย และเล่นกีฬาอย่างต่อเนื่อง ซึ่งช่วยป้องกันปัญหาด้านสุขภาพอนามัย
ของประชาชนทุกเพศทุกวัยอันเป็นเป้าหมายสูงสุดของภารกิจทางกีฬาของกรุงเทพมหานคร
ในปัจจุบันประชาชนทุกเพศทุกวัยมีความตื่นตัวในการออกกำลังกายโดยเฉพาะอย่างยิ่งการเต้นแอโรบิค
และโยคะซึ่งเป็นการออกกำลังกายวิธีหนึ่งที่จะช่วยให้ประชาชนมีสุขภาพที่ดี
แข็งแรงอีกทั้งยังทำให้เกิดการรวมกลุ่มของประชาชนให้ได้มีโอกาสพบปะพูดคุยกัน เกิดความรู้สึกที่ดีต่อกันอันจะเป็นพื้นฐานของการพัฒนาชุมชนต่อไป

1.4 วัตถุประสงค์ของโครงการ
1  เพื่อให้ประชาชนทุกกลุ่ม ทุกเพศ ทุกวัยได้พบปะกันทำกิจกรรมร่วมกัน และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นต่อปัญหาต่างๆ ของท้องถิ่นร่วมกัน
2  เพื่อให้เกิดความสามัคคี และส่งเสริมความสัมพันธ์อันดี โดยใช้กิจกรรมการออกกำลังกายแบบแอโรบิคและโยคะเป็นสื่อนำ

1.5 เป้าหมายของโครงการ.. 
1  กิจกรรมโครงการแอโรบิค จำนวน 11 แห่ง  ดังนี้
1.1  ลานกีฬาวัดนาคกลาง
1.2  ลานกีฬาชุมชนรวมพล  
1.3  ลานกีฬาโรงเรียนวัดดีดวด 
1.4  ลานกีฬาใต้สะพานข้ามคลองบางกอกใหญ่  
1.5  ลานกีฬาโรงเรียนวัดประดู่ในทรงธรรม  
1.6  ลานกีฬาโรงเรียนวัดประดู่ฉิมพลี 
1.7  ลานกีฬาโรงเรียนวัดใหม่พิเรนทร์  
1.8  ลานกีฬาชุมชนสัมพันธ์  
1.9  ลานกีฬาชุมชนสมบุญพัฒนา
1.10  สวนบางกอกใหญ่  
1.11  โรงเรียนประถมทวีธาภิเศก
       2  กิจกรรมโยคะในลานกีฬา จำนวน 3 แห่ง  ดังนี้
2.1  ห้องประชุมสำนักงานเขตบางกอกใหญ่
2.2  สวนบางกอกใหญ่
2.3  ศูนย์สุขภาพชุมชนวัดท่าพระ

1.6 สนับสนุนแผนพัฒนา กทม. ระยะ  20 ปี (ยุทธศาสตร์-ประเด็นยุทธศาสตร์-กลยุทธ์ตามแผนฯ /ตัวชี้วัด)
ประเด็นยุทธศาสตร์ : **** ภารกิจงานประจำของหน่วยงาน ****
ประเด็นยุทธ์ฯ ย่อย :  **** ภารกิจงานประจำของหน่วยงาน ****

เป้าหมายที่ :  **** ภารกิจงานประจำของหน่วยงาน ****
ตัวชี้วัด... : มิติที่5 ร้อยละความสำเร็จของโครงการที่เป็นงานประจำที่สามารถดำเนินการได้สำเร็จตามเป้าหมาย

2. รายงานความก้าวหน้าของโครงการและการใช้จ่ายงบประมาณ

รายงานครั้งที่1 :: 10/01/2566 : ต.ค.65 จัดทำโครงการเพื่อขออนุมัติ
ต.ค.65 แต่งตั้งผู้นำกิจกรรมที่มีความเชี่ยวชาญด้านการกีฬาและนันทนาการเพื่อปฏิบัติงานตามโครงการกิจกรรมการออกกำลังกาย
ต.ค.65 ขออนุมัติเงินประจำงวด
ธ.ค.- ม.ค.65 - จัดกิจกรรมแอโรบิกและโยคะ จำนวน 11 แห่ง อัตราค่าตอบแทน 500 บาท/คน/ชม.
-เบิกจ่ายค่าอาหารทำการนอกเวลา เป็นเงิน 23100 บาท 
ม.ค.65 รอใบเสนอราคาจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 10.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 1) = 85,500 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่2 :: 21/02/2566 : จัดกิจกรรมแอโรบิกและโยคะ 
เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรฯ  ถึงเดือน ม.ค. 65
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** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 30.00 %
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** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

 : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 2) = 17,900 บาท
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** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

 : เป็นไปตามแผน
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** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

 : เป็นไปตามเป้าหมาย
รายงานครั้งที่3 :: 30/03/2566 :- ค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกกำลังกานเดือน มกราคม 2566 จำนวน 92,500.-บาท

                    - ค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกกำลังกานเดือน กุมภาพันธ์ 2566 จำนวน 90,000.-บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 35.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 3) = 182,500 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่4 :: 26/04/2566 :   - ค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกกำลังกายเดือน มีนาคม 2566 จำนวน 96,000.-บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 42.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 4) = 96,000 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่5 :: 25/05/2566 :  ค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกกำลังกายเดือน เมษายน 2566 จำนวน 70,500.-บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 50.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 5) = 70,500 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่6 :: 30/06/2566 : เบิกเงินวิทยากรเเอโรบิกเเละโยคะประจำเดือนพฤษภาคม 2566จำนวนเงิน 93,500 บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 55.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 6) = 95,300 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่7 :: 25/07/2566 : ค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกกำลังกายเดือน มิถุนายน 2566 จำนวน 97,000.-บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 65.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 7) = 97,000 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่8 :: 25/08/2566 : ดำเนินการเบิกจ่ายค่าวิทยากร ประจำเดือนกรกฎาคม 2566 เป็นเงิน 96,000.-บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 75.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 8) = 96,000 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่9 :: 24/09/2566 : - ดำเนินการเบิกจ่ายค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกำลังกาย ประจำเดือนสิงหาคม 2566 เป็นเงิน 19,500.-บาท
- ดำเนินการเบิกจ่ายค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมการออกกำลังกาย ประจำเดือนกันยายน 2566 เป็นเงิน 18,500.-บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 100.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 9) = 38,000 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

ขอรับรองว่า ข้อความที่ปรากฎในเอกสารฉบับนี้ หน่วยงานได้จัดพิมพ์จากระบบงานจริง เพื่อเป็นหลักฐานไว้ตรวจสอบ

ลงชื่อ.............................................................(ผู้รับผิดชอบโครงการ)

ตำแหน่ง .............................................................

      .............................................................
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