
** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

1. ชื่อโครงการและหน่วยงานที่รับผิดชอบโครงการ
1.1 รหัสโครงการและชื่อโครงการ
ชื่อโครงการ/กิจกรรม : โครงการค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย

รหัสโครงการ... : 50310000-2940 ปีงบประมาณ พ.ศ.   : 2566
เริ่มต้นโครงการ : 2022-10-01 00:00:00 งบประมาณที่ได้รับ  : 910,500 บาท
สิ้นสุดโครงการ : 2023-09-30 00:00:00 งบประมาณที่ใช้ไป  : 0 บาท

1.2 หน่วยงานที่รับผิดชอบ
หน่วยงานที่รับชอบ. : สำนักงานเขตบางซื่อ / ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการ / ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม

ชื่อผู้รับผิดชอบ... : ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม ผู้ประสานงาน สยป : นางสาวอรณิชา ศาลิคุปต์
1.3 หลักการและเหตุผล

ตามนโยบายของผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร ได้ให้ความสำคัญกับการพัฒนา ด้านกีฬา พัฒนาคุณภาพชีวิตชาวกรุงเทพ ส่งเสริมสุขภาพคนเมืองด้วยกีฬา
ไม่เพียงช่วยให้คนกรุงเทพฯ มีสุขภาพกาย แข็งแรง สุขภาพจิตแจ่มใส หากแต่ยังมีส่วนช่วยเพิ่ม ?พื้นที่? ในการเชื่อมกระชับความสัมพันธ์ของครอบครัว
และของคนเมืองให้แนบแน่นยิ่งขึ้น
		 สำนักงานเขตบางซื่อ ในฐานะหน่วยงานท้องถิ่นที่ดูแลความเป็นอยู่ของประชาชนในพื้นที่   
ได้ตระหนักถึงปัญหาการให้ความสำคัญกับการเล่นกีฬาและการออกกำลังกาย จึงได้จัดทำโครงการค่าใช้จ่าย     ในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย
เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนเห็นความจำเป็นของการเล่นกีฬาและออกกำลังกาย เพื่อสุขภาพได้อย่างเหมาะสมและปลอดภัย
และส่งเสริมกิจกรรมลานกีฬาเขตบางซื่อ โดยจัดกิจกรรมเต้นแอโรบิคให้แก่ประชาชนทุกกลุ่มวัยมีความรู้
และทักษะด้านสุขภาพมีพฤติกรรมการออกกำลังกาย และมีสุขภาพจิตดี   อันจะนำไปสู่การลดโรค ลดปัญหาด้านยาเสพติด
ส่งเสริมให้ประชาชนทุกวัยมีสุขภาพแข็งแรงได้ออกกำลังกาย ด้วยการเต้นแอโรบิคอย่างถูกวิธี เด็ก เยาวชน และประชาชนได้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์
ซึ่งมีประชาชน      ให้ความสนใจมารับบริการจำนวนมาก จึงได้จัดกิจกรรมเต้นแอโรบิคอย่างต่อเนื่อง

1.4 วัตถุประสงค์ของโครงการ
2.1 เพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพร่างกายของเด็ก เยาวชน และประชาชนตระหนักถึงความจำเป็นของ -การออกกำลังกายเพื่อสุขภาพ
2.2 เพื่อให้เด็ก เยาวชนใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ และประชาชนได้มีโอกาสฝึกศึกษาการ        เป็นผู้นำการออกำลังกายอย่างถูกวิธี
2.3 กรุงเทพมหานครจะได้ผู้นำ เด็ก เยาวชน ประชาชนที่มีความรู้ และทักษะด้านสุขภาพมีพฤติกรรมการออกกำลังกายและมีสุขภาพจิตดี
อันจะนำไปสู่การลดโรค

1.5 เป้าหมายของโครงการ.. 
3.1 จัดกิจกรรมออกกำลังกาย จำนวน 14 แห่ง โดยมีผู้เข้าร่วมกิจกรรม ไม่น้อยกว่า 4,000 คน/ปี
3.2 เบิกจ่ายค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมที่มีความเชี่ยวชาญด้านการกีฬาและนันทนาการ เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมการออกกำลังกายในลานกีฬากรุงเทพมหานคร
และลานกิจกรรมการออกกำลังกายในพื้นที่เขตบางซื่อ ตั้งแต่ เดือนตุลาคม 2565 ถึง เดือนกันยายน 2566 โดยมีผู้เข้าร่วมกิจกรรมไม่น้อยกว่า 4,000 คน/ปี

1.6 สนับสนุนแผนพัฒนา กทม. ระยะ  20 ปี (ยุทธศาสตร์-ประเด็นยุทธศาสตร์-กลยุทธ์ตามแผนฯ /ตัวชี้วัด)
ประเด็นยุทธศาสตร์ : ยุทธศาสตร์ที่ ๒ ?การพัฒนาสิ่งแวดล้อมยั่งยืนและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
ประเด็นยุทธ์ฯ ย่อย :  **** ภารกิจงานประจำของหน่วยงาน ****

เป้าหมายที่ :  **** ภารกิจงานประจำของหน่วยงาน ****
ตัวชี้วัด... : มิติที่1 ร้อยละฏครงการที่เป็นงานประจำของหน่วยงานที่ดำเนินการตามเป้าหมาย

2. รายงานความก้าวหน้าของโครงการและการใช้จ่ายงบประมาณ

รายงานครั้งที่1 :: 06/01/2566 : ค่าเป้าหมาย
1. จำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมการออกกำลังกาย ไม่น้อยกว่า 240 ต่อวัน
2. ร้อยละ 90 ของความพึงพอใจของประชาชนต่อการดำเนินงานด้านการพัฒนาชุมชนและส่งเสริมสวัสดิการสังคม
การส่งเสริมคุณภาพชีวิตและวัมนธรรมให้แก่ประชาชนในพื้นที่เขตบางซื่อ
ค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย
ความก้าวหน้า ร้อยละ 18.00 รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 17 คน เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานคร
	และลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 2 เดือนต่อครั้ง
- เดือนพฤศจิกายน 2565 ยอด 84,000 บาท
- เดือนธันวาคม 2565 ยอด 83,000 บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 18.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 1) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่2 :: 25/01/2566 : ค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย ความก้าวหน้า ร้อยละ 36.00
รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 คน เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานคร
และลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 2 เดือนต่อครั้ง
- เดือนมกราคม 2566 ยอด 82,500 บาท
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** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

- เดือนกุมภาพันธ์ 2565 ยอด 77,500 บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 27.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 2) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่3 :: 23/02/2566 : ค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย
ความก้าวหน้า ร้อยละ 36.00 รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 คน
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 2 เดือนต่อครั้ง
- เดือนมกราคม 2566    ยอด 82,500 บาท
- เดือนกุมภาพันธ์ 2566 ยอด 77,500 บาท
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิคประจำเดือนพฤศจิกายน - ธันวาคม 2565 แล้ว จำนวน 148,500 บาท (เมื่อวันที่ 25 ม.ค. 66)
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 36.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 3) = 148,500 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่4 :: 24/03/2566 : ค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย ความก้าวหน้า ร้อยละ 45.45
รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 คน
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 2 เดือนต่อครั้ง
- เดือนมีนาคม 2566 ยอด 87,000 บาท
- เดือนเมษายน 2566 ยอด 67,500 บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 45.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 4) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่5 :: 24/04/2566 : เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 คน
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 1 เดือนต่อครั้ง
-เดือนเมษายน 2566 เบิกจ่าย ยอด 67,500 บาท
-เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิคประจำเดือนมกราคม - กุมภาพันธ์ 2566 เรียบร้อยแล้ว เป็นเงิน 152,500 บาท (เมื่อวันที่ 12 เมษายน
2566)
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 53.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 5) = 152,500 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่6 :: 23/05/2566 : รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ ประจำเดือน พ.ค. 2566
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 ราย
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 1 ครั้งต่อเดือน
ยอดเบิกจ่ายประจำเดือน พ.ค. 66 เป็นจำนวนเงิน 90,500 บาท
- เบิกจ่ายค่าตอยแทนวิทยากรแอโรยบิคประจำเดือน มีนาคม - เมษายน 2566 รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 151,000  บาท (เมื่อวันที่ 2 และ 18 พ.ค. 66)
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 63.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 6) = 151,000 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่7 :: 23/06/2566 : รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ ประจำเดือนมิถุนายน 2566
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 ราย
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 1 ครั้งต่อเดือน
อยู่ระหว่างดำเนินการเบิกจ่ายประจำเดือน มิ.ย. 66 เป็นจำนวนเงิน 84,000 บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 73.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 7) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่8 :: 29/07/2566 :รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ ประจำเดือนกรกฎาคม 2566
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 ราย
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 1 ครั้งต่อเดือน
- เดือนกรกฎาคม 2566 ยอดเบิกจ่าย 83,500

น้ำหนักโครงการ 
- ค่าตอบเเทน 90 เฉลี่ยเดือนละ 9.00
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 81.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 8) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่9 :: 29/08/2566 :รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ ประจำเดือนสิงหาคม 2566
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 ราย
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 1 ครั้งต่อเดือน
- เดือนสิงหาคม 2566 ยอดเบิกจ่าย 90,000

น้ำหนักโครงการ 
- ค่าตอบเเทน 90 เฉลี่ยเดือนละ 9.00
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 90.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 9) = 695,000 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่10 :: 12/09/2566 :รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ ประจำเดือนกันยายน 2566

50310000-2940-8-42569
หน้าที่2/13 (พิมพ์เมื่อวันที่ 7-04-2026, 8:48 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 ราย
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 1 ครั้งต่อเดือน
- เดือนสิงหาคม 2566 ยอดเบิกจ่าย 82,500 บาท 
- เดือนกันยายน 2566 ยอดเบิกจ่าย 79,000 บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 100.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 10) = 856,500 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

1. ชื่อโครงการและหน่วยงานที่รับผิดชอบโครงการ
1.1 รหัสโครงการและชื่อโครงการ
ชื่อโครงการ/กิจกรรม : โครงการค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย

รหัสโครงการ... : 50310000-2940 ปีงบประมาณ พ.ศ.   : 2566
เริ่มต้นโครงการ : 2022-10-01 00:00:00 งบประมาณที่ได้รับ  : 910,500 บาท
สิ้นสุดโครงการ : 2023-09-30 00:00:00 งบประมาณที่ใช้ไป  : 0 บาท

1.2 หน่วยงานที่รับผิดชอบ
หน่วยงานที่รับชอบ. : สำนักงานเขตบางซื่อ / ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการ / ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม

ชื่อผู้รับผิดชอบ... : ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม ผู้ประสานงาน สยป : นางสาวอรณิชา ศาลิคุปต์
1.3 หลักการและเหตุผล

ตามนโยบายของผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร ได้ให้ความสำคัญกับการพัฒนา ด้านกีฬา พัฒนาคุณภาพชีวิตชาวกรุงเทพ ส่งเสริมสุขภาพคนเมืองด้วยกีฬา
ไม่เพียงช่วยให้คนกรุงเทพฯ มีสุขภาพกาย แข็งแรง สุขภาพจิตแจ่มใส หากแต่ยังมีส่วนช่วยเพิ่ม ?พื้นที่? ในการเชื่อมกระชับความสัมพันธ์ของครอบครัว
และของคนเมืองให้แนบแน่นยิ่งขึ้น
		 สำนักงานเขตบางซื่อ ในฐานะหน่วยงานท้องถิ่นที่ดูแลความเป็นอยู่ของประชาชนในพื้นที่   
ได้ตระหนักถึงปัญหาการให้ความสำคัญกับการเล่นกีฬาและการออกกำลังกาย จึงได้จัดทำโครงการค่าใช้จ่าย     ในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย
เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนเห็นความจำเป็นของการเล่นกีฬาและออกกำลังกาย เพื่อสุขภาพได้อย่างเหมาะสมและปลอดภัย
และส่งเสริมกิจกรรมลานกีฬาเขตบางซื่อ โดยจัดกิจกรรมเต้นแอโรบิคให้แก่ประชาชนทุกกลุ่มวัยมีความรู้
และทักษะด้านสุขภาพมีพฤติกรรมการออกกำลังกาย และมีสุขภาพจิตดี   อันจะนำไปสู่การลดโรค ลดปัญหาด้านยาเสพติด
ส่งเสริมให้ประชาชนทุกวัยมีสุขภาพแข็งแรงได้ออกกำลังกาย ด้วยการเต้นแอโรบิคอย่างถูกวิธี เด็ก เยาวชน และประชาชนได้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์
ซึ่งมีประชาชน      ให้ความสนใจมารับบริการจำนวนมาก จึงได้จัดกิจกรรมเต้นแอโรบิคอย่างต่อเนื่อง

1.4 วัตถุประสงค์ของโครงการ
2.1 เพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพร่างกายของเด็ก เยาวชน และประชาชนตระหนักถึงความจำเป็นของ -การออกกำลังกายเพื่อสุขภาพ
2.2 เพื่อให้เด็ก เยาวชนใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ และประชาชนได้มีโอกาสฝึกศึกษาการ        เป็นผู้นำการออกำลังกายอย่างถูกวิธี
2.3 กรุงเทพมหานครจะได้ผู้นำ เด็ก เยาวชน ประชาชนที่มีความรู้ และทักษะด้านสุขภาพมีพฤติกรรมการออกกำลังกายและมีสุขภาพจิตดี
อันจะนำไปสู่การลดโรค

1.5 เป้าหมายของโครงการ.. 
3.1 จัดกิจกรรมออกกำลังกาย จำนวน 14 แห่ง โดยมีผู้เข้าร่วมกิจกรรม ไม่น้อยกว่า 4,000 คน/ปี
3.2 เบิกจ่ายค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมที่มีความเชี่ยวชาญด้านการกีฬาและนันทนาการ เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมการออกกำลังกายในลานกีฬากรุงเทพมหานคร
และลานกิจกรรมการออกกำลังกายในพื้นที่เขตบางซื่อ ตั้งแต่ เดือนตุลาคม 2565 ถึง เดือนกันยายน 2566 โดยมีผู้เข้าร่วมกิจกรรมไม่น้อยกว่า 4,000 คน/ปี

1.6 สนับสนุนแผนพัฒนา กทม. ระยะ  20 ปี (ยุทธศาสตร์-ประเด็นยุทธศาสตร์-กลยุทธ์ตามแผนฯ /ตัวชี้วัด)
ประเด็นยุทธศาสตร์ : ยุทธศาสตร์ที่ ๒ ?การพัฒนาสิ่งแวดล้อมยั่งยืนและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
ประเด็นยุทธ์ฯ ย่อย :  **** ภารกิจงานประจำของหน่วยงาน ****

เป้าหมายที่ :  **** ภารกิจงานประจำของหน่วยงาน ****
ตัวชี้วัด... : มิติที่1 ร้อยละฏครงการที่เป็นงานประจำของหน่วยงานที่ดำเนินการตามเป้าหมาย

2. รายงานความก้าวหน้าของโครงการและการใช้จ่ายงบประมาณ

รายงานครั้งที่1 :: 06/01/2566 : ค่าเป้าหมาย
1. จำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมการออกกำลังกาย ไม่น้อยกว่า 240 ต่อวัน
2. ร้อยละ 90 ของความพึงพอใจของประชาชนต่อการดำเนินงานด้านการพัฒนาชุมชนและส่งเสริมสวัสดิการสังคม
การส่งเสริมคุณภาพชีวิตและวัมนธรรมให้แก่ประชาชนในพื้นที่เขตบางซื่อ
ค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย
ความก้าวหน้า ร้อยละ 18.00 รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 17 คน เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานคร
	และลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 2 เดือนต่อครั้ง
- เดือนพฤศจิกายน 2565 ยอด 84,000 บาท
- เดือนธันวาคม 2565 ยอด 83,000 บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 18.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 1) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

50310000-2940-8-42569
หน้าที่3/13 (พิมพ์เมื่อวันที่ 7-04-2026, 8:48 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

รายงานครั้งที่2

50310000-2940-8-42569
หน้าที่4/13 (พิมพ์เมื่อวันที่ 7-04-2026, 8:48 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

:: 25/01/2566 : ค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย ความก้าวหน้า ร้อยละ 36.00
รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 คน เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานคร
และลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 2 เดือนต่อครั้ง
- เดือนมกราคม 2566 ยอด 82,500 บาท
- เดือนกุมภาพันธ์ 2565 ยอด 77,500 บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 27.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 2) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่3 :: 23/02/2566 : ค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย
ความก้าวหน้า ร้อยละ 36.00 รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 คน
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 2 เดือนต่อครั้ง
- เดือนมกราคม 2566    ยอด 82,500 บาท
- เดือนกุมภาพันธ์ 2566 ยอด 77,500 บาท
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิคประจำเดือนพฤศจิกายน - ธันวาคม 2565 แล้ว จำนวน 148,500 บาท (เมื่อวันที่ 25 ม.ค. 66)
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 36.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 3) = 148,500 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่4 :: 24/03/2566 : ค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย ความก้าวหน้า ร้อยละ 45.45
รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 คน
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 2 เดือนต่อครั้ง
- เดือนมีนาคม 2566 ยอด 87,000 บาท
- เดือนเมษายน 2566 ยอด 67,500 บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 45.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 4) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่5 :: 24/04/2566 : เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 คน
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 1 เดือนต่อครั้ง
-เดือนเมษายน 2566 เบิกจ่าย ยอด 67,500 บาท
-เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิคประจำเดือนมกราคม - กุมภาพันธ์ 2566 เรียบร้อยแล้ว เป็นเงิน 152,500 บาท (เมื่อวันที่ 12 เมษายน
2566)
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 53.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 5) = 152,500 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่6 :: 23/05/2566 : รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ ประจำเดือน พ.ค. 2566
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 ราย
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 1 ครั้งต่อเดือน
ยอดเบิกจ่ายประจำเดือน พ.ค. 66 เป็นจำนวนเงิน 90,500 บาท
- เบิกจ่ายค่าตอยแทนวิทยากรแอโรยบิคประจำเดือน มีนาคม - เมษายน 2566 รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 151,000  บาท (เมื่อวันที่ 2 และ 18 พ.ค. 66)
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 63.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 6) = 151,000 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่7 :: 23/06/2566 : รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ ประจำเดือนมิถุนายน 2566
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 ราย
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 1 ครั้งต่อเดือน
อยู่ระหว่างดำเนินการเบิกจ่ายประจำเดือน มิ.ย. 66 เป็นจำนวนเงิน 84,000 บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 73.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 7) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่8 :: 29/07/2566 :รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ ประจำเดือนกรกฎาคม 2566
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 ราย
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 1 ครั้งต่อเดือน
- เดือนกรกฎาคม 2566 ยอดเบิกจ่าย 83,500

น้ำหนักโครงการ 
- ค่าตอบเเทน 90 เฉลี่ยเดือนละ 9.00
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 81.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 8) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่9 :: 29/08/2566 :รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ ประจำเดือนสิงหาคม 2566
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 ราย
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 1 ครั้งต่อเดือน
- เดือนสิงหาคม 2566 ยอดเบิกจ่าย 90,000
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** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

น้ำหนักโครงการ 
- ค่าตอบเเทน 90 เฉลี่ยเดือนละ 9.00
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 90.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 9) = 695,000 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่10 :: 12/09/2566 :รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ ประจำเดือนกันยายน 2566
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 ราย
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 1 ครั้งต่อเดือน
- เดือนสิงหาคม 2566 ยอดเบิกจ่าย 82,500 บาท 
- เดือนกันยายน 2566 ยอดเบิกจ่าย 79,000 บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 100.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 10) = 856,500 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

1. ชื่อโครงการและหน่วยงานที่รับผิดชอบโครงการ
1.1 รหัสโครงการและชื่อโครงการ
ชื่อโครงการ/กิจกรรม : โครงการค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย

รหัสโครงการ... : 50310000-2940 ปีงบประมาณ พ.ศ.   : 2566
เริ่มต้นโครงการ : 2022-10-01 00:00:00 งบประมาณที่ได้รับ  : 910,500 บาท
สิ้นสุดโครงการ : 2023-09-30 00:00:00 งบประมาณที่ใช้ไป  : 0 บาท

1.2 หน่วยงานที่รับผิดชอบ
หน่วยงานที่รับชอบ. : สำนักงานเขตบางซื่อ / ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการ / ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม

ชื่อผู้รับผิดชอบ... : ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม ผู้ประสานงาน สยป : นางสาวอรณิชา ศาลิคุปต์
1.3 หลักการและเหตุผล

ตามนโยบายของผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร ได้ให้ความสำคัญกับการพัฒนา ด้านกีฬา พัฒนาคุณภาพชีวิตชาวกรุงเทพ ส่งเสริมสุขภาพคนเมืองด้วยกีฬา
ไม่เพียงช่วยให้คนกรุงเทพฯ มีสุขภาพกาย แข็งแรง สุขภาพจิตแจ่มใส หากแต่ยังมีส่วนช่วยเพิ่ม ?พื้นที่? ในการเชื่อมกระชับความสัมพันธ์ของครอบครัว
และของคนเมืองให้แนบแน่นยิ่งขึ้น
		 สำนักงานเขตบางซื่อ ในฐานะหน่วยงานท้องถิ่นที่ดูแลความเป็นอยู่ของประชาชนในพื้นที่   
ได้ตระหนักถึงปัญหาการให้ความสำคัญกับการเล่นกีฬาและการออกกำลังกาย จึงได้จัดทำโครงการค่าใช้จ่าย     ในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย
เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนเห็นความจำเป็นของการเล่นกีฬาและออกกำลังกาย เพื่อสุขภาพได้อย่างเหมาะสมและปลอดภัย
และส่งเสริมกิจกรรมลานกีฬาเขตบางซื่อ โดยจัดกิจกรรมเต้นแอโรบิคให้แก่ประชาชนทุกกลุ่มวัยมีความรู้
และทักษะด้านสุขภาพมีพฤติกรรมการออกกำลังกาย และมีสุขภาพจิตดี   อันจะนำไปสู่การลดโรค ลดปัญหาด้านยาเสพติด
ส่งเสริมให้ประชาชนทุกวัยมีสุขภาพแข็งแรงได้ออกกำลังกาย ด้วยการเต้นแอโรบิคอย่างถูกวิธี เด็ก เยาวชน และประชาชนได้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์
ซึ่งมีประชาชน      ให้ความสนใจมารับบริการจำนวนมาก จึงได้จัดกิจกรรมเต้นแอโรบิคอย่างต่อเนื่อง

1.4 วัตถุประสงค์ของโครงการ
2.1 เพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพร่างกายของเด็ก เยาวชน และประชาชนตระหนักถึงความจำเป็นของ -การออกกำลังกายเพื่อสุขภาพ
2.2 เพื่อให้เด็ก เยาวชนใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ และประชาชนได้มีโอกาสฝึกศึกษาการ        เป็นผู้นำการออกำลังกายอย่างถูกวิธี
2.3 กรุงเทพมหานครจะได้ผู้นำ เด็ก เยาวชน ประชาชนที่มีความรู้ และทักษะด้านสุขภาพมีพฤติกรรมการออกกำลังกายและมีสุขภาพจิตดี
อันจะนำไปสู่การลดโรค

1.5 เป้าหมายของโครงการ.. 
3.1 จัดกิจกรรมออกกำลังกาย จำนวน 14 แห่ง โดยมีผู้เข้าร่วมกิจกรรม ไม่น้อยกว่า 4,000 คน/ปี
3.2 เบิกจ่ายค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมที่มีความเชี่ยวชาญด้านการกีฬาและนันทนาการ เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมการออกกำลังกายในลานกีฬากรุงเทพมหานคร
และลานกิจกรรมการออกกำลังกายในพื้นที่เขตบางซื่อ ตั้งแต่ เดือนตุลาคม 2565 ถึง เดือนกันยายน 2566 โดยมีผู้เข้าร่วมกิจกรรมไม่น้อยกว่า 4,000 คน/ปี

1.6 สนับสนุนแผนพัฒนา กทม. ระยะ  20 ปี (ยุทธศาสตร์-ประเด็นยุทธศาสตร์-กลยุทธ์ตามแผนฯ /ตัวชี้วัด)
ประเด็นยุทธศาสตร์ : ยุทธศาสตร์ที่ ๒ ?การพัฒนาสิ่งแวดล้อมยั่งยืนและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
ประเด็นยุทธ์ฯ ย่อย :  **** ภารกิจงานประจำของหน่วยงาน ****

เป้าหมายที่ :  **** ภารกิจงานประจำของหน่วยงาน ****
ตัวชี้วัด... : มิติที่1 ร้อยละฏครงการที่เป็นงานประจำของหน่วยงานที่ดำเนินการตามเป้าหมาย

2. รายงานความก้าวหน้าของโครงการและการใช้จ่ายงบประมาณ

รายงานครั้งที่1 :: 06/01/2566 : ค่าเป้าหมาย
1. จำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมการออกกำลังกาย ไม่น้อยกว่า 240 ต่อวัน
2. ร้อยละ 90 ของความพึงพอใจของประชาชนต่อการดำเนินงานด้านการพัฒนาชุมชนและส่งเสริมสวัสดิการสังคม
การส่งเสริมคุณภาพชีวิตและวัมนธรรมให้แก่ประชาชนในพื้นที่เขตบางซื่อ
ค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย
ความก้าวหน้า ร้อยละ 18.00 รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ
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** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 17 คน เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานคร
	และลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 2 เดือนต่อครั้ง
- เดือนพฤศจิกายน 2565 ยอด 84,000 บาท
- เดือนธันวาคม 2565 ยอด 83,000 บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 18.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 1) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่2 :: 25/01/2566 : ค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย ความก้าวหน้า ร้อยละ 36.00
รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 คน เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานคร
และลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 2 เดือนต่อครั้ง
- เดือนมกราคม 2566 ยอด 82,500 บาท
- เดือนกุมภาพันธ์ 2565 ยอด 77,500 บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 27.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 2) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่3 :: 23/02/2566 : ค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย
ความก้าวหน้า ร้อยละ 36.00 รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 คน
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 2 เดือนต่อครั้ง
- เดือนมกราคม 2566    ยอด 82,500 บาท
- เดือนกุมภาพันธ์ 2566 ยอด 77,500 บาท
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิคประจำเดือนพฤศจิกายน - ธันวาคม 2565 แล้ว จำนวน 148,500 บาท (เมื่อวันที่ 25 ม.ค. 66)
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 36.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 3) = 148,500 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่4 :: 24/03/2566 : ค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย ความก้าวหน้า ร้อยละ 45.45
รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 คน
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 2 เดือนต่อครั้ง
- เดือนมีนาคม 2566 ยอด 87,000 บาท
- เดือนเมษายน 2566 ยอด 67,500 บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 45.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 4) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่5 :: 24/04/2566 : เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 คน
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 1 เดือนต่อครั้ง
-เดือนเมษายน 2566 เบิกจ่าย ยอด 67,500 บาท
-เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิคประจำเดือนมกราคม - กุมภาพันธ์ 2566 เรียบร้อยแล้ว เป็นเงิน 152,500 บาท (เมื่อวันที่ 12 เมษายน
2566)
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 53.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 5) = 152,500 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่6 :: 23/05/2566 : รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ ประจำเดือน พ.ค. 2566
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 ราย
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 1 ครั้งต่อเดือน
ยอดเบิกจ่ายประจำเดือน พ.ค. 66 เป็นจำนวนเงิน 90,500 บาท
- เบิกจ่ายค่าตอยแทนวิทยากรแอโรยบิคประจำเดือน มีนาคม - เมษายน 2566 รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 151,000  บาท (เมื่อวันที่ 2 และ 18 พ.ค. 66)
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 63.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 6) = 151,000 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่7 :: 23/06/2566 : รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ ประจำเดือนมิถุนายน 2566
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 ราย
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 1 ครั้งต่อเดือน
อยู่ระหว่างดำเนินการเบิกจ่ายประจำเดือน มิ.ย. 66 เป็นจำนวนเงิน 84,000 บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 73.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 7) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่8 :: 29/07/2566 :รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ ประจำเดือนกรกฎาคม 2566
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 ราย
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 1 ครั้งต่อเดือน
- เดือนกรกฎาคม 2566 ยอดเบิกจ่าย 83,500

น้ำหนักโครงการ 
- ค่าตอบเเทน 90 เฉลี่ยเดือนละ 9.00

50310000-2940-8-42569
หน้าที่7/13 (พิมพ์เมื่อวันที่ 7-04-2026, 8:48 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 81.00 %

50310000-2940-8-42569
หน้าที่8/13 (พิมพ์เมื่อวันที่ 7-04-2026, 8:48 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

 : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 8) = 0 บาท

50310000-2940-8-42569
หน้าที่9/13 (พิมพ์เมื่อวันที่ 7-04-2026, 8:48 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

 : เป็นไปตามแผน

50310000-2940-8-42569
หน้าที่10/13 (พิมพ์เมื่อวันที่ 7-04-2026, 8:48 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

 : เป็นไปตามเป้าหมาย
รายงานครั้งที่9 :: 29/08/2566 :รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ ประจำเดือนสิงหาคม 2566

- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 ราย
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 1 ครั้งต่อเดือน
- เดือนสิงหาคม 2566 ยอดเบิกจ่าย 90,000

น้ำหนักโครงการ 
- ค่าตอบเเทน 90 เฉลี่ยเดือนละ 9.00
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 90.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 9) = 695,000 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่10 :: 12/09/2566 :รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ ประจำเดือนกันยายน 2566
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 ราย
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 1 ครั้งต่อเดือน
- เดือนสิงหาคม 2566 ยอดเบิกจ่าย 82,500 บาท 
- เดือนกันยายน 2566 ยอดเบิกจ่าย 79,000 บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 100.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 10) = 856,500 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

1. ชื่อโครงการและหน่วยงานที่รับผิดชอบโครงการ
1.1 รหัสโครงการและชื่อโครงการ
ชื่อโครงการ/กิจกรรม : โครงการค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย

รหัสโครงการ... : 50310000-2940 ปีงบประมาณ พ.ศ.   : 2566
เริ่มต้นโครงการ : 2022-10-01 00:00:00 งบประมาณที่ได้รับ  : 910,500 บาท
สิ้นสุดโครงการ : 2023-09-30 00:00:00 งบประมาณที่ใช้ไป  : 0 บาท

1.2 หน่วยงานที่รับผิดชอบ
หน่วยงานที่รับชอบ. : สำนักงานเขตบางซื่อ / ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการ / ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม

ชื่อผู้รับผิดชอบ... : ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม ผู้ประสานงาน สยป : นางสาวอรณิชา ศาลิคุปต์
1.3 หลักการและเหตุผล

ตามนโยบายของผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร ได้ให้ความสำคัญกับการพัฒนา ด้านกีฬา พัฒนาคุณภาพชีวิตชาวกรุงเทพ ส่งเสริมสุขภาพคนเมืองด้วยกีฬา
ไม่เพียงช่วยให้คนกรุงเทพฯ มีสุขภาพกาย แข็งแรง สุขภาพจิตแจ่มใส หากแต่ยังมีส่วนช่วยเพิ่ม ?พื้นที่? ในการเชื่อมกระชับความสัมพันธ์ของครอบครัว
และของคนเมืองให้แนบแน่นยิ่งขึ้น
		 สำนักงานเขตบางซื่อ ในฐานะหน่วยงานท้องถิ่นที่ดูแลความเป็นอยู่ของประชาชนในพื้นที่   
ได้ตระหนักถึงปัญหาการให้ความสำคัญกับการเล่นกีฬาและการออกกำลังกาย จึงได้จัดทำโครงการค่าใช้จ่าย     ในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย
เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนเห็นความจำเป็นของการเล่นกีฬาและออกกำลังกาย เพื่อสุขภาพได้อย่างเหมาะสมและปลอดภัย
และส่งเสริมกิจกรรมลานกีฬาเขตบางซื่อ โดยจัดกิจกรรมเต้นแอโรบิคให้แก่ประชาชนทุกกลุ่มวัยมีความรู้
และทักษะด้านสุขภาพมีพฤติกรรมการออกกำลังกาย และมีสุขภาพจิตดี   อันจะนำไปสู่การลดโรค ลดปัญหาด้านยาเสพติด
ส่งเสริมให้ประชาชนทุกวัยมีสุขภาพแข็งแรงได้ออกกำลังกาย ด้วยการเต้นแอโรบิคอย่างถูกวิธี เด็ก เยาวชน และประชาชนได้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์
ซึ่งมีประชาชน      ให้ความสนใจมารับบริการจำนวนมาก จึงได้จัดกิจกรรมเต้นแอโรบิคอย่างต่อเนื่อง

1.4 วัตถุประสงค์ของโครงการ
2.1 เพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพร่างกายของเด็ก เยาวชน และประชาชนตระหนักถึงความจำเป็นของ -การออกกำลังกายเพื่อสุขภาพ
2.2 เพื่อให้เด็ก เยาวชนใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ และประชาชนได้มีโอกาสฝึกศึกษาการ        เป็นผู้นำการออกำลังกายอย่างถูกวิธี
2.3 กรุงเทพมหานครจะได้ผู้นำ เด็ก เยาวชน ประชาชนที่มีความรู้ และทักษะด้านสุขภาพมีพฤติกรรมการออกกำลังกายและมีสุขภาพจิตดี
อันจะนำไปสู่การลดโรค

1.5 เป้าหมายของโครงการ.. 
3.1 จัดกิจกรรมออกกำลังกาย จำนวน 14 แห่ง โดยมีผู้เข้าร่วมกิจกรรม ไม่น้อยกว่า 4,000 คน/ปี
3.2 เบิกจ่ายค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมที่มีความเชี่ยวชาญด้านการกีฬาและนันทนาการ เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมการออกกำลังกายในลานกีฬากรุงเทพมหานคร
และลานกิจกรรมการออกกำลังกายในพื้นที่เขตบางซื่อ ตั้งแต่ เดือนตุลาคม 2565 ถึง เดือนกันยายน 2566 โดยมีผู้เข้าร่วมกิจกรรมไม่น้อยกว่า 4,000 คน/ปี

1.6 สนับสนุนแผนพัฒนา กทม. ระยะ  20 ปี (ยุทธศาสตร์-ประเด็นยุทธศาสตร์-กลยุทธ์ตามแผนฯ /ตัวชี้วัด)
ประเด็นยุทธศาสตร์ : ยุทธศาสตร์ที่ ๒ ?การพัฒนาสิ่งแวดล้อมยั่งยืนและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
ประเด็นยุทธ์ฯ ย่อย :  **** ภารกิจงานประจำของหน่วยงาน ****

เป้าหมายที่ :  **** ภารกิจงานประจำของหน่วยงาน ****
ตัวชี้วัด... : มิติที่1 ร้อยละฏครงการที่เป็นงานประจำของหน่วยงานที่ดำเนินการตามเป้าหมาย

2. รายงานความก้าวหน้าของโครงการและการใช้จ่ายงบประมาณ

รายงานครั้งที่1 :: 06/01/2566 : ค่าเป้าหมาย

50310000-2940-8-42569
หน้าที่11/13 (พิมพ์เมื่อวันที่ 7-04-2026, 8:48 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

1. จำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมการออกกำลังกาย ไม่น้อยกว่า 240 ต่อวัน
2. ร้อยละ 90 ของความพึงพอใจของประชาชนต่อการดำเนินงานด้านการพัฒนาชุมชนและส่งเสริมสวัสดิการสังคม
การส่งเสริมคุณภาพชีวิตและวัมนธรรมให้แก่ประชาชนในพื้นที่เขตบางซื่อ
ค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย
ความก้าวหน้า ร้อยละ 18.00 รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 17 คน เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานคร
	และลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 2 เดือนต่อครั้ง
- เดือนพฤศจิกายน 2565 ยอด 84,000 บาท
- เดือนธันวาคม 2565 ยอด 83,000 บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 18.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 1) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่2 :: 25/01/2566 : ค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย ความก้าวหน้า ร้อยละ 36.00
รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 คน เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานคร
และลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 2 เดือนต่อครั้ง
- เดือนมกราคม 2566 ยอด 82,500 บาท
- เดือนกุมภาพันธ์ 2565 ยอด 77,500 บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 27.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 2) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่3 :: 23/02/2566 : ค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย
ความก้าวหน้า ร้อยละ 36.00 รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 คน
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 2 เดือนต่อครั้ง
- เดือนมกราคม 2566    ยอด 82,500 บาท
- เดือนกุมภาพันธ์ 2566 ยอด 77,500 บาท
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิคประจำเดือนพฤศจิกายน - ธันวาคม 2565 แล้ว จำนวน 148,500 บาท (เมื่อวันที่ 25 ม.ค. 66)
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 36.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 3) = 148,500 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่4 :: 24/03/2566 : ค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย ความก้าวหน้า ร้อยละ 45.45
รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 คน
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 2 เดือนต่อครั้ง
- เดือนมีนาคม 2566 ยอด 87,000 บาท
- เดือนเมษายน 2566 ยอด 67,500 บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 45.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 4) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่5 :: 24/04/2566 : เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 คน
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 1 เดือนต่อครั้ง
-เดือนเมษายน 2566 เบิกจ่าย ยอด 67,500 บาท
-เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิคประจำเดือนมกราคม - กุมภาพันธ์ 2566 เรียบร้อยแล้ว เป็นเงิน 152,500 บาท (เมื่อวันที่ 12 เมษายน
2566)
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 53.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 5) = 152,500 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่6 :: 23/05/2566 : รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ ประจำเดือน พ.ค. 2566
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 ราย
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 1 ครั้งต่อเดือน
ยอดเบิกจ่ายประจำเดือน พ.ค. 66 เป็นจำนวนเงิน 90,500 บาท
- เบิกจ่ายค่าตอยแทนวิทยากรแอโรยบิคประจำเดือน มีนาคม - เมษายน 2566 รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 151,000  บาท (เมื่อวันที่ 2 และ 18 พ.ค. 66)
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 63.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 6) = 151,000 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่7 :: 23/06/2566 : รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ ประจำเดือนมิถุนายน 2566
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 ราย
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 1 ครั้งต่อเดือน
อยู่ระหว่างดำเนินการเบิกจ่ายประจำเดือน มิ.ย. 66 เป็นจำนวนเงิน 84,000 บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 73.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 7) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่8 :: 29/07/2566 :รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ ประจำเดือนกรกฎาคม 2566
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 ราย
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** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 1 ครั้งต่อเดือน
- เดือนกรกฎาคม 2566 ยอดเบิกจ่าย 83,500

น้ำหนักโครงการ 
- ค่าตอบเเทน 90 เฉลี่ยเดือนละ 9.00
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 81.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 8) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่9 :: 29/08/2566 :รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ ประจำเดือนสิงหาคม 2566
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 ราย
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 1 ครั้งต่อเดือน
- เดือนสิงหาคม 2566 ยอดเบิกจ่าย 90,000

น้ำหนักโครงการ 
- ค่าตอบเเทน 90 เฉลี่ยเดือนละ 9.00
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 90.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 9) = 695,000 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่10 :: 12/09/2566 :รายละเอียดการดำเนินงานโครงการ ประจำเดือนกันยายน 2566
- เบิกจ่ายค่าตอบแทนวิทยากรแอโรบิค จำนวน 19 ราย
เพื่อเป็นผู้นำกิจกรรมแอโรบิคในลานกีฬากรุงเทพมหานครและลานแอโรบิคในพื้นที่เขตบางซื่อ จำนวน 13 แห่ง โดยเบิกจ่าย 1 ครั้งต่อเดือน
- เดือนสิงหาคม 2566 ยอดเบิกจ่าย 82,500 บาท 
- เดือนกันยายน 2566 ยอดเบิกจ่าย 79,000 บาท
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 100.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 10) = 856,500 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

ขอรับรองว่า ข้อความที่ปรากฎในเอกสารฉบับนี้ หน่วยงานได้จัดพิมพ์จากระบบงานจริง เพื่อเป็นหลักฐานไว้ตรวจสอบ

ลงชื่อ.............................................................(ผู้รับผิดชอบโครงการ)

ตำแหน่ง .............................................................

      .............................................................
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