
** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

1. ชื่อโครงการและหน่วยงานที่รับผิดชอบโครงการ
1.1 รหัสโครงการและชื่อโครงการ
ชื่อโครงการ/กิจกรรม : ชมรมผู้สูงอายุ สร้างสุขภาพ ส่งเสริมสุขภาพใจ (Active Aging)

รหัสโครงการ... : 50490000-3612 ปีงบประมาณ พ.ศ.   : 2566
เริ่มต้นโครงการ : 2022-10-01 00:00:00 งบประมาณที่ได้รับ  : 0 บาท
สิ้นสุดโครงการ : 2023-09-30 00:00:00 งบประมาณที่ใช้ไป  : 0 บาท

1.2 หน่วยงานที่รับผิดชอบ
หน่วยงานที่รับชอบ. : สำนักงานเขตทุ่งครุ / ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการ / ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม

ชื่อผู้รับผิดชอบ... : ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม ผู้ประสานงาน สยป : 
1.3 หลักการและเหตุผล

ชมรมผู้สูงอายุเป็นหนึ่งในโครงสร้างที่สำคัญที่ช่วยสร้างกิจกรรมให้กับผู้สูงอายุ ทั้งในด้านนันทนาการและด้านสุขภาพ จากสถิติข้อมูลปี 2564
จำนวนสมาชิกในชมรมผู้สูงอายุในกรุงเทพฯ มีประมาณ 15,000 คน ซึ่งมีสัดส่วนค่อนข้างน้อยเมื่อเทียบกับประชากรผู้สูงอายุทั้งหมดที่ปัจจุบันมีอยู่มากกว่า
1 ล้านคน [1] ดังนั้น กทม.จะผลักดันและอำนวยความสะดวกให้เกิดการจัดตั้งชมรมผู้สูงอายุขึ้น โดยสนับสนุนผ่านปัจจัยต่างๆ

1.4 วัตถุประสงค์ของโครงการ
- ผู้สูงอายุในกรุงเทพฯ ได้ทำกิจกรรมใหม่ ๆ พบปะพูดคุยกับเพื่อนวัยใกล้เคียงกัน และมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น
รายละเอียด

1.5 เป้าหมายของโครงการ.. 
1.สนับสนุนอนุมัติโครงการของชมรมผู้สูงอายุในพื้นที่อย่างน้อย 1 โครงการต่อปี 
2.ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคมรับขึ้นทะเบียนการจัดตั้งชมรมผู้สูงอายุในชุมชน"

1.6 สนับสนุนแผนพัฒนา กทม. ระยะ  20 ปี (ยุทธศาสตร์-ประเด็นยุทธศาสตร์-กลยุทธ์ตามแผนฯ /ตัวชี้วัด)
ประเด็นยุทธศาสตร์ : ยุทธศาสตร์ที่ ๗ ? การสร้างความเป็นมืออาชีพในการบริหารจัดการมหานคร
ประเด็นยุทธ์ฯ ย่อย : ๗.๒ - การบริหารแผนและประเมินผล

เป้าหมายที่ : ๗.๒.๒ กรุงเทพมหานครมีระบบการติดตามและรายงานความก้าวหน้าผลการดำาเนินงานตามแผนพัฒนากรุงเทพ
ตัวชี้วัด... : มิติที่3 ร้อยละของโครงการที่เป็นงานประจำของหน่วยงานที่ดำเนินการสำเร็จตามเป้าหมาย

2. รายงานความก้าวหน้าของโครงการและการใช้จ่ายงบประมาณ

รายงานครั้งที่1 :: 31/01/2566 : กำลังดำเนินการมอบหมายหน้าที่ความรับผิดชอบให้กับหน่วยงานและดำเนินจัดกิจกรรมให้กับชมรมผู้สูงอายุ สร้างสุขภาพ
ส่งเสริมสุขภาพใจ (Active Aging)
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 50.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 1) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่2 :: 23/02/2566 : กิจกรรมของสำนักงานเขตที่มีผู้สูงอายุเข้าร่วม 5 กิจกรรม โดยชมรมผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรมของสำนักงานเขตแล้วจำนวน 2
กิจกรรม ประกอบด้วย 
1.กิจกรรมจัดประชุมคณะกรรมการชุมชนประจำเดือน (5 ครั้ง) 
2.กิจกรรมวันคล้ายวันพระราชสมภพของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมมนาถบพิตร วันชาติ
และวันพ่อแห่งชาติ ประจำปี 2565 (จัดเมื่อวันที่ 2 ธันวาคม 2565) 

กิจกรรมที่รอห้วงเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมของชมรมผู้สูงอายุประกอบด้วย
1.กิจกรรมสืบสานประเพณีวันสงกรานต์ ประจำปี 2566
2.กิจกรรมวันเฉลิมพระชนมพรรษาของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ประจำปี 2566
3.กิจกรรมวันเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระบรมราชชนนีพันปีหลวง และวันแม่แห่งชาติ ประจำปี 2566
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 55.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 2) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่3 :: 19/03/2566 : ประชาสัมพันธ์เชิญชวน ชมรมผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรมวันสงกรานต์ของสำนักงานเขตทุ่งครุ ที่จะจัดขึ้นในวันที่ 11 เมษายน
2566 ณ ศาลาเอนกประสงค์วัดทุ่งครุ
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 60.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 3) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่4 :: 20/04/2566 : ผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรมสืบสานประเพณีวันสงกรานต์ที่สำนักงานเขตทุ่งครุ จัดขึ้นเมื่อวันที่ 11 เมษายน 2566 รวมทั้งหมด 3
กิจกรรม
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 65.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 4) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่5 :: 23/05/2566 : ประชาสัมพันธ์ผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรมวันเฉลิมพระชนม์พรรษาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ประจำปี 2566
ที่สำนักงานเขตทุ่งครุจะขึ้น
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 70.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 5) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่6 :: 20/06/2566 : ประชาสัมพันธ์ผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรมวันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ประจำปี 2566
ที่สำนักงานเขตทุ่งครุจะจัดขึ้น ณ ศาลาเอนกประสงค์ วัดทุ่งครุ
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 75.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 6) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

50490000-3612-7-112568
หน้าที่1/7 (พิมพ์เมื่อวันที่ 6-11-2025, 5:11 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

รายงานครั้งที่7

50490000-3612-7-112568
หน้าที่2/7 (พิมพ์เมื่อวันที่ 6-11-2025, 5:11 pm)



** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

:: 24/07/2566 : ประชาสัมพันธ์ผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรมวันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบามสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ประจำปี 2566
ที่สำนักงานเขตทุ่งครุจัดขึ้น ณ ศาลาเอนกประสงค์วัดทุ่งครุ ในวันที่ 27 กรกฎาคม 2566
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 80.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 7) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่8 :: 20/08/2566 : ชมรมผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรมวันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบามสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ประจำปี 2566 ณ
ศาลาเอนกประสงค์วัดทุ่งครุ เมื่อวันที่ 27 ก.ค. 66 และเข้าร่วมกิจกรรมวันเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระบรมราชชนนีพันปีหลวง ประจำปี
2566 ณ ศาลาเอนกประสงค์วัดทุ่งครุ เมื่อวันที่ 1 ส.ค. 66
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 100.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 8) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

1. ชื่อโครงการและหน่วยงานที่รับผิดชอบโครงการ
1.1 รหัสโครงการและชื่อโครงการ
ชื่อโครงการ/กิจกรรม : ชมรมผู้สูงอายุ สร้างสุขภาพ ส่งเสริมสุขภาพใจ (Active Aging)

รหัสโครงการ... : 50490000-3612 ปีงบประมาณ พ.ศ.   : 2566
เริ่มต้นโครงการ : 2022-10-01 00:00:00 งบประมาณที่ได้รับ  : 0 บาท
สิ้นสุดโครงการ : 2023-09-30 00:00:00 งบประมาณที่ใช้ไป  : 0 บาท

1.2 หน่วยงานที่รับผิดชอบ
หน่วยงานที่รับชอบ. : สำนักงานเขตทุ่งครุ / ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการ / ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม

ชื่อผู้รับผิดชอบ... : ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม ผู้ประสานงาน สยป : 
1.3 หลักการและเหตุผล

ชมรมผู้สูงอายุเป็นหนึ่งในโครงสร้างที่สำคัญที่ช่วยสร้างกิจกรรมให้กับผู้สูงอายุ ทั้งในด้านนันทนาการและด้านสุขภาพ จากสถิติข้อมูลปี 2564
จำนวนสมาชิกในชมรมผู้สูงอายุในกรุงเทพฯ มีประมาณ 15,000 คน ซึ่งมีสัดส่วนค่อนข้างน้อยเมื่อเทียบกับประชากรผู้สูงอายุทั้งหมดที่ปัจจุบันมีอยู่มากกว่า
1 ล้านคน [1] ดังนั้น กทม.จะผลักดันและอำนวยความสะดวกให้เกิดการจัดตั้งชมรมผู้สูงอายุขึ้น โดยสนับสนุนผ่านปัจจัยต่างๆ

1.4 วัตถุประสงค์ของโครงการ
- ผู้สูงอายุในกรุงเทพฯ ได้ทำกิจกรรมใหม่ ๆ พบปะพูดคุยกับเพื่อนวัยใกล้เคียงกัน และมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น
รายละเอียด

1.5 เป้าหมายของโครงการ.. 
1.สนับสนุนอนุมัติโครงการของชมรมผู้สูงอายุในพื้นที่อย่างน้อย 1 โครงการต่อปี 
2.ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคมรับขึ้นทะเบียนการจัดตั้งชมรมผู้สูงอายุในชุมชน"

1.6 สนับสนุนแผนพัฒนา กทม. ระยะ  20 ปี (ยุทธศาสตร์-ประเด็นยุทธศาสตร์-กลยุทธ์ตามแผนฯ /ตัวชี้วัด)
ประเด็นยุทธศาสตร์ : ยุทธศาสตร์ที่ ๗ ? การสร้างความเป็นมืออาชีพในการบริหารจัดการมหานคร
ประเด็นยุทธ์ฯ ย่อย : ๗.๒ - การบริหารแผนและประเมินผล

เป้าหมายที่ : ๗.๒.๑ การสร้างความร่วมมือเพื่อขับเคลื่อนภารกิจเชิงยุทธศาสตร์การพัฒนากรุงเทพมหานคร
ตัวชี้วัด... : มิติที่3 ร้อยละของโครงการที่เป็นงานประจำของหน่วยงานที่ดำเนินการสำเร็จตามเป้าหมาย

2. รายงานความก้าวหน้าของโครงการและการใช้จ่ายงบประมาณ

รายงานครั้งที่1 :: 31/01/2566 : กำลังดำเนินการมอบหมายหน้าที่ความรับผิดชอบให้กับหน่วยงานและดำเนินจัดกิจกรรมให้กับชมรมผู้สูงอายุ สร้างสุขภาพ
ส่งเสริมสุขภาพใจ (Active Aging)
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 50.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 1) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่2 :: 23/02/2566 : กิจกรรมของสำนักงานเขตที่มีผู้สูงอายุเข้าร่วม 5 กิจกรรม โดยชมรมผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรมของสำนักงานเขตแล้วจำนวน 2
กิจกรรม ประกอบด้วย 
1.กิจกรรมจัดประชุมคณะกรรมการชุมชนประจำเดือน (5 ครั้ง) 
2.กิจกรรมวันคล้ายวันพระราชสมภพของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมมนาถบพิตร วันชาติ
และวันพ่อแห่งชาติ ประจำปี 2565 (จัดเมื่อวันที่ 2 ธันวาคม 2565) 

กิจกรรมที่รอห้วงเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมของชมรมผู้สูงอายุประกอบด้วย
1.กิจกรรมสืบสานประเพณีวันสงกรานต์ ประจำปี 2566
2.กิจกรรมวันเฉลิมพระชนมพรรษาของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ประจำปี 2566
3.กิจกรรมวันเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระบรมราชชนนีพันปีหลวง และวันแม่แห่งชาติ ประจำปี 2566
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 55.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 2) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่3 :: 19/03/2566 : ประชาสัมพันธ์เชิญชวน ชมรมผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรมวันสงกรานต์ของสำนักงานเขตทุ่งครุ ที่จะจัดขึ้นในวันที่ 11 เมษายน
2566 ณ ศาลาเอนกประสงค์วัดทุ่งครุ
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 60.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 3) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่4 :: 20/04/2566 : ผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรมสืบสานประเพณีวันสงกรานต์ที่สำนักงานเขตทุ่งครุ จัดขึ้นเมื่อวันที่ 11 เมษายน 2566 รวมทั้งหมด 3
กิจกรรม
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** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 65.00 %
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** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

 : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 4) = 0 บาท
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** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

 : เป็นไปตามแผน
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** แบบแสดงรายงานความก้าวหน้าและข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ ** 

 : เป็นไปตามเป้าหมาย
รายงานครั้งที่5 :: 23/05/2566 : ประชาสัมพันธ์ผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรมวันเฉลิมพระชนม์พรรษาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ประจำปี 2566

ที่สำนักงานเขตทุ่งครุจะขึ้น
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 70.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 5) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่6 :: 20/06/2566 : ประชาสัมพันธ์ผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรมวันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ประจำปี 2566
ที่สำนักงานเขตทุ่งครุจะจัดขึ้น ณ ศาลาเอนกประสงค์ วัดทุ่งครุ
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 75.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 6) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่7 :: 24/07/2566 : ประชาสัมพันธ์ผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรมวันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบามสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ประจำปี 2566
ที่สำนักงานเขตทุ่งครุจัดขึ้น ณ ศาลาเอนกประสงค์วัดทุ่งครุ ในวันที่ 27 กรกฎาคม 2566
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 80.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 7) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

รายงานครั้งที่8 :: 20/08/2566 : ชมรมผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรมวันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบามสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ประจำปี 2566 ณ
ศาลาเอนกประสงค์วัดทุ่งครุ เมื่อวันที่ 27 ก.ค. 66 และเข้าร่วมกิจกรรมวันเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระบรมราชชนนีพันปีหลวง ประจำปี
2566 ณ ศาลาเอนกประสงค์วัดทุ่งครุ เมื่อวันที่ 1 ส.ค. 66
:: ความก้าวหน้าของงานฯ = 100.00 % : งบประมาณที่เบิกใช้ (ครั้งที่ 8) = 0 บาท  : เป็นไปตามแผน  : เป็นไปตามเป้าหมาย

ขอรับรองว่า ข้อความที่ปรากฎในเอกสารฉบับนี้ หน่วยงานได้จัดพิมพ์จากระบบงานจริง เพื่อเป็นหลักฐานไว้ตรวจสอบ

ลงชื่อ.............................................................(ผู้รับผิดชอบโครงการ)

ตำแหน่ง .............................................................

      .............................................................
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